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EDITORIAL

“La nova realitat”

O potser podríem parlar de l'estat de precarietat en el que 
ens trobem. Aquest butlletí de tardor, per les raons obvies de 
la pandèmia, preveu unes sortides a la natura que esperem 
poder realitzar. Per responsabilitat hem suspès enguany la 
“Marxa pel Montseny” feta ininterrompudament des del seu 
inici fins l'any passat i la “Diada del Soci” que també hem fet 
cada any sense cap interrupció.

Tampoc hem re-programat les sessions suspeses del cicle 
d'audiovisuals.

Volem expressar el nostre sentiment i suport envers tots els 
que han patit el dolor d'aquesta pandèmia, així com els que 
han perdut els seus amics o familiars mes estimats.

Passat el temps de vacances, hem obert el nostre local 
per poder donar servei presencial al soci, amb les degudes 
mesures sanitàries. D'una manera limitada i aprofitant els 
grups de Whats App podem activar o modificar, si cal en 
darrer moment les activitats, que realitzem, amb les pertinents 
recomanacions preventives. 

En aquesta revista trobareu principalment les habituals 
activitats a l'aire lliure previstes pels mesos d'octubre i 
novembre, procurarem entrar en aquesta dita “nova realitat”, 
respectant sempre les directives sanitàries.

Mirant endavant, esperem poder anar-nos trobant, i tot i 
que tindrem el “bitxo” al món per un llarg espai de temps, ens 
esforçarem en mantenir encesa la flama de la nostra entitat i 
de la nostra amistat.

Fins aviat,
La Junta Directiva |

CENTRE EXCURSIONISTA SANT CELONI

Butlletí Bimensual
Número 213 - octubre/novembre 2020

Atenció al públic Núria Deulofeu
dimarts i dijous - de 19 a 21h - 

93867 5213 o 649 07 55 68
c/ Sant Antoni, 16 - 08470 Sant Celoni

E-mail: info@elcesc.org
Web: www.elcesc.org

Facebook: centreexcursionista.santceloni

La quota total d'inscripció és de 50€ el 
primer any. La quota anual de soci numerari 
és de 39€. La quota de soci major de 65 anys 

és de 21€ anuals. La quota del 1er membre 
d'una família és de 39€ i la de cadascun dels 

altres membres és de 16€.

Podeu enviar les vostres col.laboracions a 
l'adreça del butlletí. El CESC no comparteix 

necessàriament les opinions.



La nostra entitat existeix gràcies a tots els que la formem, però d'una manera especial 
gràcies a l'aportació d'un considerable grup de persones que amb la seva aportació, com-
promís i esforç la mantenen viva.

La Sefa ha estat una amiga i companya molt apreciada per tots pel seu tarannà senzill, 
per la seva actitud positiva, per la seva cordialitat, per la seva franquesa i sinceritat i també 
per la seva sempre bona disponibilitat i esforç que ha ajudat sempre allà on ha calgut o li 
hem demanat.

La Sefa ha col.laborat al Cesc des de secretaria on ens va donar un important suport 
fins que ho va haver de deixar per la seva malaltia. També de manera especial al grup de 
Natura, a la Marxa pel Montseny i a la Diada del Soci.

Volem remarcar que quan es va veure a les portes de la mort va voler expressar l'agra-
ïment i l'estimació per a les persones més properes i, tal com ens van comunicar els seus 
fills el dia del seu enterrament, va voler puntualitzar aquesta estimació cap a nosaltres, els 
seus companys i amics del Cesc.

Sefa, hem compartit amb tu moltes estones precioses, et trobarem a faltar però et tin-
drem per sempre al nostre pensament i als nostres cors.

Sefa, reposa en pau.
Els teus amics del CESC |

 

Amics, la Sefa ens ha deixat
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CESC | MATINALS DE DISSABTE

Les caminades del dissabte

Continuem amb les sortides MATINALS dels DIMECRES.

LLOC DE SORTIDA Pàrquing del centre comercial Altrium, Sant Celoni. 
Tornada al voltant de les 14:00 del migdia.
Les caminades són, com a orientació, al voltant de les tres hores. 
Cal demanar l’hora de sortida i confirmar l’assistència al 93867 4662 o 638 547 597, 
dos dies abans com a molt tard. 
Per informació de les sortides i aclariments als mateixos telèfons. 
Per un millor funcionament tenim un grup específic de Whats App.
En cas de previsió de mal temps o per altra causa d'interès del grup es pot canviar el dia.
CAL PORTAR Equipament personal, esmorzar i beguda.
DESPLAÇAMENT Cotxes particulars

Uns quants companys del Centre proposem a tothom que ens vulgui acompanyar, les 
matinals dels dissabtes. Es tracta de caminades matinals normalment pels voltants de Sant 
Celoni per ser a dinar a casa. Aquestes sortides ja fa mesos que es van fent amb molt bona 
acollida. Com a novetat en aquest nou curs, cada mes, una de les sortides de dissabte serà 
de tot el dia. Per saber on es va a cada dissabte cal consultar prèviament el grup específic 
de Whats App

LLOC DE SORTIDA 
El punt de trobada és cada dissabte, a la plaça 1 d'Octubre, a les 8 del matí. 
No cal inscripció prèvia.
CAL PORTAR Equipament personal, esmorzar (dinar en el cas de les sortides de tot el dia), 
beguda i ganes de passar-ho bé.
DESPLAÇAMENT Cotxes particulars
ES COMPLIRAN LES DIRECTIUS SANITÀRIES PER COVID

CESC | 100 CIMS dimecres

Matinals de DIMECRES, 100 cims 

CESC | MATINALS
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DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 4 d'octubre
HORA SORTIDA  
07:00h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT Autocar
PREU
Socis CESC 15 euros
No socis 22 euros
Menors 14 anys 7 euros
PROPOSA LA SORTIDA
Jordi Manero
DIFICULTAT No té cap difi-
cultat tècnica
RECORREGUT  
18,8km (llarga)
13km (curta)
DESNIVELL  
+577m (llarga)  
+570m (curta)
CAL PORTAR esmorzar, di-
nar i beguda, roba d'abric, 
paravent impermeable, 
bastons (opcional) i calçat 
adient. És recomanable 
portar lot o frontal 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 01 d'octubre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Jordi Manero
610516031 (de 20 a 22h) 
o per Whatsapp

INSCRIPCIONS Recordeu que, per millorar l'organització 
i la contractació del vehicle més adient al nombre de per-
sones participants, és molt important fer la confirmació 
abans de les 21:00h del dijous anterior. 

Passat aquest període, no podrem garantir ni el contac-
te ni el lloc a l'autocar.

ITINERARI 
Aquesta etapa travessa perpendicularment la serra de 

Milany- Santa Magdalena - Puigsacalm, un espai natural 
protegit enclavat en el conjunt de relleus que configuren 
el Prepirineu oriental català, caracteritzat per una alta plu-
viositat. 

Frondosos boscos de faigs, roures, freixes i altres espè-
cies caducifòlies s'alternen amb àmplies prades destinades 
al pasturatge formant un paisatge tothora verd i ufanós.

En el recorregut tenim la possibilita de pujar a l'ermita 
de Santa Magdalena de Cambrils (1547m), es tracta d'un 
100 cims que mereix la pena de visitar per la bellesa de 
l'indret i per la vista panoràmica que hi ha des d'alguns 
punts (350m de camí, 15 min a peu). 

A partir d'aquí s'és a la comarca d'Osona. Es continua 
per la pista en direcció E. Comença la baixada.

La baixada és per pistes i ens portara a Ciuret, on es pot 
arribar amb autocar petit i podria ser final de la etapa cur-
ta. Ens quedaran 6 km fins a Vidrà pels de la llarga.

https://ca.wikiloc.com/rutes-senderisme/el-meridia-
verd-4-coll-de-canes-vidra-6673314

SENDERS | EL MERIDIÀ VERD

4ª Etapa: Coll de Canes -  
Vidrà

SORTIDES OCTUBRE | FITXA SENDERS
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DADES TÈCNIQUES

DATA
DISSABTE 17 d'octubre
HORA SORTIDA
06:30h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particulars 
PROPOSA LA SORTIDA
Quico Fernandez
DIFICULTAT No té cap 
dificultat tècnica però no 
és una passejada. Reque-
reix estar avesat a recórrer 
distància i desnivell.
RECORREGUT 18km aprox.
Però si hem d'aparcar al 1r 
pàrquing s'allarga 3km 
DURADA 09:30h aprox. 
DESNIVELL +/-1150m
ARRIBADA 20:00h aprox.
CAL PORTAR pals, lot/fron-
tal, esmorzar i dinar, beure 
suficient, equipament per-
sonal (roba d'abric, calçat 
adequat, ulleres de sol, 
crema solar, etc)
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 15 d'octubre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- a en Quico Fernandez
93 867 5204 (de 20 a 22h)
maria_10lofeu@hotmail.com

Sempre que les condicions del moment ho permetin i 
respectant les mesures de la nova normalitat (distància, 
mascareta, higiene de mans, etc).

Cadascú durà el seu cotxe per evitar risc de contagi. Es 
podrà compartir cotxe només en el cas de grup familiar.

Puig de Sant Marc i Puig de Les Bruixes des de Sadernes 
i per Sant Aniol i tornada per Talaixà i pont d'en Valentí.

ITINERARI
La ruta comença en els aparcaments de Sadernes, anirem 

vorejant la Riera de Sant Aniol, deixarem el trencant cap el 
Bassegoda i ben aviat arribarem a l'ermita de Sant Aniol, 
lloc a on ja començarem a pujar, passarem per Can Bar-
rufa i continuarem fins a trobar el desviament a les balmes 
d'Uja, un cop visitades les balmes d'Uja, seguirem, passa-
rem molt a prop del Puig de Sant Marc, pero anem primer 
al Puig de Les Bruixes, un bon mirador sobre el Comanegra 
i molta part de l'alta Garrotxa.

Desfem el camí fins arribar, ara si, al Puig de Sant Marc, 
un altre lloc amb molt bones vistes dels voltants, i ja sense 
torbar-nos mes, comencem a baixar cap a Talaixá tot pas-
sant per el Cortal, i de Talaixá ja nomes ens quedarà la llar-
ga baixada fins el Pont d'en Valentí i arribar fins els cotxes.

COM ARRIBAR-HI
Per arribar-hi Anirem fins a Hostalric, seguirem cap a les 

Mallorquines a on per la N-2 primer i la AP-7 des pres ( tram 
gratuït ) anirem fins a la sortida de Banyoles, passat Banyo-
les seguirem fins a Besalú, i per la A-26 ( Figueres -Olot ) 
fins a la sortida 75 de Montagut i Oix i ja primer per la GIV-
5233 i mes tard per la GIV-5231 fins a Sadernes

En total, uns 100 Km. i 1h.30m. de cotxe.

MUNTANYA | ALTA GARROTXA

Puig de Sant Marc i  
Puig de Les Bruixes

SORTIDES OCTUBRE | FITXA MUNTANYA dissabte!
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ITINERARI
El Coscollet, amb 1610m d'alçada, és el punt mes alt de 

la Serra d'Aubàs i un mirador privilegiat sobre l'embassa-
ment d'Oliana. També es veu l'embassament de Rialb, el 
Pirineu i el Pre-pirineu. 

Aquest “100 cim” l'havíem fet per la banda de Peramola 
i ara el farem per la banda Nord, per les Masies a prop de 
Coll de Nargó.

A les Masies agafarem una bona pista fins al Veïnat 
d'Aubàs on començarem la caminada. Agafem un corriol 
que en porta cap a la fageda d'en Salvador, Planell del  
Ribera, Collada del Senisell , Collada de la cadena i fins el 
Coscollet.

DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 18 d'octubre
HORA SORTIDA
07:00h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particular S’ha de 
dur mascareta
PROPOSA LA SORTIDA
La colla dels 100 cims
ES RESPECTARAN LES  
MESURES SANITÀRIES DEL 
MOMENT 
DIFICULTAT És apte per tot-
hom avesat a caminar per 
muntanya
RECORREGUT 14,5km
DESNIVELL +/- 765m
DURADA 05:00h aprox.
CAL PORTAR Equipament 
personal d'acord al temps 
que faci, esmorzar i di-
nar, beguda, roba d'abric, 
paravent, impermeable i 
calçat adequat. 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 15 d'octubre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Carles Montoriol  
93867 4662
- al grup de Whats App 
dels 100 cims

100 CIMS | OLIANA-COLL DE NARGÓ

Lo Coscollet o Torre de  
l’Aubenç (1610m)

SORTIDES OCTUBRE | FITXA 100 CIMS
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DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 25 d'octubre 
HORA SORTIDA
08:00h del matí 
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particulars 
PROPOSA LA SORTIDA
Joan Torras i  
Ramon Dedéu 
DIFICULTAT Ruta tipus cir-
cular, per pistes forestals 
apte per a tothom avesat a 
caminar
RECORREGUT 
7,2km aprox.
DESNIVELL +188m
DURADA 03:30aprox.
ARRIBADA 13:30aprox.
CAL PORTAR Equipament 
personal d'acord al temps 
que faci, esmorzar, begu-
da i calçat adequat. 
INSCRIPCIONS No cal
TOTS ELS PARTICIPANTS 
HAN DE VENIR AMB EL SEU 
COTXE O COMPARTIT DES 
D'ORIGEN
NO ES COMPLETEN COTXES 
AL PUNT DE SORTIDA
Per qualsevol dubte:
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- a en Joan Torras  
655 281 222
- a en Ramón Dedéu  
648 754 520

INTRODUCCIÓ
Historia de la Creu de Canet:

La primera creu es va fer per commemorar el canvi 
de segle (XIX al XX)al 1901, dissenyada per l'Arquitecte 
Modernista, Lluis Doménech i Montaner. Cau l'any 1926 
d'una forta ventada.

Es construeix una segona creu any 1927, dissenyada 
pel fill del gran Arquitecte Modernista.També cau a l'any 
1936 a l'inici de la guerra civil.

A la década dels 40 s'hi posa una tercera creu, de fusta.
La quarta creu, que podem veure ara, d'estil gaudinia es 

fa fer el 1954.

Els canetencs fan l'aplec a La Creu de Canet, o Pedra-
castell, el dia 1er de maig, tot recordant el seu passat lligat 
a les fabriques téxtils, de finals del segle XIX (1880) i el 
moviment obrer.

NATURA | MARESME

Sant Iscle de Vallalta i  
la Creu de Canet

SORTIDES OCTUBRE | FITXA NATURA
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ITINERARI I RECORREGUT – Circular -
Petita caminada per assolir un nou cim pertanyent a la llista dels 100 cims de la FEEC.
Deixem el cotxe aparcat a la mateixa entrada de Sant Iscle de Vallalta per la carretera 

que prové d'Arenys de Munt.
Sortirem de Sant Iscle de Vallalta, tot seguin pista i corriols fins assolir el cim de la Creu 

de Canet.
Des de aquest podem admirar unes vistes espectaculars de la mediterrania i els
pobles de Sant Pol i Canet de Mar.
En acabar la visita reprendrem el cami de tornada per altres i corriols fins arribar a Sant 

Iscle de Vallalta. 

COM ARRIBAR-HI (24 minuts/17Km)
Sortirem de la Plaga 1 d'Octubre de Sant Celoni, direcci6 a Arenys de Munt, per
Collsacreu, fins el desviament a entrada d'Arenys de Munt en direccié a Sant Iscle de 

Vallata on deixarem els cotxes per iniciar el recorregut.

SORTIDES OCTUBRE | FITXA NATURA
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DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 8 de novembre
HORA SORTIDA  
07:00h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT Autocar
PREU
Socis CESC 15 euros
No socis 22 euros
Menors 14 anys 7 euros
PROPOSA LA SORTIDA
Jordi Manero
DIFICULTAT No té cap difi-
cultat tècnica
RECORREGUT  
18,9km (llarga)
11km (curta)
DESNIVELL  
+291m/ -784m 
CAL PORTAR esmorzar, di-
nar i beguda, roba d'abric, 
paravent impermeable, 
bastons (opcional) i calçat 
adient. És recomanable 
portar lot o frontal 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 05 de novembre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Jordi Manero
610516031 (de 20 a 22h) 
o per Whatsapp

INSCRIPCIONS Recordeu que, per millorar l'organització 
i la contractació del vehicle més adient al nombre de per-
sones participants, és molt important fer la confirmació 
abans de les 21:00h del dijous anterior. 

Passat aquest període, no podrem garantir ni el contac-
te ni el lloc a l'autocar.

ITINERARI 
Aquesta etapa connecta les petites comarques naturals 

del Vidrarès i del Bisaura. 
Seguint el curs del riu Ges, l'itinerari s'obre pas a través 

de la serra de Bellmunt i Curull pel congost del Forat Micó. 
A mesura que la ruta es desplaça cap al sud, el paisatge 

canvia i va perdent la verdor pròpia del Pirineu. Amplis ro-
dals d'alzines i roures substitueixen les fagedes, i els prats 
de pastura són reemplaçats pels conreus d'alfals i cereals.

Seguirem una part de PR-C47, passant per llocs tan em-
blemàtics com la Fontsanta o Forat Micó on hi ha una pe-
tita presa que és un dels punts de captació de l'aigua que 
surt per les aixetes de Vic. 

També ens passeja per llocs tan evocadors com la Tosca 
de Degollats, a sota del turó del mateix nom i per llocs amb 
uns encants sense discussió com el Salt del Molí i el Pont 
del Molí o els diferents boscos per on passa el recorregut.

SENDERS | EL MERIDIÀ VERD

5ª Etapa: Vidrà -  
Sant Martí Sescorts

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA SENDERS
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DADES TÈCNIQUES

DATA
DISSABTE 14 novembre
HORA SORTIDA
06:30h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particulars 
PROPOSA LA SORTIDA
Quico Fernandez
DIFICULTAT No té cap 
dificultat tècnica, excepte 
la grimpada final al Roc 
de Sant Salvador que és 
opcional. Requereix estar 
avesat a recórrer distància 
i desnivell.
RECORREGUT 16km aprox.
(10km si no es va al Roc 
de Sant Salvador)
DURADA 09:00h aprox. 
DESNIVELL +/-1500m 
(1000m si no es va al Roc 
de Sant Salvador)
ARRIBADA 20:00h aprox.
CAL PORTAR pals, lot/fron-
tal, esmorzar i dinar, beure 
suficient, equipament per-
sonal (roba d'abric, calçat 
adequat, ulleres de sol, 
crema solar, etc)
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 12 de novembre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- a en Quico Fernandez
93 867 5204 (de 20 a 22h)
maria_10lofeu@hotmail.com

Sempre que les condicions del moment ho permetin i 
respectant les mesures de la nova normalitat (distància, 
mascareta, higiene de mans, etc).

Cadascú durà el seu cotxe per evitar risc de contagi. Es 
podrà compartir cotxe només en el cas de grup familiar.

ITINERARI
La ruta comença al Santuari de Les Salines i te com a ob-

jectiu pujar i caminar per una bona part dels cims la carena 
del Massís de Les Salines.

Des de davant mateix del santuari, cal desfer uns pocs 
metres el camí per on hem vingut amb cotxe fins una petita 
cova-ermita que és visitable. Al costat mateix surt el sender 
que s'enfila per la fageda. 

Arribem a dalt, al Coll dels Pous de Neu amb unes preci-
oses vistes al Canigó. Aquí agafarem el sender amb marques 
grogues i que de seguida ens portarà al Moixer, ( 1413 mts 
) primer cim del dia. 

Anirem seguin la carena i passarem primer per el Roc 
del Comptador 1450 mts. (per cert, és el cim més alt de 
l'Empordà i també esta a la llista dels 100 cims de la FEEC), 
el seguiran el Roc de Frausa 1421 mts. i el Roc de la Cam-
pana 1438 mts. Cap d'ells té complicacions tècniques  

Quan arribem al Roc de la Campana desfem el camí i 
tornem un tros enrere fins el Coll de Sant Marti, aquí es a 
on tenim la opció de seguir fins al Roc de Sant Salvador o 
ja per sender i per dins d'una preciosa fageda, baixar fins el 
Coll dels Pous de Neu.

Si decidim anar al Roc de Sant Salvador (1235mts), hau-
rem de baixar uns -300 mts de desnivell per un sender per 
dins la fageda fins a Coll Cerdà, ara ja nomes caldrà vore-
jar-lo per ponent i anar a trobar la paret final que es a on 
es te de fer una mica de grimpada per pujar-hi i de des-
grimpada per tornar a baixar.

MUNTANYA | MASSÍS DE LES SALINES

Roc de Frausa - Roc del Comp-
tador i Roc de Sant Salvador

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA MUNTANYA dissabte!
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Tornarem per el mateix sender fins el coll de Sant Marti i ja per el sender abans comen-
tat, per la fageda, fins el Coll dels Pous de Neu.

Una vegada al Coll, girem a l'esquerra i pujarem cap el Roc de les Salines ( 1333mts ) 
que té unes vistes precioses, aquest ja es l'últim cim del dia.

Per baixar al Santuari de Les Salines, a pocs metres del cim, trobarem un sender a l'es-
querra amb marques grogues. El seguirem avall i en pocs minuts serem de nou al Santuari 
de Les Salines.

COM ARRIBAR-HI
Per arribar-hi Anirem per l'autopista AP-7 fins a la sortida de Figueres Nord, seguirem 

per la N-2 fins passant Pont de Molins, on una mica mes endavant trobarem el desviament 
a Darnius i Massanet de Cabrenys, poc abans d'entrar al poble, trobarem l'indicador al 
Santuari de Les Salines, son 12 Km per una pista que te els primers Km asfaltats i que mes 
endavant es converteix en pista de terra fins al Santuari.

En total, uns 135 Km. i 2 hores de cotxe.

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA MUNTANYA dissabte!
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DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 22 novembre 
HORA SORTIDA
08:00h del matí 
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particulars 
PROPOSA LA SORTIDA
Joan Torras i  
Ramon Dedéu 
DIFICULTAT Ruta tipus cir-
cular, per pistes forestals 
apte per a tothom avesat a 
caminar
RECORREGUT 
7,5km aprox.
DESNIVELL +317m
DURADA 03:30aprox.
ARRIBADA 13:30aprox.
CAL PORTAR Equipament 
personal d'acord al temps 
que faci, esmorzar, begu-
da i calçat adequat. 
INSCRIPCIONS No cal
TOTS ELS PARTICIPANTS 
HAN DE VENIR AMB EL SEU 
COTXE O COMPARTIT DES 
D’ORIGEN
NO ES COMPLETEN COTXES 
AL PUNT DE SORTIDA

Per qualsevol dubte:
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- a en Joan Torras  
655 281 222
- a en Ramón Dedéu  
648 754 520

INTRODUCCIÓ El castell de Burriac és un enclavament 
estratégic pel control del territori. Des d'aqui es controla 
visualment la costa i la plana del Maresme.

El castell va ser construit sobre una torre de defensa an-
terior, d'época romana. La primera documentació que ens 
mostra l'existéncia del castell data de l'any 1017, en un 
document que Berenguer Ramon I va rebre de la comtessa 
Ermessenda, la seva mare. Aleshores s'anomenava Castell 
de Sant Vicenç. La denominacié Castell de Burriac apareix 
per primera vegada l'any 1313.

Entre els segles XII i XIII van ser construits la torre de 
l'homenatge, els magatzerms i la capella.

Va ser propietat de la familia dels Sant Vicenç en un 
principi i a partir del segle XIV del llinatge Desbosc, ciuta-
dans honrats de Barcelona i més tard nobles.

L'any 1471 el castell va passar a mans de Pere Joan Fer-
rer i des Torrent, que es feia anomenar “Baró del Mares-
me”. La baronia del Maresme comprenia els antics termes 
de Mataró, Cabrera, Argentona, Vilassar i Premia, la juris-
dicció sobre els quals va ser concedida a Pere Joan Ferrer 
pel rei Joan Il. 

Les forques, simbol visible de l'autoritat de Pere Joan 
Ferrer, s'alcaven dalt d'un turó veí, conegut com el Turó 
de l'Infern. Pere Joan Ferrer va residir al castell de Burriac 
i va fer-hi diverses obres (ampliació del recinte amb més 
cambres, quadres i magatzems, nou cinturó de muralles) 
fins a donar-li la seva configuracié quasi definitiva.

El 1532 la propietat del castell va retornar a la familia 
Desbosc, fins a l'any 1671. Cap al segle XVIII, el castell va 
deixar d'utilitzar-se definitivament, però no va ser fins al 
1836 que va cessar l'activitat de la capella. 

Les fotografies de finals del segle XIX i començaments 
del segle XX ja el mostren enrunat. Fou comprat per l'ajun-
tament de Cabrera de Mar l'any 1990.

NATURA | MARESME

Argentona i  
Castell de Burriac

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA NATURA

CESC butlletí | octubre-novembre 2020 | 11



ITINERARI I RECORREGUT – Circular -
Sortirem de la font picant d'Argentona cap el Castell de Burriac, tot passant per un se-

guit de corriols, fins arribar fins el coll “mirador d'Argentona', on esmorzarem.

Un cop acabat d'esmorzar reprendrem el cami en direccié al Castell; un cop visitat
prendrem el cami de tornada fent la ruta de les Fonts: font del ferro, font del grup, font 

de l'esquirol, font de les sureres i font del cami, fins arribar a l'aparcament.

COM ARRIBAR-HI (25 minuts/28Km)
Sortirem de la Plaça 1 d'Octubre de Sant Celoni, direcció a la bifurcacid Cardedeu — 

La Roca, per la C-35, en direcci6 a Santa Agnés de Malenyanes per la carretera C- 1415, 
agafem C-60 pel túnel de Parpers en direccié Mataró fins a la sortida d'Argentona.

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA NATURA
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ITINERARI
Una excursió per pujar fins els Cingles de Busa amb el 

Cògul al capdamunt des d'on gaudirem de vistes a totes 
les valls del voltant La Llosa del Cavall, St. Llorenç de Mo-
runys, la Vall de Lord, muntanyes com el Pedraforca, Port 
de Comte, La Serra del Verd, Montserrat....i unes cingleres 
impressionants. La caminada va per espais i paisatges molt 
diversos, el que fa la caminada molt entretinguda.

Deixarem els cotxes a l'aparcament de Sant Lleïr de la 
Vall d'Ora, just al costat del monument a Guifré el Pilós. 
Anem cap a la Font i veiem la Masia del Pujol. Anem pu-
jant cap a la Masia d'Orriols i d'aquí per la Font de re-
guerets cap al famós “Pas de l'Escala de Busa”, avui dia  
metàl.lica. Aviat arribem al Mirador de la Bertolina, ja al 
Pla de Busa. Aviat veurem les Masies del Pla, Ca l'Artiller, 
El Rial de Busa, i l'esglesiola de Sant Cristòfol (segle XVIII). 
Després trobem La Font de Busa i la Casa Vila. 

Seguirem cap a la Creu del Capolat, al Serrat de les Gra-
lles, magnífic mirador de la Vall de Lord, Sant Llorenç de 
Morunys i l'embassament de la Llosa del Cavall a primer 
terme i el Port del Comte al fons. 

D'aquí en arribem a l'impressionant Capolatell o “Presó 
de Busa”. El nom li ve perquè es va fer servir de presó na-
tural a les guerres carlines.

Tornem a la Creu i agafem el camí carener que per da-
munt del Cingle del Moro que ens portarà al Cògul, el 100 
cim del dia i punt més alt de la Serra de Busa (1526m). 

Després de gaudir i celebrar el cim, tot carenejant, anem 
al Serrat de la Llebre (1521m) i a partir d'aquí comencem a 
baixar. Baixem cap al Grau d'Escales fins a Sant Pere, joia 
del romànic del segle XII, al fons de la vall. 

D'aquí ja retornem a Sant Lleir on tenim els cotxes. Si 
volem podem fer una ullada a l'antiga serradora.

DADES TÈCNIQUES

DATA
Diumenge 29 novembre
HORA SORTIDA
07:00h del matí
LLOC SORTIDA
pl. 1 d'Octubre
MITJÀ TRANSPORT
Cotxes particulars. S'ha de 
dur mascareta
PROPOSA LA SORTIDA
La colla dels 100 cims
ES RESPECTARAN LES  
MESURES SANITÀRIES DEL 
MOMENT 
DIFICULTAT És apte per tot-
hom avesat a caminar per 
muntanya
RECORREGUT 19,9km
DESNIVELL +/- 950m
DURADA 07:00h aprox.
CAL PORTAR Equipament 
personal d'acord al temps 
que faci, esmorzar i di-
nar, beguda, roba d'abric, 
paravent, impermeable i 
calçat adequat. 
INSCRIPCIONS
Imprescindible confirmar 
l'assistència abans del  
dijous 26 de novembre
- dimarts i dijous 
de 19 a 21h al local
93 867 5213
- Carles Montoriol  
93867 4662
- al grup de Whats App 
dels 100 cims

100 CIMS | VALL DE LORD, SOLSONÈS

El Cògol, Serra de Busa,  
El Capolatell

SORTIDES NOVEMBRE | FITXA 100 CIMS
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Alins, dissabte 5 de Setembre del 2020.

Quedem a les 06:30 per esmorzar a l´hotel per fer el cim de la Pica Roja -2.903 mts- 
(Pallars Sobirà) des del pàrquing de la Molinassa, típic lloc d´inici a la Pica d´Estats, Sotllo, 
Verdaguer entre d'altres.

A les 08:00 comencem a caminar per la ruta circular que ens portarà fins el “Port de 
Boet” lloc històric que ens els segles passats s´hi trobaven catalans de la vall Ferrera i oc-
citans de l´Arieja per intercanviar mercaderies entre d´altres.

Pugem per un camí ben fitat i força fressat amb una pujada sostinguda fins el “Port de 
Boet” on hi ha un bonic estany que ens convida a fer una parada per esmorzar i agafar 
forces per pujar l´últim tram que des d'aquí ja es pot veure amb una forta pujada i mes 
desnivell. La pujada es porta a cresta espectacular amb algun tram aeri que es fa sense 
gaire dificultat.

Una vegada hem fet la cresta ens queda una forta pujada ben fitada fins arribar el cim, 
que hi arribem tot junts després de 1.100 metres de desnivell positiu. 

Dalt del cim tenim unes vistes espectaculars de 360 graus, a on podem veure el Certas-
can, Mont-Roig, Monteixo, Montcalm, Baiau, entre d´altres,  però sobretot destaca per ser 
un excel.lent mirador a la Pica d´Estats i el Sotllo.

COM US VA ANAR? | 100 CIMS

Pica Roja 2903m, Pallars Sobirà

COM US VA ANAR? | 100 CIMS
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Ens hi estem un bona estona per gaudir de les bones vistes i comencem la forta baixada, 
molt pedregosa i constant fins el “Port Vell” que juntament amb el “Port de Boet” anome-
nat a la pujada van ser unes rutes molt transitades de fugida cap a França durant la guerra 
civil de la població civil pallaresa, milicians republicans i brigadistes internacionals.

Una vegada a Port Vell seguim baixant per un camí perdedor cap a la “Pleta d´Areste” 
on abans d´arribar-hi veiem un estany amb una aigua cristal.lina que no podem fer res 
mes que remullar-nos i dinar, per seguir gaudint de les magnifiques vistes a tota la pleta, i 
al fons veure el tota la baixada que hem fet des del cim.

D'aquí ens queden unes dues hores de camí ara si ben marcat i sense gaire desnivell 
per arribar al “Refugi de Vallferrera” on aprofitem per fer uns beures, i acabar de fer la ruta 
fins el pàrquing de la Molinassa.

Agrair al Centres Excursionista de Sant Celoni la magnifica acollida a un petit grup de 
caminadors de diferents lloc del país. 

Text: Josep Font. Fotos: Carles Montoriol |

COM US VA ANAR? | 100 CIMS
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Som 16 els excursionistes que avui sortim d'Alins a les 7:45 h per anar a fer el Pic de la 
Màniga situat a 2.517 mts. Un cim modest d'alçada, sense masses complicacions ubicat a 
la ferèstega Vall Ferrera i també inclòs a la llista dels 100 cims de la FEEC.

Agafem els cotxes amb la intenció de deixar-los més amunt del refugi del Gall Fer per 
tal de guanyar desnivell i escurçar una mica la ruta. Arribem per una carretera sense asfal-
tar al punt d'inici del track. Deixem els cotxes i agafem un senderó ben fressat que surt de 
la nostra dreta i va enfilant fent ziga-zagues. 

Tot seguint algunes fites, anem remuntant la muntanya sense cap dificultat fins arribar 
al coll de la Màniga. A partir d'aquí comença el pedregal i un fort pendent que ens portarà 
fins dalt del cim on hi trobarem una estaca.

Coronem el cim, fa un dia inmillorable, ens hi passem una bona estona fent fotos i 
gaudint de les espectaculars vistes que ens ofereix aquest pic (cims pallaresos, andorrans i 
cims emblemàtics com ara la Pica, el Comapedrosa, el Monteixo i d'altres). Finalment fem 
la foto de grup i baixem tot desfent el mateix camí per on hem pujat. Sortejant les pedres 
i acompanyats per la Vall Ferrera a un costat i el Pic Salòria al fons, quan ens adonem, ja 
tornem a estar a la collada.

A partir d'aquí uns quants del grup decideixen baixar pel dret i els altres continuem pel 
senderó que va pel bosc de Viròs, perdent alçada ràpidament fins arribar als cotxes.

Esperem que tothom arribi per agafar els cotxes i anar al refugi de Gall Fer on parem a 
fer un beure tot gaudint del sol, les magnifiques vistes i la bona companyia.

En resum, una matinal senzilla, ben organitzada i molt satisfactòria, amb un cim bonic 
i un mirador excepcional. Molt recomanable! Text: Gemma Macias. Foto: Carles Montoriol |

COM US VA ANAR? | 100 CIMS

Pic de la Màniga 2517m, Vall Ferrera

COM US VA ANAR? | 100 CIMS
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Joan Prim, 165 

08401 Granollers

93 849 90 10

bustia@illasports.com

CALENDARI PREVISIÓ

Desembre 2020

ESPELEOLOGIA

100 CIMS DIMECRES

SORTIDES DEL DISSABTE

13.12 | SENDERS

20.12 | PUJADA PESSEBRE



dimarts i dijous, de 19 a 21 h
carrer Sant Antoni, 16 

08470 Sant Celoni

93 867 52 13 / 649 07 55 68
http://www.elcesc.org

info@elcesc.org

CENTRE EXCURSIONISTA SANT CELONI


