
ALFABETIZAÇÃO E LINGUAGEM

Introdução: diferença entre desenhos e letras; reconhecimento do som
das vogais (fonemas); reconhecimento da forma escrita das vogais
(grafemas); reconhecimento das vogais nas iniciais de palavras.

Sílabas e consoantes: definição e formação de sílabas simples (vogal +
consoante); separação silábica; reconhecimento dos sons de sílabas
iniciais e finais; leitura de palavras com sílabas simples; identificação
fonética de consoantes. Formação de sílabas complexas (consoante –
vogal – consoante); identificação de sons complexos (ch, lh, nh, tr, gr, fr,
gua, gue); identificação de sons nasais.

Leitura: reconhecimento da ordem de leitura convencional (da esquerda
para a direita); leitura por diversão (formação do hábito de leitura);
leitura fluente e dinâmica; interpretação de textos.

Escrita: criação de pequenos textos, títulos e descrições; ditados;
reconhecimento do espaçamento entre palavras; caligrafia correta em
letra de forma; criação de narrativas, resumos e poemas.

Oralidade: recontagem de histórias lidas pelo professor e reprodução de
explicações (com volume adequado, boa articulação e ritmo adequado);
reprodução de cantigas e canções obedecendo ritmo e melodia;
apresentação de ideias e conceitos aprendidos.

A L F A B E T I Z A Ç Ã O ,  M A T E M Á T I C A  E  C I Ê N C I A S  

ACESSE: EDBRASIL.ORG/materiais-para-homeschooling-domiciliar/

MATEMÁTICA

Quantificação: reconhecimento de quantidades e sua relação
com os números escritos; contagem um a um (até 100);
decomposição e composição numérica (até 100); identificação
do conceito de dezenas e unidades; operações de adição em
contexto; estratégias de cálculo para adições rápidas; caligrafia
dos números; subtração de dezenas; subtração em problemas
contextualizados; diferença entre subtração e adição;
estratégias de cálculo para subtrações rápidas; estratégias de
contagem por agrupamentos: de 5 em 5, 2 em 2 e 3 em 3.

Conexão entre números e quantidades físicas: comparação
de agrupamentos (quem tem mais, quem tem menos);
estimativa numérica por aproximação; reconhecimento de
padrões lógicos.

Geometria: reconhecimento de formas 2D (quadrado, círculo,
triângulo…) e 3D (cubo, esfera, pirâmide); manipulação e
compreensão das estruturas geométricas básicas.

Reconhecimento de padrões lógicos: identificação de
padrões em sequências numéricas e geométricas; resolução de
problemas de lógica em contextos de interesse; leitura de
gráficos e tabelas simples.

CIÊNCIAS DA NATUREZA

Matéria: características de diferentes materiais; origem dos
materiais; descarte e reutilização de materiais (papel, metais e
plásticos). Corpo humano: localização das partes do corpo humano
e seus diferentes sistemas: nervoso, cardiovascular, respiratório,
esquelético, muscular e digestivo. Hábitos de higiene e saúde.
Estações: características das quatro estações e suas mudanças
durante os meses do ano; ciclos do dia e da noite.

CIÊNCIAS HUMANAS

Relações temporais: história, função e aplicação de relógios;
diferença entre minutos e horas; estudo da duração de um dia;
nome e ordem dos dias da semana; relação entre semanas e meses
e meses e anos. Relações familiares: relação entre membros de
uma família até o 4º grau; conhecimento da história de sua própria
família. Mapas: características, funções e aplicações dos mapas na
atualidade e na história.

MÚSICA E ARTES
Conceitos musicais: ritmo, melodia, afinação, percepção, altura de
sons (grave e agudo), construção de instrumentos musicais.
Materialidade: trabalhos manuais envolvendo desenhos (cópia e
criações), pintura, colagem, dobraduras, modelagem e construções
com materiais simples.

ACESSE: EDBRASIL.ORG/materiais-para-homeschooling-domiciliar/

VOCÊ ESTÁ RECEBENDO NOSSO MATERIAL GRATUITO. NÃO DEIXE

DE CONHECER A FORMAÇÃO COMPLETA: NOSSO CURSO ONLINE

VITALÍCIO PARA UM ANO INTEIRO DE ENSINO EM CASA

https://edbrasil.org/materiais-para-homeschooling-domiciliar/
https://edbrasil.org/materiais-para-homeschooling-domiciliar/
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O comando da atividade

do dia deve ser colocado

em um pequeno papel e,

se possível, guardado em

um envelope, sendo

revelado somente no

momento em que a

atividade será feita. 

3

A ideia principal é contar as crianças a verdadeira história do
Natal, criando momentos para que elas sintam alegria e
contemplem a beleza do plano de Deus ao enviar Jesus.
 
Sugerimos que você separe um tempo, começando em 1º de
dezembro, para fazer a leitura do dia, e  depois, realizar a
atividade recomendada. O comando da atividade para cada
um dos dias estará nos retângulos das próximas páginas.
Os materiais complementares (desenhos das atividades),
quando solicitados, estarão dispostos logo após a leitura do
respectivo dia.

Como fazer o
Advento 



Lista de
Materiais 

Massinha de modelar 

Tesoura

Cola  

Lápis de cor e/ou canetinhas e/ou giz de cera 

Papéis coloridos

Algodão

Lençol usado ou roupas (para fantasia) 

Forminhas de biscoito 

1 saco de balão 

1 pacote de papel gramatura 115

4



L ISTA DE ATIV IDADES
Recorte e coloque em envelopes
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Dia 01 de dezembro 
Prepare o mural do Advento e cole em um papel cartaz. Pendure
em algum lugar da casa. Cada dia, após a atividade do advento,
você pode colar a imagem que representa a atividade do dia.

Dia 02 de dezembro 
Vamos colorir o anjo, colar algodão em suas asas e pendurá-lo na
árvore de natal com um barbante.

Dia 03 de dezembro 

Escreva 4 motivos de agradecimento a Deus! Cole na geladeira
ou em um lugar visivel da casa. Você pode também fazer um
desenho para acompanhar! 

Dia 04 de dezembro 

Use tintas ou giz de cera para ilustrar o sonho de José em uma
folha em branco!

Dia 06 de dezembro 
Vamos fazer os personagens de José e Maria e levá-los
até a cidade de Belém! 

Dia 07 de dezembro 
Vamos montar um estábulo em nossa casa? Reuna alguns
lençóis, bichos de brinquedo ou de pelúcia e monte uma
barraca, arrumando da melhor forma possível para que se
assemelhe a um estábulo.

Dia 08 de dezembro 

Faça biscoitos em forma de estrela, representando a estrela de
Belém.

Hoje é um dia muito especial! Vamos celebrar o nascimento de
Jesus e montar um pequeno presépio com bonecos para colocar
embaixo da árvore! 

Dia 10 de dezembro 

Vamos assistir e aprender a música Minuit Chrétien? O link pode ser
encontrado no Youtube ao buscar: “Minuit Chrétien (O Holy Night) -
André Rieu”. Você também pode escutar várias versões da música com o
título “Oh Holy night”.

Dia 11 de dezembro 

Vamos colar algodão nas ovelinhas dos pastores? Depois você
pode brincar de ser o pastor de um rebanho! 

Dia 12 de dezembro 

Pinte, enfeite (jóias, desenhos, iniciais) e recorte as coroas,
colocando as bordas de forma a ajustar, da melhor forma
possível, ao diâmetro da sua cabeça. 

Dia 13 de dezembro 

Pinte, recorte e escreva o que há dentro de cada presente.
Esconda pela casa os presentes dos reis magos. Brinque de
achar e esconder. 

Dia 14 de dezembro 

Pinte, recorte e tente montar o quebra cabeça do coral de
anjos.

Dia 15 de dezembro 

Vamos fazer uma pipoca e assistir, em família, um filme
sobre o verdadeiro sentido do Natal? 

Dia 16 de dezembro 

Vamos fazer pegadas de animais com giz para quadro negro, lembrando
os animais presentes no nascimento de Jesus. Você também pode
recortar e colar as sugestões de patas que estão no material (na lição do
dia 9)

Coloque as patas distribuídas em um caminho colando ou desenhando
pela casa. 

Dia 09 de dezembro 

Dia 05 de dezembro 

Siga as instruções e tente montar um anel de papel,
simbolizando o casamento de José e Maria.
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Vamos acender uma vela e apagar todas as luzes de um
quarto para observar o que acontece? Passe um tempo
refletindo sobre como a luz que emana da vela consegue
tornar tudo claro ao redor. 

Dia 18 de dezembro 

Hoje nós vamos dormir juntos, toda a família! Podemos
acampar na sala, ou no quarto. Vamos ter um momento de
agradecimento a Deus por nossa família! 

Dia 19 de dezembro 

Vamos reunir algumas folhas coloridas, cartolina, cola,
adesivos e fazer cartões de natal para as pessoas que
amamos? Você pode aproveitar e escrever muitas coisas
bonitas para essas pessoas! 

Dia 20 de dezembro 

Vamos  embrulhar e enfeitar uma pequena caixa como
presente e colocá-la sob a árvore para lembrar o
presente maravilhoso que é Jesus!

Dia 21 de dezembro 

Vamos praticar a generosidade? Escolha um brinquedo para
doar a outra criança!

Dia 22 de dezembro 

Podemos assar um pão especial, lembrando o corpo de
Jesus e seu amor por nós, compartilhando o pão em
família.

Dia 23 de dezembro 

Vamos encher alguns balões, fazer brigadeiros e  bolo de
massinha de modelar, acender uma velhinha, e cantar
parabéns para Jesus! 

Dia 24 de dezembro 

Reúna seus amigos e faça um teatro de natal. Se não
conseguir, tudo bem encenar apenas uma cena da história
do nascimento de Jesus com sua família! 

Dia 17 de dezembro 



Leitura do dia 
Dia 01 de dezembro 

A  P R O M E S S A  
P O R T A N T O  O  S E N H O R  M E S M O  V O S  D A R Á  U M  S I N A L :  E I S
Q U E  A  V I R G E M  C O N C E B E R Á ,  E  D A R Á  À  L U Z  U M  F I L H O ,  E

C H A M A R Á  O  S E U  N O M E  E M A N U E L . I S A Í A S  7 : 1 4  

Você sabe o que é uma
promessa?
Promessa é dizer a alguém
que vamos fazer algo e
depois fazer mesmo, como
quando prometemos
brincar com um amigo ou
guardar um segredo. 

Um dia, Deus prometeu ao
povo judeu e a toda a
humanidade que iria enviar
um salvador, uma pessoa que
iria salvar todos os homens 
e todas as mulheres do mal que existia dentro deles. 
Muitas pessoas esperaram este salvador, ninguém
sabia quando ele iria vir... passaram-se anos, décadas, e
nada acontecia. 

Será que Deus cumpriu a sua promessa? O que
você acha? 

7
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Imagens das 
atividades do dia 
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Leitura do dia 
Dia 02 de dezembro 

O  A N J O  E  M A R I A

Maria estava em sua casa
quando algo incrível
aconteceu. Um anjo de luz
apareceu e sorriu para ela.
O anjo disse que Maria
teria um bebê, e ele seria
chamado de Jesus. 

Veja só, Deus estava
cumprindo sua promessa!  
Maria ficou surpresa, mas
ela confiava em Deus. 
Ela disse ao anjo que estava
feliz em ajudar e que faria o
que Deus pedisse. 

Maria sentiu uma grande alegria no coração,
sabendo que algo maravilhoso estava para começar.

E  O  A N J O ,  E N T R A N D O  O N D E  E L A  E S T A V A ,  D I S S E :
' A L E G R A - T E ,  C H E I A  D E  G R A Ç A !  O  S E N H O R  E S T Á

C O N T I G O !  L U C A S  1 : 2 8

11
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Leitura do dia 
Dia 03 de dezembro 

M A G N I F I C A T

Depois que Maria recebeu a
notícia do anjo, ela ficou muito
feliz e cantou uma música para
Deus. A música dizia, mais ou
menos, assim: 

"Meu coração está muito feliz
por causa de Deus. De hoje em
diante, todos vão me chamar de
“abençoada”! 
Ele viu que eu não sou famosa,
mas me escolheu para ser a
mamãe de Jesus! Deus é muito,
muito bom e forte. 

Ele dá comida para quem tem
fome e ajuda quem precisa. Deus
sempre lembra de nos amar,
como prometeu a nossos amigos,
família e todos que vieram antes
de nós."

D I S S E  E N T Ã O  M A R I A :  A  M I N H A  A L M A  E N G R A N D E C E  A O
S E N H O R .  L U C A S  1 : 4 6
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Leitura do dia 
Dia 04 de dezembro 

O  S O N H O  D E  J O S É

Maria era noiva de José, isso
significava que ela só poderia
ter um filho com ele. E agora? 
Como Maria iria explicar para
José que Deus estava
colocando Jesus em sua
barriga? 

Ela não precisou falar nada,
acredita? Um anjo foi ao
encontro de José em sono e
explicou tudo: 

José, não tenha medo de se
casar com Maria porque ela
está esperando o filho de
Deus!  - disse o anjo 

E N Q U A N T O  J O S É  P E N S A V A  N I S T O ,  E I S  Q U E  O  A N J O
D O  S E N H O R  L H E  A P A R E C E U  E M  S O N H O . M A T E U S  1 : 2 0
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Leitura do dia 
Dia 05 de dezembro 

J O S É  E  M A R I A

José se casou com Maria 
e cuidou dela até Jesus
nascer. O dia do
casamento deles deve ter
sido um dia muito feliz.
Todos os amigos estavam
reunidos, havia música e
muita comida gostosa. 

Depois do casamento,
eles esperaram enquanto
o bebê crescia dentro da
barriga de Maria. 

Você acha que eles
estavam ansiosos pelo
nascimento de Jesus? 

Q U A N D O  J O S É  A C O R D O U  D O  S O N O ,  F E Z  O  Q U E  O
A N J O  D O  S E N H O R  L H E  T I N H A  O R D E N A D O  E  R E C E B E U

M A R I A  P O R  S U A  E S P O S A . M A T E U S  1 : 2 4
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Leitura do dia 
Dia 06 de dezembro 

V I A G E M  P A R A  B E L É M

Quando Maria já
estava com uma
barriga bem
grande, o rei
mandou que
todas as pessoas

E  T U ,  B E L É M  E F R A T A ,  P E Q U E N A  D E M A I S  P A R A  F I G U R A R
E N T R E  A S  C L Ã S  D E  J U D Á ,  D E  T I  M E  S A I R Á  A Q U E L E  Q U E

H Á  D E  G O V E R N A R  E M  I S R A E L .  M I Q U É I A S  5 : 1 2

Então, José colocou Maria
em um burrinho e os dois 

viajassem para cidade
em que nasceram. 

foram para uma cidade pequena chamada
Belém. A cidade de Belém era bem diferente das
cidades que você conhece: só havia casas, e elas
eram bem simples, feitas de pedra ou de barro. A
maioria das pessoas que moravam lá eram
pastores de ovelhas ou fazendeiros

16



R
ec

o
rt

e,
 c

o
m

 e
st

il
et

e,
 u

m
a 

li
n

h
a 

fi
n

a 
n

o
 m

ei
o

 d
o

ca
m

in
h

o
. D

ep
o

is
 q

u
e 

o
s 

p
er

so
n

ag
en

s 
es

ti
ve

re
m

 p
ro

n
to

s,
vo

cê
 p

o
d

e 
m

o
vê

-l
o

s 
p

el
o

 c
am

in
h

o
 le

va
n

d
o

 J
o

sé
 e

 M
ar

ia
a 

h
o

sp
ed

ar
ia

. U
se

 u
m

a 
fo

lh
a 

d
e 

gr
am

at
u

ra
 m

ai
s 

gr
o

ss
a

p
ar

a 
es

sa
 a

ti
vi

d
ad

e 

17



18



Leitura do dia 

Dia 07 de dezembro 

O  E S T Á B U L O

Quando chegaram em Belém, a cidade estava cheia
de pessoas.  Por isso, todas as casas e pousadas em
Belém estavam lotadas, sem nenhum espacinho
sobrando.

Finalmente, eles encontraram um lugar muito
comum para eles ficarem: um estábulo, onde os
animais como vacas e ovelhas dormiam. Não era um
lugar como as casas onde as pessoas moravam, mas
era o único lugar que eles encontraram para ficar. 

Lá, entre os animais e a palha, Maria e José se
prepararam para a chegada do bebê.

 P O R Q U E  N Ã O  H A V I A  L U G A R  P A R A  E L E S  N A  H O S P E D A R I A .
L U C A S  2 : 7
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Quando Jesus estava prestes a nascer, algo muito
especial aconteceu no céu. Uma estrela brilhante e
linda apareceu, brilhando mais do que todas as
outras estrelas.

Essa estrela não era como as estrelas normais que
vemos todas as noites; ela era especial e tinha um brilho
que chamava a atenção de todos que olhavam para o
céu. As pessoas sabiam que essa estrela significava que
algo muito importante estava acontecendo.

Essa estrela era como um grande sinal no céu,
mostrando que um rei muito especial, o bebê Jesus,
estava nascendo. Ela brilhava para anunciar a chegada
dele ao mundo

Leitura do dia 
Dia 08 de dezembro 

A  E S T R E L A
 P O I S  V I M O S  A  S U A  E S T R E L A  N O  O R I E N T E  E  V I E M O S

A D O R Á - L O .  M A T E U S  2 : 2
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Sugestão de receita de
cookies

iINGREDIENTES
• 140 gramas de manteiga em temperatura ambiente
• 40 gramas de manteiga queimada ou noisette (opcional)
• 120 gramas de açúcar mascavo
• 90 gramas de açúcar refinado
• 1 ovo grande ( 56 gramas sem casca / 66 gramas com casca)
• 1 colher de chá de fermento em pó
• ¾ colher de chá de bicarbonato
• ¾ colher de chá de sal
• 250 gramas de farinha de trigo
• essência ou pasta de baunilha a gosto (opcional)
• 180 gramas de chocolate picado

MODO DE FAZER
Comece fazendo a manteiga queimada ou noisette:
Em uma panela pequena aqueça 40 gramas de manteiga em fogo médio até ficar bem
dourada. Transfira para uma tigela e coloque na geladeira por 10 minutos para abaixar a
temperatura. Reserve.
Você pode substituir a manteiga noisette por manteiga normal porém recomendamos a noisette,
que traz um adocicado que intensifica e complexifica os sabores.  
Coloque o restante da manteiga (140 gramas) em temperatura ambiente numa tigela grande e,
com uma espátula, misture e amasse até ficar em ponto de pomada. Adicione os açúcares e a
manteiga noisette e bata com a batedeira ou um fouet até ficar cremoso. Adicione o ovo e a
baunilha e misture bem. Reserve.
Peneire a farinha com o sal e o fermento e pique o chocolate. O chocolate deve ser picado de
forma irregular para que haja pedaços maiores e menores dentro dos cookies depois de assados.
Incorpore delicadamente com uma espátula, aos poucos,  a farinha peneirada alternando com o
chocolate picado. 
Molde a massa em formato de bola (aproximadamente do tamanho de uma bola pequena de
sorvete), transfira para uma assadeira forrada com papel manteiga, deixando espaço entre elas,
e leve para a geladeira por pelo menos 1 hora. É importante que a massa vá para a geladeira
apenas após estar moldada.
Dica: As bolas de massa podem ficar até 2 dias na geladeira ou 1 mês no freezer antes de serem
assadas. 
Faça os formatos de estrela com carimbos para biscoito ou com forminhas, asse em forno pré-
aquecido a 180 ºC por 12 a 15 minutos. O centro do cookie ainda deve estar macio ao retirar do
forno.
Deixe esfriar antes de comer.
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O burro, cinzento e cansado, levou Maria pela
estrada, para Belém. Com José, andou de mansinho.
 
A vaca, na manjedoura, deu palha para a cama, e
aqueceu com seu hálito o menino em sua chegada.

A ovelha, com sua lã macia, ofereceu conforto e
alegria, enquanto a pomba, do alto, cantava canções
de amor.

Cada animal, no estábulo aquela noite, com
humildade e respeito, serviu ao Menino Jesus, na
mais pura demonstração de amor.

Leitura do dia 
Dia 09 de dezembro 

O S  A N I M A I S  

22



Patinhas de animais 
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Finalmente chegou o dia em que Jesus nasceu! Maria
e José o colocaram em uma manjedoura. Manjedoura é
como uma caminha especial onde os animais comem
sua comida. Imagina uma caixa grande ou um
recipiente que fica no chão, onde colocamos a comida
para os cavalos, vacas e outros animais da fazenda. Eles
vão até lá, abaixam a cabeça e comem! É assim que eles
fazem suas refeições.

Por que você acha que Jesus, sendo filho de Deus, e
sendo também criador de todo o universo, escolheu
vir ao mundo de maneira tão humilde? 

Leitura do dia 
Dia 10 de dezembro 

O  N A S C I M E N T O  D E  J E S U S
E  D E U  À  L U Z  O  S E U  F I L H O  P R I M O G Ê N I T O ,  E  E N V O L V E U - O  E M

P A N O S ,  E  D E I T O U - O  N U M A  M A N J E D O U R A .  L U C A S  2 : 7
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Bonecos para o presépio
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Meia-noite, cristãos, é a hora solene, 
Em que o Deus-Homem desceu até nós 
Para apagar a mancha original 
E do Seu Pai aplacar a ira. 
O mundo inteiro vibra de esperança 
Nesta noite que lhe traz um Salvador. 
Povo de joelhos, espera tua salvação. 
Natal, Natal, eis o Redentor, Natal, Natal,
eis o Redentor!

Da nossa fé que a luz ardente 
Nos guie todos ao berço da Criança, 
Como outrora uma estrela brilhante 
Conduziu os magos do Oriente. 
O Rei dos reis nasce numa humilde
manjedoura: 
Poderosos do dia, orgulhosos de vossa
grandeza, 

Leitura do dia 
Dia 11 de dezembro 

C E L E B R A Ç Ã O  
C A N T A I  A O  S E N H O R  U M  C Â N T I C O  N O V O  ( . . . )  P O R Q U E  O  S E U

S A N T O  B R A Ç O  L H E  A L C A N Ç A R A M  A  S A L V A Ç Ã O  9 8 : 1  

“Minuit, chrétiens” - Placide Cappeau 
link da música:   https://www.youtube.com/watch?v=rQZ6N8aN6JU 

Ante o vosso orgulho, é daí que Deus
prega. 
Curvai vossas cabeças diante do
Redentor. 
Curvai vossas cabeças diante do
Redentor.
O Redentor quebrou toda a corrente: 
A terra é livre, e o céu está aberto. 
Ele vê um irmão onde só havia um
escravo, 

O amor une aqueles que o ferro
acorrentava. 
Quem lhe dirá nossa gratidão, 
É por todos nós que ele nasce, sofre
e morre. 
Povo de pé! Canta tua libertação, Natal,
Natal, cantemos o Redentor, Natal,
Natal, cantemos o Redentor!"
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O anjo disse: 'Não tenham medo, eu
trago boas notícias que vão deixar todo
mundo muito feliz. Hoje, na cidade de
Belém, nasceu Jesus, que é o Salvador
de todos! Vocês vão encontrá-lo deitado
em uma manjedoura.'

Depois disso, muitos outros anjos
apareceram no céu, e todos eles
começaram a cantar e louvar a Deus. 
Quando os anjos foram embora, os
pastores  decidiram ir até Belém para ver
o bebê Jesus. Eles encontraram Maria e
José, e lá estava o bebê Jesus, deitado na
manjedoura, exatamente como o anjo
tinha dito.

Leitura do dia 
Dia 12 de dezembro 

V I S I T A  D O S  P A S T O R E S  
E  H A V I A  P A S T O R E S  Q U E  E S T A V A M  N O S  C A M P O S  P R Ó X I M O S ,

G U A R D A N D O  D U R A N T E  A S  V I G Í L I A S  D A  N O I T E  O  S E U  R E B A N H O .
L U C A S  2 : 8

Um grupo de pastores estava cuidando das suas
ovelhas nos campos perto de Belém. De repente,
o céu ficou muito brilhante com uma luz que
vinha do céu. Era um anjo de Deus que apareceu
para eles! 
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O V E L H I N H A S  
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Existia naquela época, homens muitos sábios que
estudavam as estrelas, eram chamados de “reis magos” ou
“sábios do oriente”.  Um dia eles viram uma estrela muito
mais brilhante que as outras (era a estrela que Deus tinha
colocado no céu para avisar sobre o nascimento de Jesus)

 Os magos viajaram por muitos dias e noites, atravessando
desertos e montanhas, sempre seguindo a brilhante estrela
no céu. Finalmente, a estrela parou bem em cima de Belém.
Lá, eles encontraram o bebê Jesus. 

Leitura do dia 
Dia 13 de dezembro 

V I S I T A  D O S  R E I S  M A G O S  
E I S  Q U E  M A G O S  D O  O R I E N T E  C H E G A R A M  A  J E R U S A L É M . M A T E U S  2 : 1
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Quando os Reis Magos encontraram Jesus, eles deram a ele
presentes muito importantes. Cada presente tinha um
significado especial:

Ouro: O ouro é um metal precioso que os reis e as pessoas
muito importantes costumavam ter. Dar ouro a Jesus era uma
maneira de dizer que ele era um rei.

Incenso: o incenso, que é um tipo de perfume que se usa em
igrejas. O incenso era usado para adorar a Deus. Dar incenso a
Jesus era como dizer que ele era divino, ou seja, como Deus.

Mirra: A mirra é uma resina que pode ser usada para fazer
perfume ou remédio. Naquela época, ela também era usada em
rituais de sepultamento. Dar mirra a Jesus era um símbolo de
que ele era humano e que um dia morreria, mas também era
uma homenagem ao seu futuro sacrifício por todos nós.

Leitura do dia 
Dia 14 de dezembro 

P R E S E N T E  D O S  R E I S  M A G O S  

31



P R E S E N T E  D O S  R E I S  M A G O S
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Você sabe o que são anjos? 

De acordo com a Bíblia, eles são seres especiais criados por
Deus. Eles são diferentes das pessoas porque não têm corpos
físicos como nós. Os anjos são muito bons em ouvir e seguir
as instruções de Deus. Eles têm várias funções importantes e
uma delas é levar mensagens importantes para as pessoas. É
como se fossem os correios de Deus, entregando suas cartas e
notícias. Você viu isso na história do nascimento de Jesus, não é
mesmo? 

Consegue lembrar todas as vezes que os anjos apareceram
e quais foram as mensagens que eles trouxeram?

Leitura do dia 
Dia 15 de dezembro 

A N J O S  M E N S A G E I R O S  
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Q U E B R A  C A B E Ç A :
C O R A L  D O S  A N J O S
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"A Estrela de Belém" é uma aventura
animada que conta a história do nascimento
de Jesus através dos olhos de Bo, um pequeno
burro corajoso.  Ele se une a uma ovelha
adorável e uma pomba com sonhos
grandiosos. Juntos, eles seguem uma estrela
no céu e se encontram envolvidos em um dos
eventos mais importantes da história, o
primeiro Natal.

Leitura do dia 
Dia 16 de dezembro 

F I L M E  S O B R E  O  A D V E N T O

S U G E S T Õ E S

"O Natal de Angela" narra a história de Angela, uma pequena menina
irlandesa: Após uma visita à igreja com sua família, Angela fica
profundamente tocada pela história do nascimento de Jesus e,
movida por um impulso de bondade, decide levar o Menino Jesus da
igreja para casa, acreditando que ele ficará mais quente e confortável.
Esta escolha inocente desencadeia uma série de eventos
emocionantes

"O Pequenino" ("The Small One"),  narra a história de um pequeno
burrinho que tem um papel especial no evento mais milagroso da
história. O filme segue as aventuras deste burrinho, outrora o favorito
de seu jovem dono, mas agora considerado velho e incapaz de realizar
tarefas pesadas. Com o coração partido, o menino decide encontrar
um novo lar para seu amado animal. A jornada os leva a conhecer
diversas pessoas, culminando com um encontro significativo com José
e Maria 35



Leitura do dia 
Dia 17 de dezembro 

T E A T R O  D O  N A S C I M E N T O

Personagens: 

Maria - uma menina vestida com um manto azul e branco.
José - um menino vestido com roupas simples de
carpinteiro.
Anjo Gabriel - uma criança com asas de anjo e uma túnica
brilhante.
Três Reis Magos- três crianças com coroas e capas
coloridas.
Pastores- duas crianças com roupas simples e cajados.

Cenário:
Um estabulo simples com uma manjedoura e uma estrela
no fundo.
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R O T E I R O  D O  T E A T R O
( S U G E S T Ã O )

(Começa com Maria e José entrando no palco)

Narrador: (voz off) "Há muito tempo, em uma noite estrelada, Maria e José
chegaram a Belém, procurando um lugar para descansar."

Maria: (olhando ao redor) "José, está ficando tarde e está tão frio. Precisamos
encontrar um lugar para ficar."

José: (confortando Maria) "Não se preocupe, Maria. Deus cuidará de nós.
Vamos tentar ali naquela estrebaria."

(Eles se acomodam na estrebaria. Maria senta-se perto da manjedoura.)

Narrador: "Enquanto estavam na estrebaria, chegou a hora do bebê nascer."

(Maria segura uma boneca, representando o bebê Jesus.)

Maria: (com alegria) "É um menino! Vamos chamá-lo de Jesus, como o anjo
disse."

(Na cena ao lado o Anjo Gabriel entra e fala com os pastores)

Anjo Gabriel: (com alegria) "Não tenham medo! Eu trago boas notícias! Hoje,
na cidade de Davi, nasceu o Salvador, que é Cristo, o Senhor."

Pastor 1: (entusiasmado) "Vamos espalhar a notícia! Um grande rei nasceu!"

(Pastores vão até o local do nascimento de Jesus)

(Os Três Reis Magos entram.)

Rei Mago 1: (com respeito) "Viemos de terras distantes para ver o Rei dos
Judeus."

Rei Mago 2: (oferecendo um presente) "Trago ouro como presente para o rei."

Rei Mago 3: (oferecendo outro presente) "E eu trago incenso e mirra."

Narrador: "Assim, naquela noite humilde, nasceu Jesus, rodeado de amor e
alegria. Seu nascimento trouxe esperança e luz ao mundo."

(Todos os personagens, incluindo os animais do estábulo, se juntam ao redor da
manjedoura, olhando para o bebê Jesus.)

(O palco escurece lentamente enquanto a música continua) sugestão de
música: alguém vai nascer essa noite aqui
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"Imagine que você está em um quarto
muito escuro e não consegue ver nada.
De repente, alguém acende uma
luzinha e tudo fica mais claro. Você
consegue ver onde está indo e não
tropeça nos brinquedos. 

A bíblia diz que Jesus veio ser a  "luz
do mundo" : Ele nos ajuda a ver as
coisas melhor.

 Ele nos mostra como ser bons, amar os
outros e fazer escolhas certas. Assim
como a luz nos ajuda a não tropeçar ou
cair, Jesus nos ajuda a não fazer coisas
ruins e nos ensina a ser pessoas
melhores. Ele é como um guia que nos
mostra o caminho certo a seguir. 

Você se lembra alguma situação em
que sentiu Jesus como uma luz para
você? 

Leitura do dia 
Dia 18 de dezembro 

J E S U S  A  L U Z  D O  M U N D O
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Deus gosta muito de famílias, sabia? Ele gosta tanto
que quis ser o nosso pai e mandou Jesus para ser o
nosso irmão mais velho!

Aqueles que recebem Jesus e vivem uma vida de
arrepedimento e obediência aos mandamentos de
Deus podem ser seu filhos! Imagina só, poder chamar a
Deus de  PAI! 

Você gostaria de ser filho de Deus? Você gostaria
que Jesus fosse seu irmão? Vamos fazer uma oração
sobre isso?

Leitura do dia 
Dia 19 de dezembro 

A  F A M Í L I A  N O  N A T A L

39
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Quando Jesus esteve aqui na terra Ele falou muito sobre como
devemos amar quem está perto de nós. 

Mas você sabe como fazer isso? 

Leitura do dia 
Dia 20 de dezembro 

A M A R  A O  P R Ó X I M O

Sabe, amar alguém não é apenas dizer 'eu te amo', mas é mostrar
isso através de nossas ações e comportamentos.

Ser Gentil: Isso significa usar palavras amáveis. Quando você é
gentil, você faz os outros se sentirem bem e isso é uma grande
demonstração de amor.

Compartilhar: Se você tem um brinquedo ou lanche, compartilhar
com um amigo é uma maneira de mostrar que você se importa. 

Ouvir: Quando alguém está falando, ouvir atentamente é uma
forma de mostrar que você se importa com o que essa pessoa está
dizendo. 

Ajudar: Se você vê alguém com dificuldade, oferecer ajuda é um
ato de amor. Pode ser ajudar a carregar algo pesado ou ajudar a
resolver um problema. 40



Sabe quando você recebe um
presente de alguém que gosta
muito de você, como um
brinquedo ou um doce? É uma
forma de mostrar amor, não é? Pois
bem, Jesus é como um presente
de Deus para nós. Você sabe por
que?

Leitura do dia 
Dia 21 de dezembro 

J E S U S :  O  P R E S E N T E  D E  D E U S  

Jesus faz tudo isso por nós: ele nos ensina a chegar perto
de Deus, nos salva de nossos pecados e também nos
chama de irmãos.

Ele ainda nos ensina como sermos bons uns com os outros,
a compartilhar, a cuidar dos amigos e até das pessoas que
não conhecemos. Com Ele nós podemos aprender a ser
corajosos e a fazer as escolhas certas, mesmo quando é
difícil.

Deus mandou Jesus porque Ele queria chegar perto de nós,
nos salvar do mal que estava em nosso coração e nos fazer
seus filhos. 
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Leitura do dia 
Dia 22 de dezembro 

D A N D O  E  R E C E B E N D O  

Mesmo sendo de lugares diferentes e não se conhecendo, ele
parou para ajudar.  Você conhece esta história? 

Jesus mostrou que devemos cuidar dos outros, não importa
quem sejam. Ele também ensinou que quando damos algo a
alguém, estamos fazendo o que Deus gosta. Não precisa ser
algo grande ou caro. Pode ser um pouco do nosso tempo,
compartilhar um brinquedo ou ajudar alguém que está triste.

Jesus ensinou que é melhor dar
do que receber. Isso quer dizer
que ajudar os outros e
compartilhar o que temos é uma
coisa muito boa.

Jesus contou uma história sobre
um homem que ajudou uma
pessoa que estava precisando
muito. 
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Leitura do dia 
Dia 23 de dezembro 

J E S U S  É  O  N O S S O  P Ã O  

Na Bíblia, Jesus disse: "Eu sou o
pão da vida." Mas o que isso
significa? Jesus não era feito de
farinha ou água como o pão que
comemos. Então, por que ele
disse isso?
Jesus queria ensinar que ele veio
para nos dar algo que ninguém
mais poderia dar: a vida eterna. 

Ele sabia que um dia ele iria dar a sua própria vida,
morrendo na cruz, para que todos nós pudéssemos ser
perdoados e ter a chance de viver para sempre com
Deus.

Quando ele se chamou de "pão da vida", estava dizendo
que, assim como precisamos comer pão para o nosso
corpo viver, precisamos acreditar nele para ter a vida
eterna. Jesus é como o alimento para a nossa alma, que
nos dá a vida verdadeira.

Ele fez isso porque nos ama muito. E quando lembramos
e acreditamos no que Jesus fez por nós, é como se
estivéssemos sendo alimentados pelo "pão da vida" que
ele nos oferece. 43



Leitura do dia 
Dia 24 de dezembro 

O  A N I V E R S Á R I O  D E  J E S U S

Imagine que hoje é o dia do seu aniversário 

Seus amigos e familiares começam a
chegar, mas eles não entregam os
presentes para vocês, eles entregam
para seu pai! E depois, na hora do
parabéns, todos cantam “feliz
aniversário” para seu pai! 

Você não iria entender nada, certo? E
no mínimo, ficaria bastante triste no
final do dia. 

Bem, essa situação é muito parecida com o
que acontece com Jesus na época do Natal.
Ao invés de todos lembrarem de seu
aniversário e comemorar, eles só lembram
de um homem que não tem a ver com o
Natal, o papai noel! 

Mas nós vamos lembrar do aniversariante
certo no Natal, não é mesmo? Hoje a noite
vamos reunir a família e comemorar! 
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Nosso material didático de alfabetização é focado no desenvolvimento
cognitivo das crianças, destacando-se pela abordagem de geometria,
reconhecimento de padrões lógicos, ciências da natureza, ciências humanas,
música, artes e educação física. Com ênfase em atividades práticas, como
manipulação de formas geométricas, identificação de padrões e exploração
de conceitos científicos, o material oferece uma experiência educativa
abrangente e envolvente. As seções de música, artes e educação física
incentivam a expressão criativa e o desenvolvimento físico. Este conjunto
equilibrado visa tornar o aprendizado uma jornada estimulante e completa
para os alunos em fase de alfabetização.

ALFABETIZAÇÃO: 

Nosso material didático para crianças de 2 e 3 anos enfoca áreas cruciais
como relações lógicas, pensamento e movimentação, promovendo o
desenvolvimento integral. Inclui listas de livros alinhadas ao PNBE, 30
atividades variadas, de trabalhos manuais a saídas de campo,
estimulando a criatividade. Receitas culinárias saudáveis são
incorporadas, incentivando a participação das crianças.

2 E 3 ANOS: 

NOSSOS MATERIAIS EDUCATIVOS 

Nosso material didático para crianças de 8 e 9 anos proporciona um guia
abrangente para o desenvolvimento acadêmico e cultural. Na área de
Matemática, Língua Portuguesa, Literatura, Geografia, História, Ciências
Naturais, Artes Visuais, Música e Educação Física, oferecemos listas de
conteúdos, habilidades e guias de livros didáticos. Além disso, sugerimos jogos,
materiais educativos e indicações de clubes de leitura para enriquecer a
experiência de aprendizagem

 8 E 9 ANOS: 

Este ebook não apenas apresenta receitas deliciosas, mas também é uma
oportunidade para as crianças desenvolverem diversas habilidades. Ao
participar ativamente na cozinha, elas aprimoram habilidades motoras finas ao
misturar, cortar e moldar. Além disso, o processo de seguir instruções contribui
para o desenvolvimento da atenção e compreensão.
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