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INTRODUCCIO

La Plataforma d'Infancia de Catalunya
(PINCAT) ha elaborat l'informe sobre l'estat
actual de la garantia dels drets dels infants i
adolescents a Catalunya. Aquest document
representa una actualitzacié de l'informe
publicat I'any 2023', que analitzava el grau
dimplementacioé i respecte dels drets d'in-
fancia i adolescencia a Catalunya. El docu-
ment parteix d'una revisié sistematica
d’indicadors clau i d’evidéncies extre-
tes de fonts oficials, informes, estudis i
enquestes, amb l'objectiu de proporci-
onar una fotografia rigorosa i actualit-
zada de la situacioé actual.

Els 7 eixos d'analisi recullen els principals
articles de la Convencié sobre els Drets
dels Infants, seguint I'estructura uti-
litzada per I'Informe del Comité dels
Drets de I'Infant de les Nacions Unides.
Aixi mateix, s’han tingut en compte altres
informes complementaris i de referéncia,
com els de la Sindicatura de Greuges, la
Plataforma de Infancia de Espana (POI),
i de les entitats membres de la PINCAT,
que aporten la seva mirada experta i el
coneixement derivat del treball directe amb
infantsifamilies.

En els darrers anys, ha augmentat la vul-
nerabilitat de la infancia i l'adolescéncia

1 Plataforma d'Infancia de Catalunya - PINCat (2023).
Informe sobre l'estat dels drets de la Infancia i

Adolescéncia a Catalunya 2023.

a Catalunya, especialment pel que fa a la
pobresa i I'exclusié social. Aquesta realitat
entra en contradiccido amb els objectius de
'’Agenda 2030, aprovats per I'Assemblea
General de les Nacions Unides l'any 2015,
que estableix com a proposit fonamental
assolir una societat més justa, equitativa
i sostenible, on els drets humans siguin
garantits per a tothom i cap infant no quedi
enrere. En coheréncia amb aquests objec-
tius, I'informe incorpora en les conclusions
de cadaeix la seva relacid amb els Objectius
de Desenvolupament Sostenible (ODS),
reforcant la connexio entre els drets de la
infanciaiels compromisos globals.

A més, aquest informe dona veu als
infants i adolescents, que en primera per-
sona expressen queé signifiquen per a ells els
seus drets i qué demanarien a les persones
que prenen decisions que afecten les seves
vides.

Finalment, per millorar la cobertura dels
drets dels infants i adolescents a Catalunya,
I'informe formula propostes concre-
tes per a cadascun dels eixos tematics,
adrecades a les diferents administra-
cions publiques amb competéncies en la
materia.


https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-11/2023-11_pincat_informe_sobre_estat_drets_infancia_i_adolescencia_a_catalunya_2023_0.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-11/2023-11_pincat_informe_sobre_estat_drets_infancia_i_adolescencia_a_catalunya_2023_0.pdf
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https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/observatori_drets_infancia/destacats_columna_dreta/Convencio_drets_infancia.pdf
https://portaljuridic.gencat.cat/web/.content/05_-_dret_de_la_unio_europea/enllacos/DDHH_PDF/Drets_persones_discapacitats.pdf
https://www.parlament.cat/document/cataleg/48089.pdf
https://www.parlament.cat/document/nom/TL115.pdf
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2013-80405
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=DOUE-L-2013-80405
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/infancia_i_adolescencia/pacte_infancia_catalunya/
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=673958
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://www.un.org/sustainabledevelopment/es/objetivos-de-desarrollo-sostenible/
https://commission.europa.eu/strategy-and-policy/policies/justice-and-fundamental-rights/rights-child/eu-strategy-rights-child-and-european-child-guarantee_es
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/558342/drets-socials-crea-una-agenda-de-reptes-per-millorar-el-benestar-i-condicions-de-vida-dels-infants-i-adolescents-amb-la-participacio-de-mes-d-un-miler-de-joves
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/558342/drets-socials-crea-una-agenda-de-reptes-per-millorar-el-benestar-i-condicions-de-vida-dels-infants-i-adolescents-amb-la-participacio-de-mes-d-un-miler-de-joves
https://presidencia.gencat.cat/web/.content/ambits_actuacio/pacte-nacional-salut-mental/pacte_salut_mental.pdf
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EIXOS DE TREBALL

Aquest informe s'estructura en 7 eixos de sobre els Drets dels Infants i segueix la
treball que permeten aprofundir en l'estat metodologia establerta per I'Informe del
actual de la garantia dels drets de la infan- Comite de Drets dels Infants de 'ONU.

cia i l'adolescéncia a Catalunya. Cada eix

agrupa diversos articles de la Convencid

Analitza I'exercici dels drets civils, la participacié poli-
tica dels infants i adolescents, aixi com l'accés a la
informacié, especialment mitjancant I'is de les tec-
nologies de la informacié i la comunicacié. Aquest
eix recull les desigualtats digitals com a barrera per a
I'exercici ple de drets, especialment en contextos soci-
oeconomicsvulnerables.

Fﬁ.‘"'ﬁ- 5 i
M

2.Violéncies

Examina les diferents formes de violéncia fisica, psico-
l0gica i sexual que poden patir els infants i adolescents
en els seus ambits vitals, com el familiar, I'escolar o el
digital, incloent-hi situacions d'abus, negligéncia, mal-
tractament i explotacid. Aquest eix posa emfasi en els
entorns on es produeixen les violencies i en la necessitat
d’'unabordatgeintegral.

3. Entorn familiar, inclusio i pobresa

Descriu les condicions de vida que influeixen en el
desenvolupament dels infants i adolescents, especial-
ment en relacié amb la pobresa infantil, l'accés a I'ha-
bitatge digne, el cost de crianca, i el sistema de protec-
cid a la infancia. Aquest eix evidencia com els factors
estructurals condicionen les oportunitats i el benestar
delsinfantsiadolescents.




Eixos de treball |7

4.Discapacitats

o
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Aborda la situacié dels infants i adolescents amb discapaci-
tat, posant especial atenci¢ al'accés a l'educacio, les situaci-
onsdeviolenciaidiscriminacio, i el reconeixement dels seus
drets des d'una perspectiva inclusiva i transversal. Aquest
eixincorpora una mirada transversal per garantirlaigualtat
d'oportunitatsila no-discriminacié d'aquest col-lectiu.

5.Saluti Benestar

Tracta l'estat de salut fisica i mental dels infants i ado-
lescents, incidint en com la pobresa condiciona la salut,
iabordantaspectes com la salut sexual i reproductiva, les
addiccions, i 'accés a serveis especifics d'atencid. Aquest
eix ofereix una visio integral del benestar, incorporant les
dimensions emocionals, socialside salut puablica.

6. Educacio, lleure i activitats culturals

Explora I'accés a l'educacid en totes les etapes, tant en
contextos escolars , d'activitats de lleure i les desigual-
tats d'accés a diferents ambits educatius, especialment
en relacié amb la pobresa, 'abandonament escolar, les
necessitats educatives especials (NESE), i la participacio
en activitats de lleure educatiu fora de I'horari escolar.
Aquest eix reconeix l'educaciéi el lleure com a drets fona-
mentals per al desenvolupament personalisocial.

7- Mesures especials de proteccio

Analitza les situacions dels infants i adolescents que
requereixen una proteccié especifica, com els migrats
sols. Aquest eix aprofundeix en les condicions de vulne-
rabilitat i la garantia dels drets en contextos de protec-
ci6 excepcional.
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CONTEXT DEMOGRAFIC DE LA INFANCIA
| LADOLESCENCIA A CATALUNYA

La poblacié d'infants i adolescents de o a
18 anys representa el 17,8% del total de la
ciutadania de Catalunya?, amb 1.444.317
infants i adolescents. D'aquest total, el
52% sOn de sexe masculi (745.642) i el 48%
femeni (698.675).

En els darrers anys, el pes de la infan-
cia i l'adolescencia en la poblaci6 cata-
lana ha anat disminuint progressivament.
Concretament, des de I'any 2019 s’ha passat
del 20,2% al 17,8%, una baixada de més de
dos punts percentuals en sis anys que
confirma una tendéncia sostinguda a la
baixa que respon principalment al descens
continuat dela natalitats.

La distribucié per edats dins del grup de o a
18 anys* reflecteix el descens progressiu de
la natalitat a Catalunya. El segment d'in-
fants de o a 4 anys és el menys nombros,
el qual representa el 20,2% de la poblacio
infantil i adolescent, mentre que els grups
d’edat immediatament superiors son lleu-
gerament més nombrosos. Els infants d'en-
tre 5i9anys representen un 25,1%, els de 1o

2 Institut d'Estadistica de Catalunya (Idescat). (2025.
Periode de referéncia 2024). Dades per sexe i grups

3 Institut d’Estadistica de Catalunya (Idescat). (2025.
Periode de referéncia 2024). Estadistica de naixements

al4anysun29,2%ielsadolescents de15a18
anysun 25,5 %.

A Catalunya 40.398 infants i adolescents
d’'entre o i 15 anys tenen reconeguda
legalment una discapacitats. En con-
cret, 2.691 infants fins a 4 anys (1% del total
d'aquesta franja) i 37.707 entre els 5 i els 15
anys (4,3%) formen part d'aquesta realitat
que sovint implica necessitats especifiques
de suportiatencio.

Pel que fa a la diversitat d'origen, el 83,1%
dels infants i adolescents de o a 17 anys
tenen nacionalitat espanyola, mentre que
el 16,9% (231.583) tenen una nacionalitat
estrangera®. Aixo significa que 8 de cada 10
infants i adolescents tenen nacionali-
tat espanyola i 2 de cada 10 nacionalitat
estrangera.

5 Institut d'Estadistica de Catalunya (Idescat). (2025.
Periode de referéncia 2024).. Persones amb reconeixe-
ment legal de la discapacitat per edat

4 Institut d'Estadistica de Catalunya (ldescat). (2025.
Periode de referéncia 2024). Dades per sexe i grups

6 Institut d’Estadistica de Catalunya (Idescat). (202s.
Periode de referéncia 2024). Dades per nacionalitat,
sexeiedat



https://www.idescat.cat/pub/?id=ep&n=9123
https://www.idescat.cat/pub/?id=ep&n=9123
https://www.idescat.cat/novetats/?id=5275
https://www.idescat.cat/pub/?id=ep&n=9123
https://www.idescat.cat/pub/?id=ep&n=9123
https://www.idescat.cat/pub/?id=regdis&n=442
https://www.idescat.cat/pub/?id=regdis&n=442
https://www.idescat.cat/pub/?id=censph&n=16352
https://www.idescat.cat/pub/?id=censph&n=16352
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Dades de l'Institut d’'Estadistica de Catalunya (Idescat). (2025. Periode de referéncia 2024).
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Drets |
L lIbertats

Per drets i llibertats s'entén la participacio politica dels infants i ado-
lescents concebuda de forma amplia, incorporant els drets civils i vin-
culats a la participacio i I'accés que tenen infants i joves a la informa-
ci6 mitjancant I'as de les tecnologies de la informacié i la comunicaci6
i altres mitjans. Aquests drets estan estretament relacionats amb l'au-
tonomia, la inclusio i el desenvolupament integral de les nenes, nens i
adolescents.



Eix1. Dretsi llibertats |7

LLEIS QUE REGULEN AQUEST AMBIT

> Llei12/2007, d'11 d’octubre, de serveis socials.

> Lleid’Educacid 12/2009, del1o dejuliol.

> Decret 200/2013, de 23 de juliol, dels consells de participacio territorial i nacional
delsinfantsiels adolescents de Catalunya.

> Ordre BSF/12/2014, de 23 de gener, del Cens d'entitats juvenils.

> Llei 26/2015, de 28 de juliol, de modificacio del sistema de proteccio a la infancia i
I'adolescéncia.

> Decret 267/2016, de les activitats d'educacio en el lleure en les quals participen
menors dei18 anys.

> Decret 150/2017, de 17 d’'octubre, de I'atencio educativa a I'alumnat en el marc d'un
sistema educatiu inclusiu.

> Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de proteccio integral a la infancia i 'adolescéncia

davantdelavioléncia (LOPIVI).

PRINCIPALS DADES

Les dades son clarament preocupants: 1 de
cada 4 adolescents d’Espanya fa un s
problematic d’'Internet i les xarxes soci-
als, i 1 de cada 10 podria tenir una addiccié
alsvideojocs’.

Segons l'informe Impacto de la tecnologia
en la adolescencia. Relaciones, riesgos vy
oportunidades d'UNICEF Espana (2024), les
tecnologies de la relacié, la informacié i la
comunicacioé (TRIC) no s6n només una font
de risc, sin6 també un espai d'oportunitat i
suport emocional. Lestudi adverteix que
limitar-ne I'ds pot reduir certs riscos, pero

7 UNICEF Espanya (2021). Impacto de la tecnologia en
la adolescencia relaciones, riesgos y oportunidades.

també restringir el desenvolupament de
competéncies digitals i la participacié en un
mon cada cop més digitalitzat.

Segons [I'Agéncia de Salut Publica de
Catalunya?, I'as de videojocs és una prac-
tica ampliament estesa entre els ado-
lescents: el 98% dels nois i el 78% de les
noies d’entre 14 i 18 anys hi han jugat
durant I'dltim any. D'aquest grup, un 15%
dels nois i un 3% de les noies presenten indi-
cis de trastorn per Us de videojocs. Pel que
fa a I'ts compulsiu d'internet, s'observa una
prevalenca del 32% entre les noies i del 22%
entre els nois, amb una tendéncia creixent
respecte a anysanteriors.

8 Agéncia de Salut Publica de Catalunya, (2022).
Informe d'addiccions comportamentals.



https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/10790/addiccions_comportamentals_informe_2022.pdf?sequence=4&isAllowed=y
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2007_10_20071018_DOGC_20071018_022_073.pdf
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2009_07_20090716_09190005.pdf
https://pdia.blog.gencat.cat/wp-content/uploads/2020/08/Decret-2013-CNIAC.pdf
https://pdia.blog.gencat.cat/wp-content/uploads/2020/08/Decret-2013-CNIAC.pdf
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Cens-dentitats-juvenils-de-la-Direccio-General-de-Joventut?category=76573236-a82c-11e3-a972-000c29052e2c&moda=3
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/7157/1513060.pdf
https://portaldogc.gencat.cat/utilsEADOP/PDF/7157/1513060.pdf
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=799722
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=799722
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
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Una altra dada alarmant és la participacio
enjocs d'atzaren linia: el 9% dels adolescents
d'aquesta franja d'edat hi han participat,
amb una prevalenca molt superior en els nois
(15%) que en les noies (4%).

11

11 anys:
Mitjana

d'accés
al primer
mOoDbil

A més, segons el Centre SPOTT® de la
Diputacio6 de Barcelona, durant I'any 2023 es
van atendre 321 joves per conductes addicti-
ves, el 36,7% dels quals —118 en total— esta-
ven relacionats amb I'Gs problematic de
pantalles. El perfil majoritari d'atenci6 cor-
respon a nois d'entre 14 i 15 anys amb addic-
ci6 als videojocs, mentre que en el cas de les
noies, la problematica predominant és l'ad-
diccid a les xarxes socials.

9 Diputacié de Barcelona. (2023). Nota de premsa del

conductes de risc i problematiques d'addiccions. Area
d'lgualtati Sostenibilitat Social.

ACCES A DISPOSITIUS |
INTERNET

L'accés als dispositius tecnologics és ampli-
ament estés entre les llars catalanes. El
99,7% de les llars disposa d’'un teléfon
intel-ligent™. Les dades mostren que l'ac-
cés al telefon mobil és practicament univer-
sal a totes les llars, independentment del
nivell d'ingressos. En canvi, el teléfon fix és
present només al 52,8 % de les llars vulnera-
bles”, mentre que arriba al 65,8 % entre les
llars amb més ingressos. Aixd mostra una
clara desigualtat pel que fa al telefon fix,
pero no en l'accés al telefon mobil.

Pel que fa a l'accés a l'ordinador a les llars
catalanes®?, I'any 2024 ens trobavem davant
d’'un 14% de llars de mitjana que no dispo-
saven d'un ordinador. Encara més, si ens
fixem en les llars en situacié de vulnerabi-
litat, aquest percentatge ascendeix fins al
28% i baixa fins al 10% a les que tenen uns
ingressos superiors a 2.700 €. Es pot afirmar
que la infancia i adolescéncia de families
amb menys renda tenen menys accés a ordi-
nadors, interneti mobils.

10 |Institut d'Estadistica de Catalunya. (2024).
Enquesta sobre equipament i (s de tecnologies de la
informacidila comunicacié ales llars.

11 Considerem vulnerables aquelles llars en que els
ingressos mensuals sén inferiors als1.200¢€.

12 IDESCAT, (2025). Enquesta sobre equipament i Us de
TIC a les llars 2024. Principals variables d'equipament
TICals habitatges
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Quant a l'accés a internet, les dades mos-
tren que, tot i que l'accés a internet és
gairebé universal entre les llars (97,7%
té accés a internet)?, hi ha diferén-
cies significatives en la qualitat de la
connexio segons el nivell d'ingressos.
Només el 82,3% de les llars vulnerables
disposen de connexié de banda amplafixa,
mentre que aquest percentatge s'eleva
al 94,2 % en les llars amb ingressos supe-
riors a 2.700 €. A més, el 15,5 % de les llars
vulnerables accedeixen a internet exclu-
sivament mitjancant connexié mobil, en
comparacido amb només el 3,7% de les llars
amb més ingressos. Aquestes diferen-
cies indiquen que una part significativa
dels infants en llars amb menys ingressos
tenen una connexidé menys estable i amb
menor capacitat.

Actualment, els 11 anys sén I'edat mitjana
amb queé s’accedeix al primer mobil, i el
92,2% de I'alumnat de 1r i 2n d’ESO dis-
posa d’'un smartphone“. En el conjunt
dinfants de 0 a 15 anys, la disponibilitat de
telefon mobil és del 67,4%, mentre que en les
llars vulnerables —amb ingressos mensuals

13 IDESCAT, (2025). Enguesta sobre equipament i (s de
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nets inferiors a 1.200 €— aquest percen-
tatge esredueixal 58,4%".

En els darrers anys, el debat sobre I'Us dels
mobils i altres dispositius digitals als cen-
tres educatius de Catalunya s'’ha intensi-
ficat arran de I'augment del temps d'expo-
sicié a pantalles i de les evidencies sobre
els seus efectes en el rendiment escolar,
la socialitzaci6 i el benestar emocional de
I'alumnat. Aquest debat, que combina fac-
tors pedagogics, socials i de salut puablica,
ha generat posicions diverses dins la comu-
nitat educativa, des de la demanda d'una
prohibicio total fins a propostes de regula-
cio flexible.

En aquest context, al desembre de 2023,
la Plataforma d’'Infancia de Catalunya
(PINCat) va presentar un posicionament
sobre I'tis dels mobils i pantalles a I'es-
cola®. El document, parteix de la premissa
que la tecnologia té un impacte directe en
I'exercici d'aquests drets i que, per tant,
l'escola no hauria de ser un espai d'exclusio
digital.

15 IDESCAT, (2025). Enquesta sobre equipament i Us
deTICales llars 2024.Us de les TIC pels nens de1o a 15

TICalesllars2024. Llarsamb accés a Internet

14 Consell de I'Audiovisual de Catalunya, (2023).
Butlleti d'informacié sobre l'audiovisual a Catalunya.

16 Plataforma d'Infancia de Catalunya - PINCat (2023).
Posicionament sobre I'Gs dels mobils i pantalles a

Lapunt. Adolescénciaitecnologies.

I'escola.
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https://www.cac.cat/sites/default/files/2023-06/BIAC%2024_CA.pdf
https://www.cac.cat/sites/default/files/2023-06/BIAC%2024_CA.pdf
https://www.idescat.cat/pub/?id=ticll24&n=3.10.1
https://www.idescat.cat/pub/?id=ticll24&n=3.10.1
https://www.idescat.cat/pub/?id=ticll24&n=3.10.1
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-12/posicionament_pincat_sobre_lus_dels_mobils_i_pantalles_a_lescola_1.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2023-12/posicionament_pincat_sobre_lus_dels_mobils_i_pantalles_a_lescola_1.pdf
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En parallel, altres agents, com el Consell
Escolar de Catalunya, va publicar un
informe” favorable a una gestid equilibrada
i pedagogica de les pantalles, advertint que
les politiques de prohibicié absoluta poden
limitar I'adquisicié de competéncies digitals
i reduir les oportunitats educatives, especi-
alment per a l'alumnat amb menys accés a
tecnologia foradels centres.

Aljuliol de 2025, el Departament d’Educa-
cio i Formacio Professional va anunciar®
un canvi substancial en la regulacié de
dispositius digitals als centres educa-
tius, en el marc del nou Pla de digitalitzacio
responsable. A partir del curs 2025-2026,
els telefons mobils i el rellotges intelligents
quedaran prohibits a totes les etapes d'en-
senyament obligatori —infantil, primaria i
secundaria— tant a les aules com a la resta
d'espais dels centres, incloent-hi qualsevol
Us pedagogic. Pel que fa a I'etapa d'educa-
ci6 infantil es retringira progressivament
I'Gs de pissarres digitals interactives i taule-
tes. Paral-lelament, es mantindra la dotacio
de portatils a l'alumnat de 6é de primaria i
d'ESO.

requlacio del'ds dels mobils als centres educatius.

18 Departament d’'Educaci6 i Formacio Professional,

ConNsuM DE LES TRIC
(TECNOLOGIES DE LA
RELACIO, LA INFORMACIO
I LA COMUNICACIO)

Les dades™ mostren un nivell molt elevat i
sostingut d'as d'ordinador i Internet per
partdelsinfantsiadolescents de1oaisanys
a Catalunya. Des del 2006, els percentatges
han estat consistentment alts, sovint supe-
rant el 9o%. Per exemple, el 2024, el 95,2%
va utilitzar ordinador i el 93,9% Internet
en els darrers 3 mesos a Catalunya.
Aquestes xifres indiquen que I'accés i el con-
sum de les TIC sén gairebé universals en
aquest grup demografic.

La disponibilitat de teléefon mobil entre els
nens de 10 a 15 anys a Catalunya s'ha situat
en un 67,4% el 2024. Aquesta xifra, tot i ser
elevada, mostra una tendencia fluctuant
amb un lleuger descens a Catalunya des del
2018 (quan ladisponibilitat era del 71,8%).

Les dades mostren un Us més alt de les tec-
nologies digitals entre les noies. El 95,8 % de
les noies han utilitzat ordinador o tauleta en
els darrers tres mesos, davant del 94,6 % dels
nois. L'Us d'internet també és superior entre
les noies (96,5 %) que entre els nois (91,5 %).
Pel que fa a la disponibilitat de mobil, el

19 IDESCAT, (2025). Enquesta sobre equipament i Us
deTICales llars 2024. Us de les TIC pels nens de1o a 15



https://conselleducacio.gencat.cat/web/.content/cec/documents/2023-informe-regulacio-us-mobils-centres-educatius.pdf.pdf
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70,1% de les noies en tenen, davant del 65 %
dels nois.

Segons l'estudi PASOS?, elaborat per la
Fundaci6é Gasol i la Fundaci6 Probitas, per
analitzar els habits de salut de la pobla-
ci6 infantil i adolescent a I'Estat espanyol,
alerta d'una exposicio excessiva a pantalles
en aquesta franja d'edat, especialment a
mesura que augmenta l'edat. Només un de
cada dos infants i adolescents compleix
la recomanacio de I'OMS de no supe-
rar les dues hores diaries d'is de panta-
lles en temps lliure, especialment entre
setmana.

Lestudi assenyala que la meitat dels
infants i adolescents (51,1%) d'entre 8 i 16
anys supera les dues hores diaries d’us
de pantalles entre setmana, un percen-
tatge que s'eleva fins a un 75,4 % durant
el cap de setmana. Els i les adolescents de
12 216 anys passen de mitjana 3,3 hores dia-
ries davant de pantalles entre setmanai 4,5
hores els caps de setmana, mentre que els
infants de 8 a 11 anys hi dediquen 2,3 hores
entre setmana i 3,4 hores en cap de set-
mana. El temps dedicat a pantalles és lleu-
gerament més elevat entre els nois pel que
faalsvideojocs.

PASQS.
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A la ciutat de Barcelona, un 41,5% dels
infants i un 82,2% dels i les adolescents no
tenen cap limit a casa sobre l'estona d'Us
de mobil*. Pel que fa als usos problematics,

EI51%6 delsinfants
adolescents passa meés de
2 hores al dia amb
pantalles entre setmana,

el 75% el cap de setmana.

tant infants com adolescents pensen que
haurien d'utilitzar-lo menys (34,2% i 30,1%
respectivament) i al 35,3% dels infants diu
que liresulta dificil deixar d’utilitzar internet
(al 24,8% dels adolescents).

21 Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (2024).
Dades Clau d'infanciaiadolescéncia a Barcelona.



https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://institutinfancia.cat/wp-content/uploads/2024/07/2023_DadesClau_rev2025.pdf
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Al conjunt de I'Estat, I'addicci6 als videojocs
entre els i les joves de 14 a 18 anys espa-
nyols va augmentar I'any 2021 en un 5% i
és més prevalent en la poblacié de sexe mas-
culi (7,7%)%. Aquest percentatge ha disminuit
en dos punts percentuals respecte a 20211 és
el menor dels registrats des de 2019. En canvi,
el joc amb diners en linia ha experimentat
un augment respecte al 2021, amb un10,2%

El 20,5% dels
adolescents
d’entre14i18
anys presenta
un us problema-
ticd'internet

de la poblacié d'aquesta franja d'edat. A més,
tot i que la prevalenca de joc amb diners en
linia és més alta entre els nois (17,1%) que entre
les noies (4,3%), cal destacar que l'any 2023
es registra la prevalenca més alta de joc amb
dinersenlinia entreles noies des de 2014.

Segons aquest mateix informe, el 20,5%
dels adolescents d'entre 14 i 18 anys

22 Observatorio Espanol de las Drogas vy las
Adicciones, (2023). Informe sobre trastornos compor-
tamentalesy otros trastornos adictivos.

presenta un Us problematic d'internet.
Aquesta xifra representa una disminucié de
tres punts percentuals respecte a lI'any 2021.
L'afectacio és significativament superior en
noies (25,9 %) que en nois (15,3 %). El temps
mitja d'Us lddic d'internet se situa en 5,4
hores diaries entre setmana i 7 hores durant
el cap de setmana, amb valors més alts
entre les noies i entre els estudiants de més
edat. La prevalenca d'Us problematic aug-
menta amb l'edat i només es manté estable
als18 anys (23,6 %).

Al marc de 2024, la Secretaria de Politiques
Digitals i la Fundacidé Ferrer i Guardia
van presentar el Manifest dels Drets
Digitals de la Infancia i Adolescéncia de
Catalunya?, resultat de la participacié
directa de 854 infants i adolescents. El
document recull demandes com la neces-
sitat d'una comunicacié més entenedora i
accessible sobre els drets digitals, la substi-
tucié de prohibicions per alternatives cons-
tructives i la implementacié de mesures
de seguretat a les xarxes socials. Aquestes
aportacions es dirigeixen a administraci-
ons publiques, centres i agents educatius,
i families, amb l'objectiu de garantir un
entorn digital segur, inclusiu i alineat amb
els drets dela infancia.

23 Generalitat de Catalunya i Fundacié Ferrer i
Guardia, (2024). Manifest dels Drets Digitals de la
Infancia i Adolescéncia de Catalunya.



https://pnsd.sanidad.gob.es/profesionales/sistemasInformacion/sistemaInformacion/pdf/2023_Informe_Trastornos_Comportamentales.pdf
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BRETXA DIGITAL

En el cas de la infancia i adolescencia, la
bretxa digital, en el sentit de no disposar dels
recursos tecnologics necessaris per accedir
i desenvolupar-se en l'entorn digital també
inclou la qualitat de I'accés, la disposicio
d’'ordinadors amb programari adequat, i
la capacitat d’adquirir competéncies digi-
tals afecta de manera especial alguns dels
drets reconeguts en la Convencio dels Drets
deI'Infant, entre els quals el dret a I'educacid,
ala participaciéialaigualtat doportunitats.

A Catalunya, I'is d'Internet és gairebé uni-
versal per alsinfants de1oaisanys (93,9% el
2024, i el100% en llars amb menys de 1.200€
d'ingressos), la disponibilitat de dispo-
sitius personals més especifics com el
teléfon mobil, i I'ordinador/tauleta, esta
més directament influenciada pel nivell
de renda de la llar, sent generalment més
baixa en les llars amb menys recursos.

Aquesta universalitzacidé de la connectivitat,
perd, oculta una bretxa digital de segona
generacio, vinculada a la qualitat de I'ac-
cés, a la manca d’'acompanyament en I'is
i a les desigualtats en les competéncies
digitals. Milers d'infants i adolescents
a Espanya* (666.000 el 2023) i prop d'una

24 Plataforma de Infancia (2024). La brecha digital en
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quarta partdelesllarsvulnerables a Catalunya
(24,2%) no tenen accés a un ordinador, element
crucial per a l'educacié i el desenvolupament
de competeéncies digitals. Aquesta desigualtat
es manifesta també en la “pobresa de dades”
i la manca de programari necessari, i es veu
agreujada per les grans diferéncies territori-
als en la ratio d’ordinadors per alumne en
els centres educatius de Catalunya.

Enlesllarsamb
ingressos
mensuals nets

inferiors a 1.200¢,
només el 58,4 %

delsinfants de1o a

15 anys disposa de
moDbil

Pel que fa a la relacié amb els ingressos de
la llar?, la disponibilitat de teléfon mobil
si que evidencia una correlacié impor-
tant amb la vulnerabilitat economica. En
les llars amb ingressos mensuals nets
inferiors a 1.200€, nomeés el 58,4% dels

25 IDESCAT, (2025). Enquesta sobre equipament i Us
de TIC a les llars 2024. Us de les TIC pels nens de 10 a

la infancia y adolescencia en pobreza: desigualdad en

15 anys. Per caracteristiques demografiques i tipus de

elaccesoalatecnologiayaoportunidades.

productesTIC utilitzats.
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infants de 10 a 15 anys disposa de mobil.
Aquest és el percentatge més baix de totes
les categories d'ingressos, fet que indica
una persisténcia de les bretxes digitals en
l'accésien els usos tecnologics.

Pel que fa al nombre
d'ordinadors, la mitjana és
de §5, 6 ordinadors per

cada 100 alumnes,

amb grans diferencies
territorials, des del 9o,6 al
Ripollés fins al 28,5 a l'Alta
Ribagorca
Segons un informe elaborat per la

Plataforma de Organizaciones de Infancia
(POI)?* sobre I'impacte de la bretxa digital

26 Plataforma de Infancia (2024). La brecha digital en

la infancia y adolescencia en pobreza: desigualdad en

en la infancia i 'adolescéncia en situacio de
pobresa a Espanya mostra diferéncies entre
tipologies de llar significatives. En el cas de
les families formades per un sol proge-
nitor i pobresa severa, un 28,9 % no dis-
posen d’ordinador, davant del 15,4% de
les llars amb parelles amb fills o filles en la
mateixa situacié. A més, un 3,9% d’aques-
tes llars no tenen accés a internet, una
xifra que es redueix al 2,1% entre les quals es
troben en risc de pobresa. La ruralitat, un
nivell educatiu baix i I'origen estranger sén
factors que intensifiquen la vulnerabilitat
digital d'aquestes families.

Segons l'informe Bretxa Digital 20247, el
94,8% dels centres educatius de Catalunya
disposen de connexi6 wifi per al professo-
rat, amb una cobertura minima del 83,3% a
la Cerdanya i maxima del 100% a 13 comar-
ques. Pel que fa al nombre d’ordinadors, la
mitjana és de 55,6 ordinadors per cada
100 alumnes, amb grans diferéncies ter-
ritorials, des del 90,6 al Ripollés fins al
28,5 a I'Alta Ribagorca.

A més de la disponibilitat d'accés, la manca
d'’acompanyament i d'una educacié
digital adequada constitueixen un ele-
ment central de la bretxa digital actual.
Els infants i adolescents en situacid més

27 Fernandez-Ardévol, M.; Rodriguez, E.; Suarez-
Gonzalo, S. (2025). Bretxa digital 2024. Catalunya i
comarques. Taula d'Entitats del Tercer Sector Social de

elaccesoalatecnologiayaoportunidades.

Catalunya.
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vulnerabilitzada solen tenir una experiéncia
digital de menor qualitat, amb menys super-
visio i orientacioé adulta. Aquesta desigual-
tat d'Us els exposa més als riscos en linia i
dificulta I'assoliment d'una veritable compe-
tencia digitaliciutadana.

En aquest context, la bretxa digital no pot
entendre’s Gnicament com una questio d'ac-
Cés o infraestructura, sindé també com una
desigualtat en les oportunitats d'as, d'apre-
nentatgeid'exercicidels drets digitals.

PARTICIPACIO

Els infants i adolescents tenen dret a par-
ticipar en totes aquelles questions que els
afecten, i a fer-ho d'acord amb la seva edat i
grau de maduresa. Aquesta participacié ha
de ser real, significativa, diversaiinclusiva, i
ha de garantir-se especialment entre aquells
infantsiadolescents que viuen situacions de
major vulnerabilitat.

A Catalunya existeixen diverses iniciatives
que busquen canalitzar aquesta participa-
ci6, com ara consells d'infants i adolescents,
plenaris infantils o audiéncies publiques,
entre d'altres. En total, s’han identificat 82
consells actius: 62 d’infants, 10 d'ado-
lescents i 10 mixtos. Tot i aix0, la infor-
maci6é disponible continua sent parcial:
no es coneix amb detall el nombre de
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participants, la seva continuitat ni, sobre-
tot, el grau d’incidencia real d'aquests espais
en la presa de decisions publiques.

Les dades mostren també que molts infants
no perceben que les seves opinions siguin
escoltades. Segons una enquesta realitzada
a més de 4.000 infants d'entre 8 i 11 anys a
Barcelona, 4 de cada 10 (40 %) consideren
que les persones adultes no els escol-
ten adequadament®®. Aquesta percepciod
es manté estable entre el 20171 el 2021, i és
especialment negativa entre els infants que
viuen en situacions de privacié material,
tenen discapacitat o procedeixen d'ori-
gens diversos. En concret, un 10,3% dels
infants es mostren gens o poc satisfets amb
l'escolta adulta, un 29,5% bastant, i només
un 60,1% plenament satisfets.

cents d'entre 11i17 anys sobre el tracte rebut
per part de les persones adultes, un 37%
—maés d'un de cada tres— afirma haver
estat objecte de comentaris incomodes o
molestos. Entre les situacions més habitu-
als, els adolescents assenyalen expressions
com "és cosa de nens”, ridiculitzacions, cri-
tiques en public o observacions percebudes
com injustes. Aquest tipus d'experiéncies
poden afectar la seva autoestima i minvar

28 Institut Infancia i Adolescéncia de Barcelona (2023).
Informe de recerca per a I'elaboracié de 'Agenda dels
Infants (2a edicid).
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la confianca en el dialeg intergeneracional,
limitant la seva participacioé i expressio en
espais compartits amb persones adultes.

Segons un informe del Departament
de Drets Socials de la Generalitat de
Catalunya®, les politiques d'infancia han
estat historicament orientades cap a la
proteccio i la prevencio, pero cal fer un pas
endavant per reconeéixer els infants com a
subjectes actius de dret, que puguin expres-
sar les seves opinions i influir en les deci-
sions que els afecten. Linforme assenyala
que, massa sovint, la participacié es cana-
litza a través d'adults que estableixen
els temes i els canals de debat, cosa que
en limita l'autenticitat i el potencial
transformador. L'informe destaca la neces-
sitat de transitar de drets passius (com el
dret a la proteccid) a drets actius, potenci-
ant espais perque els infants expressin i ges-
tionin opinions en temes que els afecten.

Lestudi assenyala que formar part d'espais
de participacio6 infantil i juvenil afavoreix l'au-
tonomia, l'autoestima i la percepci6 de per-
tinenca al territori. Per tant, podem afirmar
que la participacié infantil contribueix a la
formacio d'una ciutadania compromesa que
comporta l'exigéncia de drets, el compliment
dedeuresilacontribuci6 al bé comd.

29 Generalitat de Catalunya, Departament de Drets
Socials (2009).La participacié infantil a Catalunya.

CONCLUSIONS

Les dades exposades mostren clarament
una tendeéencia a la normalitzacié d'un alt
consum digital entre infants i adolescents,
especialment a mesura que augmenta
l'edat. Aquest patr6 s'’ha consolidat els dar-
rers anys, tant pel que fa al temps d'expo-
sici6 a pantalles com a la multiplicaci6 dels
dispositius disponibles. La practica totalitat
de les llars catalanes disposen de teléfon
intelligent (un 99 % el 2024), cosa que con-
solida la seva preséncia ja molt elevada el
2017 (97%). No obstant aixd, aquesta uni-
versalitzacié no implica equitat: les llars
amb menys recursos continuen tenint
maés dificultats per accedir a dispositius
d'as educatiu com ara ordinadors o tau-
letes. Aquest escenari interpella directa-
ment I'ODS 4 (Educacié de qualitat) i I'ODS
10 (Reduccio de les desigualtats).

En aquest sentit, tot i que la bretxa digital
ha disminuit respecte a anys anteriors,
persisteixen desigualtats rellevants. El
percentatge de llars vulnerables sense ordina-
dor ha passat del 42,6 % el 2018 al 28 % el 2024,
cosa que suposa una millora de 15 punts, pero
encara indica un accés limitat en més d'una
quarta part d'aquestes llars. A més, les fami-
lies amb menys ingressos presenten també
una connexid a internet de menor qualitat
i estabilitat. Aixd té un impacte directe en
I'exercici de drets com l'educacié, la participa-
ci6olaccésalainformacio.


https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/03ambits_tematics/07infanciaiadolescencia/observatori-drets-infancia/publicacions/participacio_infantil_catalunya.pdf

Aquesta desigualtat també es reflecteix en
I'Gs que fan elsinfants de la tecnologia. Lany
2020, un 5,9 % dels infants de llars vulnera-
bles no havia utilitzat l'ordinador o la tau-
leta en els darrers tres mesos; aquesta xifra
es va disparar el 2022 fins al 27,2%, pero ha
millorat notablement el 2024, situant-se en
un 8,8%. Pel que fa a internet, el 2024 cap
infant d'entre 10 i 15 anys en situacio vulne-
rable declara no haver-lo utilitzat en els dar-
rers tres mesos, una dada positiva, pero que
contrastaamb el 6,1% de la poblacié general
quesiqueindicaaquesta mancad'ds.

Pel que fa al consum problematic de tec-
nologia, s'observa una lleugera disminucio
de I'is compulsiu d'internet entre els i les
adolescents: del 23,3% el 2021 al 20,5% el
2023. No obstant aix0, el joc amb diners en
linia presenta una tendéncia ascendent,
arribant al 10,2 % dels adolescents, iamb un
maxim historic entre les noies (4,3%), un
fenomen especialment preocupant per la
seva novetatiacceleracio.

Quant a la disponibilitat de dispositius
entre infants de 10 a 15 anys en situa-
cio vulnerable, s'observa una davallada en
I'accés a telefons mobils: del 70 % el 2018 al
58,4 % el 2024, fet que podria indicar canvis
en els patrons de consum familiar o barreres
economiques creixents.

Les reflexions recents sobre la limitacié o
prohibicié de dispositius digitals en I'ambit

Eix1. Dretsi llibertats |2

educatiu haurien d'anar acompanyades
de politiques especifiques per combatre la
bretxa digital. Lalfabetitzacid i la ciutadania
digital haurien de pivotar sobre les compe-
tencies socials i ciutadanes, connectant la
tecnologia amb els drets humans i els drets
de la infancia, i fomentant una mirada inte-
gral de lesTRIC com a eines per a la igualtat,
la participacid il'empoderament.

En parallel, la participacio infantil i ado-
lescent continua sent un ambit amb man-
cances importants. Malgrat l'existéncia de
consells d'infants i adolescents arreu del ter-
ritori, aquests espais tenen una incidéencia
limitada, i sovint simbolica. No es disposa de
dades publiques sistematiques que permetin
avaluar-ne I'impacte. Actualment, hi ha iden-
tificats 82 consells actius: 62 d'infants, 10
d’adolescents i 10 d'infants i adolescents,
perd manca informacié sobre el nombre de
participants, la seva continuitat i el grau d'in-
cidéncia en la presa de decisions publiques. En
paral-lel, 4 de cada 10 infants de Barcelona
afirmen no sentir-se escoltats per les per-
sones adultes, un sentiment que s'accentua
entre aquells que viuen situacions de vulnera-
bilitat social, tenen alguna discapacitat o pro-
venen d'origens diversos.

Com a conclusio d’aquest eix, es recu-
llen tot seguit les principals deman-
des de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir I'equitat digital
en lainfancia.
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Impulsar la participacio directa d'in-
fants i adolescents en el disseny i la
regulacié de I'Gs de dispositius digitals,
escoltant la seva veu en espais de decisio
col-lectiva i garantint que la normativa
escolar respongui també a les seves per-
cepcionsinecessitats.

Implementar de forma plena i urgent
del Codi d'Accessibilitat de Catalunya
(Decret 209/2023), assegurant l'acces-
sibilitat universal (fisica, sensorial i cog-
nitiva) en tots els serveis publics i amb
recursos economics suficients per al seu
desplegament efectiu.

Garantir I'accés universal i equitatiu a
dispositius digitals i connexi6 a Internet
per a tots els infants i adolescents, aixi com
les seves families, i especialment aquells en
situacié de vulnerabilitat, com a condici6
basica per exercir els seus drets educatius,
informatiuside participacio.

Reforcar el rol de I'’Administracio
Publica com a garant de drets digitals
amb una estratégia transversal que coor-
dini educacid, drets socials, salut i joven-
tut per assegurar una transicié digital
justa peratotselsinfantsiadolescents.

Reduir la bretxa digital territorial i
socioecondomica mitjancant la dota-
ci6 de recursos publics i infraestructures
digitals accessibles a tots els municipis i
entorns educatius.

> Formar

la comunitat educativa —
docents, families, personal de suport i
agents socioeducatius— perqué pugui
acompanyar infants i adolescents en I'as
segur, responsable i pedagogic de les TRIC
dinsiforadelesaules.

Integrar l'educacié6 en competéncies
digitals dins el curriculum de totes les
etapesiassegurar la formacié permanent
del professorat perqué actui com a guia
efectiu enla societatdigital.

Implantar protocols de prevencio de ris-
cos que combinin politiques d'Us responsa-
ble, eines defiltratge i campanyes de sensibi-
litzacio per protegir la salut fisica, emocional
irelacional delsinfantsiadolescents.

Promoure espais de desconnexié digi-
tal i benestar emocional en l'entorn
educatiu, assegurant temps lliure de pan-
talles i fomentant altres formes de relacio,
jociaprenentatge.

Prevenir els riscos associats a les TRIC
mitjancant programes de sensibilitzacio
sobre I'Us excessiu, els continguts inade-
quatsilimpacte en la salut mental i emo-
cional delsinfantsiadolescents.

Implementar el servei de videointer-
pretacio en Llengua de Signes Catalana
(LSC) al teléfon d’urgéncies i emergén-
cies 112, garantint una comunicacié multi-
canal (text, veuivideo).



> Desenvolupar una plataforma educativa
publica, propia i oberta que garanteixi
la sobirania digital del sistema educa-
tiu i la proteccio de dades dels infants i
adolescents, tot evitant la dependéncia
de serveis privats que recullen i gestionen
dades personals amb finalitats comercials.
Aquesta infraestructura ha de situar I'’Ad-
ministracié publica com a garant d'un
entorn digital segur, étic i alineat amb els
drets de la infancia i els valors educatius,
promovent I'Us de tecnologies obertes i
assegurant el ple respecte per 'anonimat i
la privadesa delsinfantsiadolescents.

Des de la PINCat es fan les segiients pro-
postes per enfortir la participacio activa
d’infants i adolescents en les politiques
publiques.

> Crear espais estables i accessibles i adap-
tats que garanteixin la veu i participacio
directa d'infants i adolescents, tot incorpo-
rant la seva opinio en els processos de presa
de decisions que els afecten, i en la cocrea-
ci6 i definicié de tot tipus de politiques rela-
cionadesamb la sevavidaibenestar.

> Promoure campanyes de sensibilit-
zacio adrecades a la poblacié en general
sobre els drets dels infants com a ciutadans
de ple dret, amb l'objectiu de trencar la
visio adultocentrica que sovint condiciona
la manera com sén percebuts i tractats, i
alhora fomentar una cultura de respecte i
bontracte cap alainfancia.
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> Promoure l'associacionisme infantil i

adolescent mitjancant la difusié activa
de programes que fomentin la participa-
cid collectiva, l'autoorganitzacié i l'exer-
cici dels drets de ciutadania des de les pri-
meres etapes devida.

Sensibilitzar i formar infants i adoles-
cents sobre els seus drets i les vulnera-
cions que els poden afectar, alhora que
visibilitzar situacions de risc social i de
discriminacié que pateixen determinats
col-lectius, amb l'objectiu de fomentar una
ciutadania activa, criticaicompromesa.

Reforcar els serveis de prevencié amb
una mirada especifica cap a la infancia i
I'adolescéncia, assegurant-ne la continu-
itat, proximitat i adequacié territorial. Es
necessari dotar aquests serveis de recursos
materials i humans suficients per generar
vincles, detectar situacions de risc i oferir
espais de referéncia on infants i adolescents
puguin expressar-se, rebre suport i partici-
paractivamenten lavida comunitaria.

Fomentar el coneixement dels circuits
de denincia administrativa per dis-
criminacio entre la comunitat i I'entorn
familiar per a facilitar la intervencié en
situacions discriminatories.

Impulsar enquestes periodiques i establir
espais de dialeg estructurats que permetin
avaluar la qualitat dels serveis piiblics
adrecats a la infancia i 'adolescéncia.
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QUE Hl DIUEN ELS NENS | NENES?

Hanna Lahlal:
“Moltes vegades, I'opinio
que nosaltres transmetem,
la canvien, fent aixi que hi
hagi com un filtre d'adults.
Volem que fos el més net
possible, que la nostra opi-
nio sortis directament dela
nostra boca.”

Andrea Molina:
“Al'hora de legislar, les persones que
hagin de legislar haurien de tenir en
compte la nostra opinié. | una molt
bona manera de fer-ho seria a través
de les escoles, fer grups de treball, un
grup reduit d'infants, per poder tenir
en compte totes les nostres opinions.
O tambées pot acudir al CNIAC, que
és el Consell Nacional d'Infdncia i
Adolescencia de Catalunya, per rebre les
opinions dels infants i aixi estar sequrs
quelallei que s'esta fent és adequada per
atothom.”

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que
prenen decisions que afecten les seves vides.

Alejandro Lopez:
“Crec que el dret més impor-
tant és el dret a ser escoltat.

Jo crec que a tothom li agrada
queels escoltiniquetinguin
en compte els seus sentiments
i emocions al’hora de prendre

Alejandro Lopez: decisions importants.”

“Tenir present l'opinio
de la persona, fer-la
sentir compresa, esti-

mada i recolzada.” Carla Ponce:

"Amim'agradaria, doncs, que les
decisions que prenen els meus pares,
jotambé algunes les pogués prendre.
Per exemple, els meus pares, hi ha
decisions que han de prendre perqueé
sino, jo, perexemple, estaria tot el
dia menjant pa amb xocolata. Pero a
vegades hi ha coses que ells em diuen
i quejo les accepto perque son bones
per mi, pero unes altres, doncs, no em
semblen tan béim'agradaria poder
teniralguna decisio més.”



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
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ZVio\éncies

L'Organitzacio Mundial de la Salut (OMS) defineix el maltractament
infantil com tots els tipus de violéncia fisica o psicologica, abiis sexual,
desatencio, negligéncia i explotacié comercial o d’altres tipus que cau-
sen o poden causar un dany a la salut, desenvolupament o dignitat de
I'infant, o posar-ne en perill la supervivéncia en el context d’una relacié
de responsabilitat, confianca o poder. L'exposicio a la violéncia en I'am-
bit de la parella també s’inclou en aquesta definicio.

La violéncia contra infants i adolescents és una vulneracié greu dels
drets fonamentals que pot implicar greus conseqiiéncies per a la seva
salut fisica i mental.



Eix 2. Violéncies

NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Llei18/2003, de 4 dejuliol, de suport a les families, la Generalitat de Catalunya.

> Llei Organica1/2004, del 28 de desembre, de mesures de proteccid integral contra la

violéncia de génere.

> Llei Organica 3/2007,del 22 de marc, per laigualtat efectiva de donesihomes.

> Llei1a/2010, del 27 de maig, dels drets i les oportunitats en la infancia i I'adolescén-

> Llei Organica 8/2015, de 22 de juliol, de modificacio del sistema de proteccié a la_

infanciaia l'adolescéncia.

> Llei 17/2020, del 22 de desembre, de modificacio de la Llei 5/2008, del dret de les

dones aerradicar lavioléncia masclista.

> Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de proteccio integral a la infancia i 'adolescéncia

davant delavioléncia (LOPIVI).

> Llei Organica1o/2022, de 6 de setembre, de garantia integral de la llibertat sexual

27

PRINCIPALS DADES

Les dades disponibles mostren una tenden-
cia creixent en els casos notificats de violen-
cia contrainfantsiadolescents a Catalunya.
Les denlincies per violéncia sexual han
augmentat de manera sostinguda des
de I'any 2016, assolint un maxim el 2022
amb 1.477 denilncies —un increment
del 55,9 % respecte a les 947 registrades el
2016—, i mantenint un volum elevat el 2023,

30 Aquesta modificacié inclou per primera vegada el
concepte de"“violéncia digital” i amplia els suposits de
“violénciainstitucional”.

amb 1198 casos fins al mes de setembre.
Aquest augment, pero, sha d’interpretar
també com a resultat d'una major sensibi-
litzaci6 social, de I'aplicacié més eficac dels
protocols i de I'ampliacié dels mecanismes
de deteccié idenuncia.

Entre 2012 i 2022, les denlincies per vio-
léncia masclista amb infants i adoles-
cents com a victimes s’han duplicat, pas-

sant de 839 a1.916%. Igual que en el cas de la

31 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.



https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-15896
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2004-21760
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2004-21760
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2007-6115
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2010_06_20100602_10146047.pdf
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2010_06_20100602_10146047.pdf
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2012-5730
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2012-5730
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-8222
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-8222
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=889760
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=889760
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=889760
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/eli/es/lo/2022/09/06/10
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violencia sexual, es registra un pic destacat
els anys 2021 i 2022, amb un augment mar-
catdels casos notificats®.

1de cada 5 infants

i adolescents estan
condemnats a patir algun
tipus d'abus sexual
abans delsi17anys

Paral-lelament, durant el 2024, un total de
641 infants han estat registrats al portal
RUMI3 per sospita de maltractament,
finsagost de 2025 s’han notificat 429 casos.

32 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant

laboracid i coordinacié interinstitucional, entre els
professionals dels centres hospitalaris de la xarxa
hospitalaria d'utilitzacié publica que tenen servei de
pediatria i els professionals de proteccié. Dona infor-
macié necessaria i millora l'eficacia en el procés de
deteccié6 de maltractaments infantils i, aixi mateix,
permet disposar d’'una estadistica del maltractament
infantil

No hi ha dades recents sobre infants amb
discapacitat a Catalunya. En I'ambit mun-
dial, 1 de cada 3 infants amb discapacitat
al mon ha patit violéncia fisica o emo-
cional en algun moment de la seva vida,
segons un estudi publicat a la revista The
Lancet Child & Adolescent Health aquest
2022 que ha utilitzat dades de més de 16
milions de menors d'edat de 25 paisos.

VIOLENCIA SEXUAL

LOMS estima que 1 de cada 5 infants i ado-
lescents estan condemnats a patir algun
tipus d’'abis sexual abans dels 17 anys. A
Catalunya, la violéncia sexual cap a infants
s’ha multiplicat per 2,5 els darrers anys. A
a la infancia supera els 4500 milions d'eu-
ros, el 0,13% del PIB. Lany 2022 hi va haver
1.460 infants i adolescents menors d'edat vic-
times de delictes d'abus sexual?#, amb un aug-
ment del154,3% respectede l'any 2014.

Segons les ultimes dades del Ministeri de
I'Interior, el 2021 a tota Espanya es van pre-
sentar 8.317 denuncies per delictes contra la
llibertat sexual que tenien com a victimes

34 Aquesta dada fa referéncia tant als delictes d'abus
sexual com d'agressié sexual, ja que amb l'entrada en
vigor de la Llei organica 10/2022, de 6 de setembre, de
garantia integral de la llibertat sexual, ambdues tipo-
logies s'unifiquen en una Gnica categoria delictiva.


https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
https://educowebmedia.blob.core.windows.net/educowebmedia/educospain/media/docs/publicaciones/2024/informe-costes-violencia-resumen-ejecutivo-educo.pdf

menors de 18 anys. Save the Children con-
clou en un informe l'any 2023 que I'edat
mitjana on comencen els abusos son
els 11 anys i s’estima que només el 15%
dels casos d’'abis sexual arriben a
denunciar-se».

El perfil de l'agressor situa una persona
coneguda de la victima, de I'entorn familiar
en un 40,6% i de I'entorn en un 42,3% (amis-
tats de la familia, educadors/es o altres pro-
fessionals). Linforme assenyala que el 96%
de les persones agressores no tenien
registres anteriors per violéncia sexual,
i ésimportant destacar que en un 3,8% dels
casos analitzats la victima tenia algun
tipus de discapacitat.

Segons l'analisi de senténcies sobre abusos
sexuals del periode 2021-2022 duta a terme
per Save the Children, el 50,8 % dels abu-
sos tenen lloc entre els 10 i els 14 anys,
i la mitjana d'edat a la qual comencen es
troba als 11,7 anys en el cas de les nenes i
noiesials1,8anysenelde nensinois®.

Les dades sobre delictes contra la llibertat
sexual a menors dels Mossos d'Esquadra de
Catalunya ofereixen una informacié deta-
llada d'aquest tipus de delictes. Lany 2024,

35 Save the Children (2023). Per una justicia a l'altura
de la infancia. Analisi de senténcies sobre abusos
sexuals a nensinenesarreu de I'Estat.

36 Save the Children, (2024). Quant mesura la infancia
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es van registrar 1.512 denudncies per delic-
tes contra la llibertat sexual amb victimes
menors d'edat a Catalunya. D'aquestes,

11 anys: edat mitjana on
comencen els abusos

Nomeés el 15 % dels casos

d'abus sexual
arriben a denunciar-se

es desprén que 1.583 infants i adolescents
van patir agressions sexuals (sense comp-
tar delictes en entorns virtuals). El 82 % de
les victimes s6n nenes, en un 64 % dels
casos, l'agressor mantenia algun vin-
cle amb la victima, i en més d'un terc
(32,5 %) els fets van tenir lloc al domi-
cili familiar. El 97% dels agressors son
homes, amb una edat mitjana de 34 anys,
i amb facilitat d'accés a la victima per una
relacié directa o indirecta. Paral-lelament,
es van detectar 2.014 casos on l'autor era
un noi d'entre 14 i 17 anys i 83 casos amb


https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2023-11/Per_una_justicia_a_laltura_de_la_infancia_STC_2023.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2023-11/Per_una_justicia_a_laltura_de_la_infancia_STC_2023.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2023-11/Per_una_justicia_a_laltura_de_la_infancia_STC_2023.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-04/Quant_mesura_la_infancia_2024_0.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-04/Quant_mesura_la_infancia_2024_0.pdf
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autors menors de 14 anys, no imputables
penalment¥.

-097

casos d'abus sexual
infantil atesos 'any 2024,
amb una mitjana

de 6 casos diaris

Un 75,4% de l'alumnat de secundaria con-
sidera que la gent de la seva edat pateix
agressions sexuals i el 35,4% de l'alumnat
afirma haver patit algun tipus de violéncia
sexual.

A Catalunya, latenci6 a les victimes

s’ha reforcat amb la creacié de serveis
Barnahus (casa dels infants, en islandeés),

37 Mossos d’Esquadra, (2024). Balanc de sequretat i

presents ja en 14 municipis. Aquest model,
originari d’'Islandia, reuneix en un sol espai
tots els serveis necessaris —judicials, poli-
cials, socials, sanitaris i psicologics— per
evitar que l'infant hagi de repetir el seu
relat davant multiples professionals,
reduint aixi la revictimitzacié i garantint
una atencié especialitzada i coordinada.
Lany 2024 s’hi van atendre un total de
2.897 casos d’abus sexual, amb una mit-
jana de 6 casos diaris3®

En referencia a I'abUs sexual en nenes i ado-
lescents dins l'espectre autista, hi ha estu-
dis que corroboren les dificultats que tenen
per diferenciar nivells d'intimitat, secrets
negatius que haurien d'explicar-se per afa-
vorir l'autoproteccid, claus de relacié, dir
no, demanar ajuda o diferenciar la situacio
d'abus3.

VIOLENCIA MASCLISTA

Des que esvan comencar a recollir dades ofi-
cials I'any 2012, hi ha hagut 152 feminicidis a
Catalunya, dels quals 142 sén dones i 10 cor-
responen a infants i joves assassinats en el

38 Dades del Departament de Drets Socials, (2024).
39 Bargiela & Stewart, (2016); van Wijngaarden-
Cremers, (2019).


https://mossos.gencat.cat/web/.content/home/01_els_mossos_desquadra/indicadors_i_qualitat/estadistica/Balanc-de-seguretat-2024.pdf
https://mossos.gencat.cat/web/.content/home/01_els_mossos_desquadra/indicadors_i_qualitat/estadistica/Balanc-de-seguretat-2024.pdf
https://govern.cat/salapremsa/notes-premsa/678742/barnahus-atenen-2897-casos-violencia-sexual-contra-infants-adolescents-2024

marc de les violéncies masclistes#°. El nom-
bre de fills i filles que han quedat orfes
per la violéncia masclista és de gairebé
un centenar en la darrera década“.

Entre 2020 i 2024, el nombre de victimes
entre o i 17 anys ateses per violéncia
masclista a Catalunya ha augmentat
un 32 %, passant de 1.686 casos el 2020
a 2.229 el 2024. Lincrement ha estat sos-
tingut, amb un augment destacable a par-
tir del 2021. Pel que fa a les victimes mortals
menors d’edat, se n'han registrat 9 en el peri-
ode analitzat, amb anys puntuals com el
2021 (4 casos) i el 2022 (2 casos) com els més
greus*.

A les llars en exclusio, el maltractament
també apareix com la contingéncia més
estesa, ja que és present en el 15,1% dels
casos, seqguit pels problemes d'addiccions
(7.2%) i la maternitat/paternitat adolescent
els altims deu anys (7%)%.

La victimitzacié en la infancia també té un
efecte estadisticament significatiu per a

40 Departament d'lgualtat i Feminisme (2025).
Actualitzacioé de dades.

léncia domestica - menors.

43 Fundacié FOESA (2022). Informe sobre exclusio i
desenvolupament social a Catalunya Resultats de
'enquesta sobreintegracid i necessitats socials.
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tots els ambits i en 'ambit de la parella. La
probabilitat de patir violéncia des dels

El nombre de fills i filles
que han quedat orfes per
la violéncia masclista
és de gairebé un
centenarenladarrera
decada

15 anys és entre 5 i 6 vegades més gran
per a les dones que han estat victimes
en la infancia pel que fa a les dones que
no han sofert cap fet en la infancia. Cal
destacar que el 2023, el 65,0% de les dones
ateses pervioléncia masclista al teléfon 9goo
900 120 tenia filles o fills en el nucli fami-
liar i un 57,6% en tenia infants menors de 18
anys4.

44 Observatori de la Igualtat de Geénere, (2023).
Dossier Estadistic Violéncies Masclistes.



https://app.powerbi.com/view?r=eyJrIjoiZDBkOTIwZWQtMGJmZS00ZjgwLTliZWQtNzYyNGI0MmIxN2U1IiwidCI6IjNiOTQyN2RjLWQzMGUtNDNiYy04YzA2LWZmNzI1MzY3NmZlYyIsImMiOjh9
https://govern.cat/gov/notes-premsa/732172/el-departament-d-igualtat-i-feminisme-condemna-un-nou-feminicidi-a-catalunya
https://govern.cat/gov/notes-premsa/732172/el-departament-d-igualtat-i-feminisme-condemna-un-nou-feminicidi-a-catalunya
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/seguretat/violencia_masclista/estadistica-sobre-violencia-masclista-domestica/dades-atencio-policial/dades-violencia-domestica-menors.-anys-anteriors/
https://interior.gencat.cat/ca/arees_dactuacio/seguretat/violencia_masclista/estadistica-sobre-violencia-masclista-domestica/dades-atencio-policial/dades-violencia-domestica-menors.-anys-anteriors/
https://www.caritascatalunya.cat/main-files/uploads/sites/27/2022/02/2022_02_02_C%C3%A0ritasCat_EINSFOESSA-Catalunya_2021_Exclusi%C3%B3_i_desenvolupament_social.pdf
https://www.caritascatalunya.cat/main-files/uploads/sites/27/2022/02/2022_02_02_C%C3%A0ritasCat_EINSFOESSA-Catalunya_2021_Exclusi%C3%B3_i_desenvolupament_social.pdf
https://www.caritascatalunya.cat/main-files/uploads/sites/27/2022/02/2022_02_02_C%C3%A0ritasCat_EINSFOESSA-Catalunya_2021_Exclusi%C3%B3_i_desenvolupament_social.pdf
https://dones.gencat.cat/ca/ambits/centre_documentacio/publicacions/dossiers_estadistics_OIG/
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VIOLENCIA EN LAMBIT
ESCOLAR

La Unitat de Suport a I'Alumnat en situa-
ci6 de Violencia (USAV) és l'encarregada de
gestionar i intervenir en casos de violéncia
que afecten l'alumnat, incloent-hi, entre

64,4%

de lalumnat
és victima
d’algun tipus
de violéncia

d'altres, les situacions d'assetjament esco-
lar. Durant el curs 2022/2023, aquest ser-
vei va atendre un total de 1.548 casos*,
dels quals 682 corresponien a assetjament
escolar. Aquesta xifra representa un incre-
ment notable respecte al curs anterior
(2021/2022), en qué es van registrar 863

45 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

casos, 347 dels quals relacionats amb asset-
jamentescolar.

A més, la USAV va donar resposta a 445
casos de maltractament infantil, 229 de
violéncia masclista i 48 vinculats a proble-
matiques de salut mental, entre daltres
tipologies.

En aquest context, cal destacar la figura
del Coordinador o Coordinadora de
Benestar i Proteccié (COCOBE), prevista
per la Llei organica de proteccio integral a
la infancia i 'adolescencia davant la violen-
cia (LOPIVI). Aquesta persona té un paper
clau en la promocié dentorns educatius
segurs, en la prevencio de totes les formes
de violéncia i en la consolidacié d'una cul-
tura del bon tracte dins dels centres. La
seva funcidé no es limita a la deteccio i res-
posta davant casos de violéncia, siné que
actua com a eix vertebrador de la sensibi-
litzacid, la formaciod i la coordinacio de les
actuacions de protecci6.

El 84,4% de I'alumnat considera que hi ha
companys i companyes que pateixen vio-
léncia escolar. Un 64,4% de I'alumnat és
victima d’algun tipus de violéncia, inde-
pendentment de la freqliéncia i un 41,8% té
por de patir violéncia escolar (a primaria,
aquest sentiment de por supera el 50%). Els
principals motius que declaren les vic-
times de violéncia escolar son l'aspecte
fisic (38,7%), l'orientacio sexual (12,7%),


https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf

I'origen (12,5%) el fet de ser noi o noia
(11,5%) o la manera de vestir (9,8%)*°.

En col-lectius més vulnerablesiamb unadisca-
pacitat més desconeguda o invisible, com l'au-
tisme, les dades també sén alarmants perque
un 33,5% de I'alumnat amb autisme no sap
identificar si és victima de I'assetjament
escolar. Aixo fa sospitar que les xifres podrien
ser més altes entre els alumnes que pateixen
alguntipus deviolénciaales escoles?.

Al setembre de 2023, el Departament d'Edu-
cacio va aprovar el Protocol d'actuacié davant
qualsevol forma de violéncia en I'ambit edu-
catiu, el qual integra en un Unic document els
quatre protocols vigents fins aleshores (asset-
jament i ciberassetjament, violéncia mas-
clista, odiidiscriminacio, i LGBTI).

VIOLENCIA DIGITAL

L'ls creixent de les tecnologies també ha
generat nous escenaris de risc. Segons
Save the Children®, el 42% dels joves
catalans han patit alguna forma de

46 Departament d'Interior i Seguretat Publica,
(2022). Enguesta de convivéncia escolar i sequretat a
Catalunya. Curs 2021-2022.
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ciberassetjament al llarg de la seva infan-
cia. Aix0 significa que en una classe de 25
alumnes, 10 seran victimes d'aquest tipus
d’assetjament. Ho pateixen més les noies que
els nois: el 43,6% de les noies enquestades
enfront del 39,4% dels nois.

El 42%

dels joves catalans han
patit alguna forma de
ciberassetjament al llarg
de la seva infancia

La majoria dels joves han acceptat desco-
neguts com a contactes i un 21% fins i tot
ha arribat a quedar al mén real. Un 42% ha
rebut missatges de contingut sexual i, en un
10% dels casos, aquest missatge I'ha enviat
un adulticontenia una proposici6 sexual4.

49 UNICEF, (2023). Limpacte de les tecnologies en
I'adolescéncia. Relacions, riscos i oportunitats.



https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://autismo.org.es/wp-content/uploads/2022/10/20221024_Informe_SituacionDelAlumnadoConTEAEnEspana_AutismoEspana.pdf
https://autismo.org.es/wp-content/uploads/2022/10/20221024_Informe_SituacionDelAlumnadoConTEAEnEspana_AutismoEspana.pdf
https://autismo.org.es/wp-content/uploads/2022/10/20221024_Informe_SituacionDelAlumnadoConTEAEnEspana_AutismoEspana.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/imce/docs/informe-violencia-viral-catalan.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_estatal_impacto-tecnologia-adolescencia.pdf
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El 16,4% de l'alumnat a Catalunya
afirma que hi ha nois o noies que patei-
xen violéncia digital a la seva aula, i un
13,8% és victima de violéncia digital. Un
6,3% de I'alumnat és victima de ciberasset-
jament (accions negatives frequents, una
vegada o més a la setmana, per mitjans
digitals). En ambdoés casos, s'evidencia
una victimitzacié major entre les noies que
entre els nois, especialment durant l'etapa
de 'ESO%°.

Les conductes més habituals sén les ame-
naces per obligar a fer coses que no es volen
fer (41,2%) i els comentaris, missatges o ges-
tos de contingut sexual (41%), a diferencia
de les conductes presencials. Es pot deduir
que I'ambit digital facilita accions que no es
farien presencialment>'.

Un informe elaborat per Save The Children
basat en una enquesta a un miler de joves
entre 18 i 21 anys i en tallers presencials
sobre I'Gs d'internet en la seva franja d'edat,
revela que gairebé la totalitat dels nois
i noies enquestades (97,9%) afirmava
haver patit algun tipus de victimitzacio

5o Departament d'Interior i Seguretat Publica,
(2022). Enguesta de convivéncia escolar i sequretat a
Catalunya. Curs 2021-2022.

51 Departament d'Interior i Seguretat Puablica,
(2022). Enquesta de convivéncia escolar i sequretat a

sexual®?* en entorns digitals quan eren
menors d'edats:.

Aquest estudi alerta de l'elevada exposicio
dels adolescents a violéncies sexuals digi-
tals. Un 20 % declara que s’han difés imatges
seves generades amb intel-ligéncia artificial
sense consentiment, especialment entre
les noies. El 27% ha enviat contingut intim,
el 33,5% ha tingut contacte amb adults
amb finalitats sexuals en linia, un de cada
quatre joves ha estat pressionat per enviar
contingut sexual, i gairebé un 20 % ha patit
xantatge. Les noies ho relaten amb més fre-
quencia que els nois. A més, gairebé la mei-
tat de les victimes no tenien cap supervisio
parental, fet que s'identifica com un factor
deriscclau.

CONCLUSIONS

La Convencid dels Drets de I'Infant estableix
que tots els Estats han de garantir estrate-
gies i mecanismes que protegeixin la infan-
cia contra qualsevol forma de violéncia. En
aquest sentit, ésfonamental poderimpulsar

52 Per victimitzaci6 sexual s'entén l'accés involuntari
a contingut sexual, el grooming, la sextorsié, el séx-
ting sense consentiment, la creacié i difusi6 d'imatges
ambintel-ligencia artificial i 'explotacié sexual

53 Save the Children, (2025). Xarxes que atrapen.
Lexplotacié sexual de la infancia i I'adolescéncia en

Catalunya. Curs 2021-2022.



https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://interior.gencat.cat/web/.content/home/010_el_departament/publicacions/seguretat/estudis_i_enquestes/estudis_de_convivencia_escolar/ECESC_2021_2022/ECESC-2021.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2025-07/Xarxes_que_atrapen.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2025-07/Xarxes_que_atrapen.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2025-07/Xarxes_que_atrapen.pdf

una cultura de prevenci6, proteccid/inter-
vencid ireparacio.

Al mes de maig del 2021 es va produir un
avenc fonamental en la proteccié davant
de la violéncia dels infants i adoles-
cents a Espanya amb l'aprovaciéo de la
Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de
Proteccié a la Infancia i Adolescéncia
davant de la Violéncia (LOPIVI). Aquesta
llei suposa un canvi de paradigma, ja que
confirma que la prevencio és la clau per aca-
bar amb la violéncia contra la infancia. La
norma exigeix canvis estructurals a escala
estatal, autonomica i local per garantir
entorns segurs que no nomeés evitin el mal-
tractament, sind que promoguin el bon
tracte i la participacié activa dels infants i
adolescents en la construccié d’'una cultura
lliure de violéncia.

En aquest marc, la Plataforma d’Infan-
cia de Catalunya ha publicat el mono-
grafic “Cap a una infancia lliure de violén-
cia. El repte de la LOPIVI™#4, on analitza els
principals reptes per a la plena implemen-
tacio de la llei i proposa mesures per dotar
de recursos suficients els equips professi-
onals, millorar els mecanismes de denun-
cia i garantir l'efectivitat de les politiques
preventives.

54 Plataforma d'Infancia de Catalunya- PINCat,
(2025). Cap a una infancia lliure de violéncia. El repte
de a2 LOPIVI,
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D'altra banda, la Llei Organica 10/2022, de
6 de setembre, de garantia integral de la lli-
bertat sexual i la seva reforma també pre-
veu/recull avencos en relaci6 amb la res-
posta del sistema i I'atencié a victimes de
violéncia sexual, entre les quals, la inclusid
del model Barnahus com a model daten-
ci6 integral. Tot i aix0, avui dia, no existeix
un projecte de llei especific per a la creacio
d’'una justicia especialitzada en violéncia
contra la infancia i existeixen moltes difi-
cultats per aconseguir dades sobre aquesta
realitat.

Les dades mostren un increment sostin-
gut i preocupant de les violéncies contra
la infancia i adolescéncia a Catalunya,
especialment en I'ambit sexual, masclista,
escolar i digital. Aquest escenari exigeix
una resposta integral basada en la pre-
vencio, la deteccid precoc, la proteccio
immediata i la reparaci6. Aquestes mesu-
res han d'estar alineades amb I'Agenda
2030, avancant en I'ODS 16 per garantir
institucions solides i mecanismes efectius
de protecci6iaccésalajusticia; en'ODS 5
per erradicar la violéncia masclista i sexual
amb perspectiva de génere; i en I'ODS
10 per reduir les desigualtats i assegurar
que tots els infants, especialment els més
vulnerables, rebin la mateixa proteccio i
oportunitats.


https://www.som360.org/ca/monografico/abusos-sexuals-infantils/blog/cap-infancia-lliure-violencia
https://www.som360.org/ca/monografico/abusos-sexuals-infantils/blog/cap-infancia-lliure-violencia
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continuacio s'exposen les deman-

des de la PINCat a les Administracions
Publiques per prevenir, detectar i repa-
rar totes les violéncies que afecten
infants i adolescents.

>

Garantir la proteccio integral de tots
els infants i adolescents davant qualse-
volforma devioléncia, aplicant de manera
efectiva la LOPIVI i els protocols de bon
tracte, i reforcant el paper del COCOBE
com a figura clau per promoure centres
educatius protectors i coordinats amb
altres actors en la prevencio i intervencio
davantsituacionsderisc.

Garantir que tots els espais on convi-
uen infants i adolescents siguin segurs
i promotors de bon tracte, certifi-
cant-ne el compliment i realitzant inspec-
cions periodiques.

Ampliar la garantia de seguretat i bon
tracte a tots els espais on els infants i
adolescents hi s6n presents. Aquesta
mesura inclou espais educatius, de lleure,
esportius, culturals, digitals, de transport
i qualsevol altre ambit on es desenvolupi
lavida infantil i adolescent.

Establir protocols de prevencio i acom-
panyament davant la violéncia entre
iguals, basats en la Planificacié Centrada
en la Persona i desenvolupats amb el
Tercer Sector.

Desplegar el Protocol d’Abordatge de
les Violéncies Sexuals amb un financa-
ment adequat, assegurant mesures de
reparacio, suport economic a les families
i programes de masculinitats igualitaries.
Cal incorporar mesures especifiques per a
lainfancia supervivent de violéncies.

Exigir el compliment de les obligacions
legals i implementar mecanismes de
seguiment i rendicié de comptes en totes
lesinstitucions que treballen amb infancia.

Facilitar els mecanismes de deniincia
accessibles i adaptats a la infancia, i
reduir la durada dels procediments judi-
cials a menys de dotze mesos per evitar
revictimitzacions.

Crear jutjats i fiscalies especialitzats
en violéncia contra la infancia i incre-
mentar els equips técnics multidisci-
plinaris per afrontar 'augment de casos
deviolencia sexual.

Garantir el desplegament i la implan-
tacio efectiva de la figura del facilita-
dor judicial, establerta per llei, per donar
suport ainfantsiadolescents amb dificul-
tats comunicatives (p. ex., discapacitat
intel-lectual o pluridiscapacitat) perquée
puguin declarar i comprendre el procés
judicial en condicions d'igualtat

Fomentar torns d’ofici especialitzats
en infancia als col-legis d’advocacia,



amb formacié inicial i continuada en drets
delainfanciaiperspectiva de génere.

Garantir el desplegament i el reforc
dels serveis Barnahus a tot el territori,
amb recursos suficients i equips professi-
onals especialitzats, assegurant la realit-
zacio de proves preconstituides i establint
la Barnahus com a entorn preferent per a
I'entrevista unica.

Reconéixer i garantir el dret a la rein-
sercio i a les segones oportunitats per
a infants i adolescents que han comeés
actes violents o delictes, perd que s6n no
imputables per raé d'edat. Desenvolupar
itineraris socioeducatius personalitzats,
amb suport psicologic, familiar i comuni-
tari, que afavoreixin la responsabilitzacio,
la reparaci6 del dany i la reconstruccio del
vincle social.

Desenvolupar serveis especialitzats
de resposta, suport psicoldgic i repa-
racio del dany, adaptats a I'edatiala
diversitat de tots els infants victimes de
violéncia.

Garantir els recursos d'orientacio,
assessorament i suport professio-
nal per acompanyar adequadament els
infants i adolescents davant situacions de
sospita o evidéncia de violéncia.

Agilitzar i garantir els processos de
regularitzacio dels infants i adolescents
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migrats per evitar situacions d'insegure-
tat derivades de la manca de documenta-
ci6 o dels retards administratius, i asse-
gurar-ne la proteccio efectiva davant
vulneracions de drets i possibles for-
mes de violéncia.

Sensibilitzar la poblacié sobre les violén-
cies que pateixen els infants i adolescents
mitjancant campanyes permanents i
formacio dels agents clau.

Enfortir les xarxes socials i comunita-
ries de suport a infants i adolescents,
especialment en entorns vulnerables i
digitals.

Garantir una educacio afectivosexual
integral i adaptada, dotant la comuni-
tat educativa dels recursos necessaris,
promovent la formacié en as segur i res-
ponsable de les TRIC, i afavorint la detec-
ci6 precoc de situacions de violencia. Cal
també facilitar espais d'acompanyament
i formacio per a les families, adaptats per
franges d'edat i connectats amb la xarxa
comunitaria, aixi com incloure progra-
mes especifics per a infants i adoles-
cents amb discapacitat, per garantir la
prevencié de qualsevol forma de violéncia.

Establir un minim d’hores de formacio
continuada obligatodria a tots els agents
que treballen amb infancia i adolescencia,
en clau preventiva.



38 Plataforma d’Infancia de Catalunya
Informe sobre l'estat dels drets de la infancia i adolescéncia a Catalunya 2025

O_UE HI DIUEN ELS NENS | NENES?

Manuela Gonzalez
Romero:

“Jo crec que podem millo-
rarel dret alaigualtat:
quetots els nens i totes

les nenes se sentin iguals,

tinguin el color que
tinguin, lareligié que
tinguinola cultura que

Izan Valéncia:
“M’agradaria que
alesescoles, enun
futur, no hi hagués
tant bullying, als
Abraham Cortés: nens inenes.”
“Per mi el més important ésel dretala
igualtat. Perqué a moltes escoles, o al
carrer, ha passat que a la gent, per ser

tinguin.”
d'un altre color, la discriminen. A una
la deixen jugar, a l'altra no.”
Yeray Bola:
“Que et respectin, perque al Abraham Cortés:
moén hi ha molt racisme.” “Tots somiguals, tots som

persones.”

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que
prenen decisions que afecten les seves vides.



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
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Entorn familiar,
Inclusio |
pobresa

Aquest eix analitza els entorns de creixement i desenvolupament dels
infants i adolescents, aixi com els factors que hi incideixen, tant de manera
directa com indirecta. Entre aquests factors destaquen la cobertura de les
necessitats basiques, aixi com les situacions de risc social que poden com-
prometre el benestar i I'exercici ple dels seus drets.
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NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Llei18/2003, de 4 dejuliol, de suport a les families, la Generalitat de Catalunya.

> Llei 14/2010, del 27 de maig, dels drets i les oportunitats en la infancia i

I'adolescéncia.

> La Llei organica 2/2012, de 27 d'abril, d'estabilitat pressupostaria i sostenibilitat

> Ley 26/2015, de 28 de julio, de modificacién del sistema de proteccion a la infancia y

ala adolescencia.

PRINCIPALS DADES

La pobresa infantil a Catalunya és un feno-
men persistent i estructural que afecta
greument els drets i les oportunitats de la
infancia i 'adolescéncia. Lany 2024, la taxa
AROPES (indicador de risc de pobresa o
exclusio social) per a la poblacié menor
de 18 anys a Catalunya es va situar en un

34,7%°.

En termes absoluts, es tradueix en 467.700
infants i adolescents en risc de pobresa
o exclusié social, és a dir, 1 de cada 3. A
Catalunya, es calcula que I'impacte econdmic
d'aquesta realitat ascendeix a 11.800 mili-
ons d'euros anuals, aproximadament un 5%

55 Taxa i poblacié en risc de pobresa o exclusié social.
AROPE (At Risk of Poverty and/or Exclusion).

56 IDESCAT-INE-Eurostat, (2024). Poblacié en risc de
pobresa o exclusiod social.

del PIB%. Aquest cost s'associa a les conse-
quencies negatives de la pobresa en la infan-
cia, com ara resultats educatius més baixos,
més probabilitat d'atur i precarietat laboral
en l'edat adulta, aixi com una salut fisica i
mental més deteriorada. Tot plegat limita el
desenvolupament economicisocial del pais

El 11,4% d'aquesta poblaci6é pateix privacio
material severa®. A més, la pobresa ten-
deix a perpetuar-se: 8 de cada 10 infants
pobres seran adults pobres.

Al conjunt de la UE, el 24,2 % dels infants i
adolescents, és a dir, 19,5 milions, estaven

mic a Catalunya s'obté aplicant el 5% del PIB al PIB de
Catalunya del'any 2019.

58 Institut d'Estadistica de Catalunya, (2025).
Enquesta de Condicions deVida.



https://www.idescat.cat/indicadors/?id=ods&n=13472
https://www.idescat.cat/indicadors/?id=ods&n=13472
https://www.comisionadopobrezainfantil.gob.es/sites/default/files/2023-09/AF%20Pobreza%20Infantil%20Resumen%20Ejecutivo%20v5_low.pdf
https://www.comisionadopobrezainfantil.gob.es/sites/default/files/2023-09/AF%20Pobreza%20Infantil%20Resumen%20Ejecutivo%20v5_low.pdf
https://www.comisionadopobrezainfantil.gob.es/sites/default/files/2023-09/AF%20Pobreza%20Infantil%20Resumen%20Ejecutivo%20v5_low.pdf
https://www.idescat.cat/pub/?id=ecv
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2003-15896
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2010_06_20100602_10146047.pdf
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2010_06_20100602_10146047.pdf
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2012-5730
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2012-5730
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2015-8470
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en risc de pobresa o exclusi6 social el 2024.
Espanya és el segon Estat membre de la Uni6
Europea amb un 34,6 % dels nens i nenes
afectats, només per darrere de Bulgaria
(35,1%) i per davant de Romania (33,8 %)>°.

A Catalunya un total de
467.700 infants,

1de cada 3

es troba enriscde
pobresa o exclusio social

Catalunya i el Departament d'Economia
i Hisenda de la Generalitat de Catalunya,
amb la participacié de la PINCat al grup
assessor. El projecte té per objectiu avaluar
l'efectivitat de les intervencions orientades
a reduir la pobresa infantil, amb la finalitat

59 Eurostat, (2025) Persons at risk of poverty or social
exclusion by age and sex.

d’'aportar evidéncia empirica per a la presa
de decisions i el disseny de politiques publi-
ques en aquest ambit.

POBRESA INFANTIL

Entre 2016 i 2024, el nombre d’infants i
adolescents en risc de pobresa ha aug-
mentat en més de 75.000 infants i ado-
lescents (+20%). En aquest mateix periode,
la taxa AROPE per a la poblacié menor de 18
anys ha crescut 7 punts percentuals, pas-
santdel 26,6 % al 33,8 %.

Els darrers anys ha incrementat de manera
significativa el nombre d'infants i adoles-
cents amb expedients de desemparament i
tutela. Tot i que aquest increment s'explica
en part per l'arribada d'adolescents migrats
sols a Catalunya, no és I'nica causa. Entre
els anys 2016-2023, excloent aquest col-lec-
tiu, el nombre d'infants i adolescents amb
expedient de desemparament o de tutela
ha augmentat un 16 %. En termes relatius,
la taxa per cada 1.000 infants ha passat del
5,3delany2016al 6,2del'any 2023°.

Segons les dades de 'Enquesta de Condicions
de Vida tenir criatures incrementa el risc
de pobresa. Segons la composicié de la llar,

60 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.



https://ivalua.cat/es/node/5688
https://ivalua.cat/es/node/5688
https://ivalua.cat/es/node/5688
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ILC_PEPS01N__custom_17720509/default/table
https://ec.europa.eu/eurostat/databrowser/view/ILC_PEPS01N__custom_17720509/default/table
https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
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al 2024 la taxa AROPE de les llars amb infants
dependents és del 28,5 %, en contraposicio
del18,8 % delesllars que no entenen®.

La taxa de risc de pobresa abans de tot
tipus de transferencies socials, perla pobla-
ci6 menor de 18 anys, és del 37,1 %. Aquesta
taxa passa a ser del 35,3 % quan es comp-
tabilitzen les pensions de vellesa i super-
vivéncia, i del 28 % quan es comptabilit-
zen totes les transferéncies socials®.
En altres paisos europeus amb sistemes de
benestar més robustos, el percentatge de
reduccio del risc de pobresa infantil acon-
sequit per les transferencies és sovint molt
més alt (fins al 60 % de reduccid6 només
amb ajuts familiars).

El 2022 la taxa de privacié material severa
a la infancia, el nivell més extrem de
pobresa,® per a Catalunyava ser del10,8 %.
Aquesta va pujar al 12 % el 2023 i se situa en
I'M,4 % el 2025. En termes absoluts, el nom-
bre d'infants en aquesta situacié va ascen-
dir de127.400 el 2022 fins a151.300 el 2024%.

61 Institut d'Estadistica de Catalunya,
Enquesta de Condicions deVida.

(2025).

62 Institut d'Estadistica de Catalunya, (2025).
Enquesta de Condicions deVida.

63 La pobresa severa mesura el percentatge de perso-
nes que viuen a llars la renda de les quals disponible
total equivalent ésinferior al 40 % de la renda mitjana.
64 Extrapolacié6 de dades realitzada per Save the
Children sobre I'Enquesta de condicions de vida,

Aquestes llars es troben també en situacio
de baixa intensitat d'ocupacio®s.

La dificultat per mantenir
'habitatge a una
temperatura adequada,
passa del 8,3% (2019)
al17,6% (2023),
un creixement relatiu del

Entre el 2019 i el 2024, la majoria d'indicadors
de privaci6 material a Catalunya mostren
un augment significatiu. Destaca especial-
ment l'increment de la dificultat per man-
tenir I’habitatge a una temperatura ade-
quada, que passa del 8,3 % al 17,6 %, amb
un creixement relatiu del 112 %. També
saccentua l'indicador de no menjar carn,
pollastre o peix almenys cada dos dies,
que creix un 55 % (del 4 % al 6,2 %). Els

65 Evolucion de la Baja Intensidad del Trabajo en los
Hogares con menores de 18 anos (indicador AROPE-
estrategia Europa 2020) Espana- Cataluna (2008-2022)


https://www.idescat.cat/pub/?id=ecv&lang=es&n=14920&utm_source=chatgpt.com
https://www.idescat.cat/pub/?id=ecv&n=7618&lang=es
www.savethechildren.es/ca/notespremsa/enquesta-de-condicions-de-vida-save-children-alerta-que-la-pobresa-infantil-catalunya?utm_source=chatgpt.com
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retards en el pagament de I'habitatge aug-
menten de manera significativa, passant del
7.5%el2019al14,3 % el 2024, un increment del
90,7 %. En conjunt, les dades evidencien un
empitjorament significatiu de tots els indica-
dors, especialment aquells relacionats amb
l'energia, l'alimentaciéil'habitatge

Més de 127.000 llars
catalanes tenen tots els seus
membres actius a l'atur, i
meés de 74.000 llars no

tenen cap ingrés

El darrerinforme de la Fundacié FOESSA, publi-
cat l'any 2022, alertava que 396.000 llars a
Catalunya tenen la persona sustentadora
principal en una greu inestabilitat laboral.
Més de 127.000 llars catalanes tenen tots
els seus membres actius a I'atur, i més de
74.000 llars no tenen cap ingrés .

66 Fundacié FOESSA (2022). Informe sobre exclusio i
desenvolupament social a Catalunya.

Els indicadors de desigualtat shan reduit
lleugerament l'any 2024 amb comparacio
amb exercicis anteriors. Lindicador S80/S20
mostra que el 20 % de les llars amb majors
ingressos van acumular 4,6 vegades més
renda que el 20 % de les llars més desafavo-
rides. Aquesta ratio era del 5,0 el 2023 i va
arribar al seu maxim el 2014, amb un valor
6,0. Un altre indicador per mesurar la desi-
gualtat és I'index de Gini, que quantifica la
desigualtat de manera agregada (unindex de
Gini igual a o equival a maxima igualtatiioo
a maxima desigualtat). Al 2024 aquest index
se situa en 29,0, per sota del 29,9 registrat el
2023 illuny del picde 33,0 assolitl'any 2014.

Quan parlem de pobresa i de dificultats per
accedir als serveis i recursos per cobrir les
necessitats dels infants i adolescents i de les
families defensem que cal incorporar també
el greuge econdmic que suposa tenir
una discapacitat. Tanmateix, no disposem
de dades especifiques sobre I'impacte de la
pobresa en infants amb discapacitat a nivell
de Catalunya.

LAcord GOV/208/2023, de 10 d'octubre, va
establir el compromis de redactar una estra-
tegia especifica per combatre la pobresa
infantil a Catalunya. En compliment
d'aquest mandat, I'abril de 2024 es va pre-
sentar el marc general d'actuacio de I’Estra-
tégia de lluita contra la pobresa infantil
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2025-2030%, juntament amb un primer pla
d’acci6 per a I'any 2025. A nivell local, I'Ajun-
tament de Barcelona ha aprovat recent-
ment I'Estratégia de lluita contra la
pobresa infantil a Barcelona 2025-2030¢%,
amb l'objectiu de desplegar accions especifi-
ques per reduir les situacions de vulnerabili-
tat que afecten nens, nenes i adolescents a
la ciutat i gararantir un abordatge integral i
coordinat amb tots els agents implicats. La
PINCat, que forma part dels consells asses-
sors de les estratégies catalana i barcelo-
nina, ha estat un actor clau en la seva defi-
nicio, presentacioiarticulacié de propostes.

En el marc estatal, s'esta impulsant l'elabo-
racié d'un Pacte d'Estat contra la pobresa
infantil amb la voluntat d'assolir un acord
transversal. En aquest context, la PINCat
va comparéixer davant la Comissio de
Joventut i Infancia del Congrés dels
Diputats per aportar la seva visio i pro-
postes®. En la seva intervenci6 es va recla-
mar un increment substancial de la inversio
en infancia i adolescéncia, aixi com l'esta-
bliment d'una prestacié universal per a la

67 Generalitat de Catalunya. Departament de Drets
Socials i Inclusid, (2025). Estratégia de lluita contra la
pobresainfantil a Catalunya 2025-2030. Pla d'acci6 202s.

lluita contra la pobresa infantil a Barcelona 2025-
2030. Resum Executiu.

69 Congreso de los Diputados. Comision de Joventut

juny de 2025 (minut53)

crianca, on l'infant sigui titular del dret, que
incorpori criteris de modulaci6 en funcié de
les diferencies territorials de renda.

Lany 2024, el 28,8% de
les llars en regim de lloguer
es trobaven en risc de
pobresa o exclusio
social (AROPE)

HABITATGE

Laccés a un habitatge digne és un dret fona-
mental i una condicié imprescindible per
al benestar dels infants. Cada vegada més
families amb fills i filles tenen dificultats per
accedir o mantenir un habitatge adequat,
i moltes es veuen abocades a la pobresa a
causa del sobrecost que suposa. Aquesta
situacié redueix els recursos per cobrir altres
necessitats basiques —com lalimentacio,
la salut o I'educaciéo— i genera desigualtats
que impacten en tots els drets dels infants.
Tal com assenyala linforme dUNICEF


https://dixit.gencat.cat/web/.content/home/04recursos/02publicacions/02publicacions_de_bsf/04_familia_infancia_adolescencia/pla-accio-estrategia-lluita-contra-pobresa-infantil-catalunya/pla-accio-estrategia-lluita-contra-pobresa-infantil-Catalunya.pdf
https://dixit.gencat.cat/web/.content/home/04recursos/02publicacions/02publicacions_de_bsf/04_familia_infancia_adolescencia/pla-accio-estrategia-lluita-contra-pobresa-infantil-catalunya/pla-accio-estrategia-lluita-contra-pobresa-infantil-Catalunya.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2025/07/Resum-Executiu-Lluita-contra-la-pobresa-infantil-1.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2025/07/Resum-Executiu-Lluita-contra-la-pobresa-infantil-1.pdf
https://ajuntament.barcelona.cat/premsa/wp-content/uploads/2025/07/Resum-Executiu-Lluita-contra-la-pobresa-infantil-1.pdf
https://www.youtube.com/watch?v=vLo1ddDxW14
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_vivienda_Yo_tambien_vivo_aqui.pdf
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Espanya Jo també visc aqui. Habitatge,
pobresa i drets d'infancia (2024), I'accés a un
habitatge adequat és un “dret de drets’, ja
que la seva vulneracié compromet la garan-
tia delaresta.

La despesa fami-
liar que més ha
augmentat
(2018-24) ha
estat I'habitat-
ge, amb un
increment del

145%

) |

El lloguer s’ha convertit en un factor de risc
per a milers de families amb infants, espe-
cialment aquelles que no disposen d'un
habitatge en propietat. Entre el 2013 i
el 2022, els preus del lloguer han aug-
mentat de manera sostinguda: un
50,7 % a Barcelona i un 43,8 % al conjunt
de Catalunya. Actualment, el cost mitja
mensual d'un habitatge de lloguer és de
1.027 € a Barcelonai780 € a Catalunya, xifres

inassumibles per a moltes Ilars amb infants
acarrec’”.

Aquesta pressid econdomica sassocia directa-
ment a una major vulnerabilitat: I'any 2024,
el 28,8 % de les llars en régim de lloguer
es trobaven en risc de pobresa o exclusio
social (AROPE), en comparacié amb només
I'm,4 % de les llars propietaries”. Aquest dese-
quilibri evidencia la manca d'un parc de lloguer
assequible i les desigualtats d'accés a un habi-
tatge digne, un dret fonamental que condici-
onalarestadedimensions del benestarinfantil.

Globalment, la despesa familiar que més
ha augmentat en els darrers sis anys
(2018-24) ha estat I'habitatge, amb un
increment del 145 %. Si a aquest augment se
li suma l'increment del 29 % de les despeses
corrents de I'habitatge — costos d'aigual, la
taxa d'escombraries i de sanejament, les des-
peses de comunitat, el gas i I'electricitat — el
pes total del cost de I'habitatge en I'economia
familiar s'ha disparat, i ha esdevingut un fac-
tor central de precaritzacié de moltes llars?.
Tot aixo es reflecteix en el fet que un 37,3 %
de les llars catalanes destinen més del
40 % dels seus ingressos a I'habitatge,
molt per sobre de la mitjana europea (21%).

70 Save the Children. (2024). Quant mesura la infancia

71 Institut d'Estadistica de Catalunya,
Enquesta de Condicions deVida.

(2025).

72 Save the Children, (2024). El cost de la crianca a



https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_vivienda_Yo_tambien_vivo_aqui.pdf
https://www.unicef.es/sites/unicef.es/files/comunicacion/Informe_vivienda_Yo_tambien_vivo_aqui.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-04/Quant_mesura_la_infancia_2024_0.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-04/Quant_mesura_la_infancia_2024_0.pdf
https://www.idescat.cat/pub/?id=ecv
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-11/El_cost_de_la_crian%C3%A7a_a_Catalunya_2024.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2024-11/El_cost_de_la_crian%C3%A7a_a_Catalunya_2024.pdf
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La crisi d'habitatge impacta de forma especi-
alment greu en els col-lectius més vulnerables,
com les llars monoparentals encapcalades per
dones o les families en situacié administrativa
irregular. Per a moltes d'aquestes llars, el cost
del lloguer representa una carrega despropor-
cionada, sovint superior al 40% dels ingressos
disponibles?. A més, les dificultats per empa-
dronar-se —especialment entre les families en
exclusioé residencial— dificulten l'accés a drets
basics i serveis, com l'escolaritzacio, I'atencid
sanitaria o les prestacions socials, vulnerant
elsdrets delsinfants.

Aquest escenari sovint aboca les families a
situacions de pobresa energética i manca
de subministraments essencials, agreu-
jant la seva vulnerabilitat. La manca d'un
parc public de lloguer assequible suposa un
obstacle estructural per garantir l'accés a
un habitatge digne. El 2024, només 98.571
habitatges a Catalunya comptaven amb
algun régim de proteccio’, fet que repre-
senta tan sols un 2,5% del total del parc
d’habitatge’, una xifra molt per sota de
la mitjana europea.

Levolucio dels preus de compra i de lloguer a
Catalunya, i la inexisténcia d'un parc public

73 Save the Children, (2024). Quant mesura la infancia

Poblacio i Habitatges.

d'’habitatge, ha suposat greus dificultats
d'emancipacié dels joves. Des de l'esclat de la
crisi del 2008, el percentatge de joves eman-
cipats no ha parat de caure i ha passat del
32,6% l'any 2007 aun17,4% l'any 20247°.

Les dades mostren una forta desigualtat en
el regim de tinenca de I'habitatge entre la
poblacio jove (de18 a 29 anys) i el conjunt de
la poblaci6. Només el 26% de les persones
joves resideixen en habitatges de propi-
etat, mentre que aquesta xifra s'eleva
fins al 67% per al conjunt de la poblacié.
En canvi, el lloguer és la forma predomi-
nant d'habitatge entre les persones joves,
amb un 62% que viu de lloguer, en contrast
amb nomeés un 28% del total de la poblacio.
Aquesta diferencia posa de manifest les difi-
cultats creixents per accedir a la propietat
entre els joves i augmenta el risc d’'exclusio
residencial entre lajoventut.

COST DE CRIANCA

Save the Children alerta que des del 2018 els
preus a Espanya han augmentat un 15%
respecte al 2022. A Catalunya, el 2024
el cost de la crianca (o a 17 anys) era de
938 € al mes per fill o filla, mentre que el
2022 aquesta xifra era de 819€ i el 2018,

76 Generalitat de Catalunya. Sistema d'indicadors
sobrelarealitatjuvenil a Catalunya.
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abans de la pandémia i la crisi de preus,
se situava en 626 € mensuals. Es pot afir-
mar que la crianca avui és un 48,8% més
cara, amb gairebé 300 € més al mes que
4 anys enrere”’.

Encara que el PIB per capita de Catalunya
sigui un 22% més alt que la mitjana espa-
nyola, el cost de la crianca ho és encara
més, un 30% superior. Lincrement dels
preus dels productes basics ha impactat en
les families amb menys recursos que avui dia
han de destinar el 73% del seu pressupost a
aliments, habitatge i subministraments,
mentre que les families amb més recursos
n'hidestinen el 44%.

D'aquesta manera, a Catalunya el 23% de la
poblacié no pot cobrir el cost de la crianca,
repercutint sobre el benestar i les oportuni-
tats dels nens i nenes. Per a les franges de 0 a
3i4a6anys, ladespesa méselevadaésladela
conciliacio. A partir dels 7anys, la partida més
elevada ésladelalimentacio.

A Catalunya no es disposa de dades especi-
fiques sobre carencia material infantil, pero
diversos indicadors indirectes evidencien la
pressid economica que afronten moltes fami-
lies”®. Destaca especialment que el 18,5% de

77 Save the Children, (2024). El cost de la crianca a

de condiciones devida.

les llars no poden mantenir I'habitatge a
una temperatura adequada, superant la
mitjana estatal (17,4%). Aixi mateix, el 35,5%
de les llars no poden fer front a despeses
imprevistes, i un 29,3% no es poden perme-
tre una setmana de vacances a l'any.

A Espanya, hi ha més de mig milié d'infants i
adolescents que no es poden permetre men-
jar un plat de pollastre, carn o una proteina
equivalent com a minim cada dos dies”. A
Catalunya la xifra arriba fins a uns 67.000
infants i adolescents, és a dir, un 5,8%.

A Catalunya, la taxa de pobresa laboral
és de I'1,1%, pero s’eleva fins al 16,5% en
les families amb infants, fet que evidencia
que disposar d'una feina no garanteix cobrir
les necessitats basiques dels nensinenes.

En les llars en qué viuen infants i adoles-
cents, la cura recau de forma majoritaria
en les dones?®°. Les dades més recents® confir-
men que les dones dediquen una mitjana de sis
hores setmanals més que els homes a les tas-
ques de cures i domestiques. Aixi mateix, el 89%
de les persones que treballen a temps parcial per
motius vinculats a la cura son dones, i el 92% de

79 Extrapolacié de dades realitzada per Save the
Children sobre I'Enquesta de condicions de vida,

80 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut a
Catalunya (ESCA).

81 Institut Catala d’Avaluacidé de Politiques Publiques
(2024). Avaluacioé de necessitats de les cures a Catalunya.
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les excedéncies per cura d'infants son sol-licita-
des per dones. També cal destacar que el 85% de
les persones inactives per raons de cura corres-
ponen a dones. Aquest desequilibri es manifesta
tant en el treball remunerat com en el no remu-
nerat, i reflecteix la persisténcia d'una bretxa de
genere significativa en la distribucié de les res-
ponsabilitats de curadinsles families catalanes.

AJUTS PER A COMBATRE LA
POBRESA INFANTIL

Actualment, la prestacio de la renda garan-
tida de ciutadania (RGC) és la politica de
transferéncia de renda més significativa
a Catalunya pel que fa a I'impacte sobre la
infancia i és una eina de suport a les fami-
lies amb criatures a carrec en situacio de
vulnerabilitat. Com a prestacio de caracter
integral, permet donar resposta ala pobresa
infantil en la mesura que protegeix les fami-
lies en situacié de vulnerabilitat.

Des de l'any 2017, la inversio en la Renda
Garantida Ciutadana (RGC) s’ha mul-
tiplicat per més de quatre vegades, i el
nombre d’infants que se n’han beneficiat
ha crescut en un 84% entre 2017 i 2021
(sent 44.129 infants i adolescents beneficia-
ris el 2021)%2.

82 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

No obstant aixo, des de I'any 2022 s’ha
observat una reduccié en el nombre de
beneficiaris. Aquell any, prop de 3.800
infants menys varen percebre I'ajut, un des-

En les llars en que viuen

iInfants i adolescents, la cura

recau de forma majori-
taria en les dones

cens del 3,8 %, atribuit en part a la millora
de la situaci6 del mercat laboral. El descens
es va mantenir el 2023, amb una caiguda
addicional del 6% dels beneficiaris menors
d'edat. Cal destacar que aquesta reduc-
ci6 del nombre de beneficiaris s’ha produit
malgrat I'increment de I'lRSC que ha passat
de 469,12 euros mensuals el 2022 a 614,65
I'any 2022.

Tot i laimportancia de I'RGC, la seva cober-
tura continua sent molt baixa: només


https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
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un 25,3% dels infants en situacio de
pobresa severa i un 10,7% dels infants
en situacio de risc de pobresa en sén
beneficiaris.

Si es tenen en compte els infants coberts
per I'Ingrés Minim Vital (IMV), la cober-
tura combinada pot arribar al 70% dels
infants en pobresa severa, perd aixd
implica que com a minim una quarta part
d’aquests infants no reben cap de les
dues prestacions. Aquestes xifres reflectei-
xen les mancances estructurals del sistema
catala de prestacions, que no identifica I'in-
fant com a subjecte de dret ni incorpora
criteris especifics per garantir-ne la protec-
ci6. Per tant, Iimpacte d’'aquest ajut com a
mecanisme per combatre la pobresa infantil
continua sent molt limitat®.

En general, les politiques de transfe-
réncies socials redueixen el risc de
pobresa infantil a Catalunya un 28%,
molt per sota de la mitjana europea
(19,3%)%.

83 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

84 Institut d'Estadistica de Catalunya, (2025).
Enquesta de Condicions de Vida.

SISTEMA DE PROTECCIO

A Catalunya, hi ha 787 families acollidores i
923 infants i adolescents acollits. A més, hi
ha 136 families de caps de setmana i vacances
que acullen 146 infants®. A banda, hi ha 2.098
nens i adolescents que viuen en centres
com els CRAE (Centres Residencials d’Accid
Educativa), institucions peralaguardaieduca-
ci6 d'infants i joves de 0 a18 anys. Tant els que
viuen en centres, com els que hofan en families
d'acollida, estan tutelats perla Generalitat ®.

El nombre d'infants tutelats menors de 3
anys en centres residencials sha duplicat
en 4 anys, s’ha passat de 64 I'any 2020 a 134
el 2024, la qual cosa contravé les previsions
legals. El mateix succeeix amb els infants
menors de 6 anys en centres residencials, que
han passat de 123 I'any 2020 a 280 l'any 2024.
A Catalunya, en total hi ha 1.256 infants
menors de 6 anys tutelats?®.

Els estudis de benestar subjectiu evidencien
que lainfancia i adolescencia acollida en fami-
lia extensaialiena mostren un nivell de benes-
tar més elevat que els infants i adolescents en
acolliment residencial. El marc normatiu esta-
bleix la preferencia del recurs de l'acolliment

85 Dades del Departament de Drets Socials, (2024).

tema de protecci6 alainfancia de Catalunya.

87 Dades del Departament de Drets Socials, (2024).
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familiar, atés que els entorns familiars, fora de
situacions concretes, permeten donar millor
resposta ales necessitats delainfancia.

El recurs de protecci6 assignat a la infancia i
adolescencia tutelada no sempre coincideix
amb la proposta formulada préviament pels
Equips d’Atenci0 a la Infancia i 'Adolescencia
(EAIA). Segons dades de I'abril de 2023, el17%
dels expedients de desemparament acumu-
len una durada superior a un any, toti que la
Llei 14/2010 estableix l'obligacié de resoldre
l'expedient dins d'aquest terminis.

Segons les darreres dades de la Generalitat
de Catalunya, fins al mes d’agost de 2025 dels
19.861 infants i adolescents amb expedient
obert en el sistema de proteccio, hi havia
6.189 infants i adolescents amb un expedi-
ent derisc greu, 4.265 infants i adolescents
que tenien obert un expedient per desem-
parament, 6.675 de tutela i 88 de guarda.
Malgrat que l'acolliment familiar hauria de ser
l'opcié prioritaria, actualment el 59,9% dels
infants i adolescents tutelats en el sistema de
proteccidé estan en centres residencials, amb
una proporcié que ha tendit a créixer els darrers
anys per sobre de l'acollimentfamiliar (39,2%).%

88 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

89 Lexpedient de tutela s'inicia en el moment en queé
es dicta la resolucié administrativa de desempara-
ment i es manté oberta mentre estan vigents les fun-
cions tutelars sobre I'infant o I'adolescent.

Avui dia, també existeixen recursos residen-
cials perainfantsiadolescents migrats sols,
fet que provoca l'existéncia d'un sistema de

A Catalunya hi ha

2.098 nens i adolescents

que viuen en centres
com els CRAE

protecci6 dual. Aquest sistema combina
la proteccié ordinaria amb serveis especi-
alitzats dirigits exclusivament a infants i
adolescents migrants no acompanyats. Un
exemple és el Servei de Primera Acollida i
Atencio Integral (SPAAI) amb 876 places al
mes d'agost de 2025,

tema de proteccié a la infancia de Catalunya. ** actua-
litzar dada al setembre
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CONCLUSIONS

Les dades analitzades confirmen que la
pobresa infantil a Catalunya és un pro-
blema estructural i persistent, que no
s’ha aconsequit revertir en els darrers anys,
tot i la millora d'alguns indicadors macro-
economics. La taxa AROPE per a la infancia
continua sent elevada i amb una tendéencia
creixent des de 2016, situant-se clarament
persobre de la mitjana europea.

Aquest problema no nomeés és rellevant en
termes relatius, siné també en valors abso-
luts: Catalunya és, després d’Andalusia,
la comunitat autonoma amb més infants
i adolescents afectats per algun dels indi-
cadors AROPE, com el risc de pobresa, la pri-
vacié material severa o la baixa intensitat
laboral de les llars. Aquest volum evidencia la
magnitud del repte i la necessitat d'una res-
posta estructural i sostinguda.

Una de les eines de referéncia per abor-
dar la pobresa infantil sén els Objectius de
Desenvolupament Sostenible (ODS) de les
Nacions Unides, especialment I'ODS 1, que
fixa com a objectiu erradicar la pobresa
en totes les seves formes per a l'any 2030.
Tanmateix, els nivells actuals d'inversié a
Catalunya mostren un déficit significa-
tiu: la despesa en proteccio social a fami-
lies i infants representa només el 0,8%
del PIB, una tercera part de la mitjana
europea, i molt per sota dels paisos que han
aconseguit reduir la pobresa infantil.

Finalment, el sistema de protecciéo a la
infancia continua evidenciant una depen-
déncia excessiva de I'acolliment residen-
cial, contravenint el principi de prefe-
réncia per l'acolliment familiar recollit a
la normativa internacional i estatal. Aquest
model, sovint marcat per la manca d'indivi-
dualitzaci6 i estabilitat emocional, reclama
una reforma profunda que garanteixi la des-
institucionalitzacidiel dret dels infants a créi-
xer en entorns familiars protectors.

Tot sequit, es llisten les demandes priorit-
zades de la PINCat a les Administracions
Publiques per combatre la pobresa infantil:

> Incrementar la inversié en infancia i
families fins, com a minim, la mitjana
europea del 2,5% del PIB, amb caracter
estructuralidesd'una perspectiva dedrets.

> Impulsar [I'Estratégia Catalana per
Combatre la Pobresa Infantil 2025-2030,
i dotar-la dels recursos economics necessa-
ris i estructurant-la en plans d'accié anuals,
amb objectius clars, indicadors de sequi-
ment, accions basades en evidéncia cien-
tifica i enfocament orientat a resultats.
Aquesta estratégia ha de situar els infants
al centre de les politiques publiques, afavo-
rir una resposta coordinada i integral entre
administracions i agents socials, i prioritzar
la prevencidiintervencié comunitaria.

> Impulsar mesures especifiques per als
col-lectius més vulnerables, com els
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infants amb discapacitat, que sovint
pateixen una doble discriminaci6 —per
motiu d'edat i condiciéo—, i per a les fami-
lies monoparentals, que presenten nivells
especialment elevats derisc de pobresa.

Establir una prestacié per a la crianca
de caracter universal, en qué l'infant
sigui el titular del dret que respongui
al cost real de la crianca a Catalunya.
Aquesta prestacié ha de ser compatible
amb altres prestacions, com el comple-
mentd'infanciadela RGC.

Reformar la Renda Garantida de
Ciutadania (RGC) per millorar la cober-
tura a les families amb infants, incremen-
tant els llindars i les quanties, introduint
trams diferenciats per a families monopa-
rentals, i families amb infants i adolescents
amb discapacitat garantint la compatibili-
tatambrendes de treballialtres ajuts.

Integrar la gestio de la RGC i I'Ingrés
Minim Vital (IMV) per simplificar l'ac-
Cés a les prestacions, reduir la burocracia
i garantir un sistema més agil, eficient i
automatic que eviti duplicitats i asseguri
unasola sol-licitud per a totes les ajudes.

Impulsar i reforcar els serveis d’atencio
a la infancia i I'adolescéncia amb carac-
ter preventiu i comunitari, especialment
orientats a les families en situacié de vulne-
rabilitat. Aquests serveis han destar arre-
lats al territori, actuar de manera proactiva

i coordinada, i tenir com a objectiu detec-
tar i abordar precocment situacions de risc.
Cal garantir el desplegament efectiu
d'aquesta tipologia dins de la Cartera
de Serveis Socials, amb una dotaci6 ade-
quada de recursos humansieconomics.

Millorar la prestacié d'urgéncia social
per a families amb infants, estenent-la
a situacions de discapacitat i reforcant el
servei de families col-laboradores, que
donen suport temporal a families en situa-
cionslimit.

Combatre el non take-up mitjancant
la simplificacié, la informacidé accessible
i el suport actiu a les families, eliminant
barreres administratives, com la comple-
xitat dels tramits i la manca de claredat
en la informacio, i posar en marxa serveis
d'’acompanyament personalitzat que aju-
dinles families en la tramitacio.

Implementar una finestreta tnica per a
la gestio de prestacions socials, garan-
tir la compatibilitat entre prestacions i
ingressos laborals, i assegurar el finan-
cament estable i suficient de les ajudes
economiques PUA (Productes de Suport),
eliminant el copagament en serveis
essencials peralavidaindependent

Impulsar campanyes de comunicacio
dirigides a families vulnerables, sensibi-
litzant sobre els seus dretsifacilitantl'accés a
lainformacio en diferents formatsiidiomes.
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També s'inclouen les propostes de la PINCat
per assegurar un habitatge adequat i esta-
ble per a les families amb infants:

>

>

Garantir que tots els infants puguin
accedir a 'empadronament assegurant
que les situacions de vulnerabilitat no en
limitin el dret nil'accés als serveis basics.

Garantir I'ampliacido del parc public
d’habitatge, i que aquest inclogui
habitatges accessibles i adaptats a
les necessitats especifiques d’infants
i adolescents, complint estrictament
els percentatges de reserva d'habitatge
social destinats a col-lectius vulnerables i
vetllant perqué aquests habitatges siguin
efectivament accessiblesiadequats.

Reforcar 'acompanyament a les fami-
lies en situacio de vulnerabilitat resi-
dencial, reconeixent el paper essencial de
les entitats socials, el teixit associatiuiels
moviments socials com a agents clauicol-
laboradors imprescindibles per garantir el
dretal'habitatge.

Garantir la proteccié integral de les
families amb infants i adolescents
davant qualsevol procediment de des-
nonament, establint mecanismes clars,
vinculants i immediats que impedeixin
la perdua de I'habitatge sense una solu-
cid que asseguri la continuitat de la seva
xarxa comunitaria, escolarisocial.

> Fomentar projectes d’habitatge que

integrin serveis de suport amb una
perspectiva comunitaria i inclusiva,
promovent el desenvolupament integral
dels infants i incorporant la preséncia de
persones professionals especialitzades,
aixi com agents comunitaris.

Impulsar la coordinacié entre les admi-
nistracions autonomiques i estatals,
especialment en els territoris amb majors
desigualtats i deficits de recursos, per
garantir una politica d'habitatge coherent,
transversalicentradaenlainfancia.

Establir protocols especifics per a
I'analisi individualitzada de les situa-
cions residencials, amb especial aten-
ci6 a families amb infants a carrec, joves
migrats sols o extutelatsialtres col-lectius
ensituacio de vulnerabilitat.

Impulsar per prevenir el sensellarisme
juvenil, amb especial atencié als joves
que surten del sistema de proteccid i es
troben enrisc d'exclusio residencial.

Garantir que la visio i les necessitats
de la infancia i I'adolescéncia siguin
incorporades en la planificaci6, urba-
nisme i desenvolupament del territori i de
l'espai pablic.

Fer efectiu el conveni signat entre la

.

Generalitat i Endesa per fer front a
les situacions de pobresa energética.
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Renovar-lo i estendre’l a la resta d'empreses
comercialitzadores, i condonar els deutes
delesllars peralsanys2022a202s.

Es posa en relleu el conjunt de propos-
tes de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir un sistema
d’atencié integral i efectiu en la infancia:

> Desplegar del Model de Serveis d’In-
tervencié Socioeducativa (SIS) amb
enfocament preventiu, que inclogui el
treball socioeducatiu continuat en totes
les etapes de la infancia i coordinacié amb
les families. El Model ha de cobrir tots els
nivells de risc —alt, moderat i lleu— per
evitar l'agreujament de situacions de vul-
nerabilitat, amb ratios professionals ade-
quades i coordinacié amb altres serveis
preventius, com els serveis socials basics
i els EAIA. Tots els serveis del SIS s’han
d'incloure a la Cartera de Serveis Socials,
garantint el seu financament per incre-
mentar la seva coberturaiavaluacio.

> Reforcar el sistema de proteccio de la
infancia, garantint el dret a viure en fami-
lia, especialment de la petita infancia, i pri-
oritzant la desinstitucionalitzacié i lI'acolli-
ment familiar perqué cap infant menor de
6 anys estigui en centres residencials.

> Augmentar el nombre de families acolli-
dores disponibles mitjancant campanyes
de difusi6 i sensibilitzacié6 per fomentar la
culturade l'acolliment a la societat catalana,

establir politiques efectives de suport a les
families (garanties de rendaide serveis).

Millorar I'acompanyament de les fami-
lies que ja acullen, reduir barreres admi-
nistratives i proporcionar els recursos
necessaris perqué puguin acollir en condi-
cions Optimes, i promoure mesures preven-
tives perevitar situacions de vulnerabilitat.

Millorar els serveis residencials, garan-
tint espais segurs i acollidors adaptats a
les necessitats dels infants i adolescents
i fomentar la participacié activa dins dels
centres i el manteniment del vincle amb
la comunitat. Es proposa establir ratios
maximes de 10 places per assegurar un
acompanyament individualitzat i centrat
en cada persona.

> Augmentar i professionalitzar els

equips i recursos: Incrementar i millorar
els perfils professionals, optimitzar-ne les
condicions laborals i homogeneitzar els
recursos a tots els territoris, assegurant
que els serveis ofereixin una atencié més
individualitzada i adaptada a cada infant o
adolescent.

> Acompanyar adequadament els

infants i adolescents que surten del
sistema de proteccié, amb mesures de
suport per a la transicié a la vida adulta:
habitatge, orientaci6 educativailaboral, i
prestacions economiques fins que puguin
viure de manera autonoma
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Qu

Daniel Marrero:
“Jomilloraria la possibilitat
quela gent tingués més
recursos, perquée no tothom
té el que necessita.”

Daniela Tom:
“lo crec que el dret més impor-
tant és tenir una familia.”

Carlos Morales:

“Per mi el més important és
I'habitatge, perqueé tot en
aquestavida és molt car, i no
podem pagar molts diners. Tot
és molt car, i podria millorar.
Queestigués, almenys, una
miqueta més barat o una cosa
aixi. Quée us sembla?”

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que
prenen decisions que afecten les seves vides.

Hl DIUEN ELS NENS | NENES?

Lia Prados:
“lo crec que el dret més
important és teniruna
familia que t'estimiiet

cuidi.”
Carla Ponce: Samuel Cortes:
“Hiha nens que tenen la “Que baixin els preus del
meva edat, o una mica menjar.”
més grans potser, que han
detreballartot el diaino
tenen temps lliure. Jo, per Daniela Tom:
exemple, quan arribo a “Queajudin els nens i nenes
casa, em poso ajugaramb queviuen al carrer, i que els
la meva gossa. No he de tre- portin a una casa, o un refugi
ballar, ni fer coses queala més sequr.”
meva edat no em tocarien.”
Dina Ahaddouch:

“Crec que és important tenir
unacasao un pis delloguer,
perque hi ha gent que, amb els
seus fills, passen molt de fred i
dormen tots en un sol llit.”

Yakoub Badaoui:
“M'agradaria molt que
canviin els horaris de
la feina per poder pas-
sarméstempsamb la
familia.”



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
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Catalunya

Llindar de risc de pobresa

Llar d’un adult

Evoluci6 de dades 23.6% :4.'7% 24,0%
@ TaxaAROPE 19.5% @@= 19,9% 17.4% ®
I Taxa Risc Pobresa 4%
B Baixa intensitat del treball 8,5%10'5%
Il Privacié material i social 6,1%
severa en la poblacié
menor de18 anys I I . I
2019 2024
Infants tutelats menors Taxa AROPE per poblacié
dezanysi6anysen ,3q menor de 18 anys

centres residencials

>

212

Espanya

Es el tercer Estat
membre de la Unié
Europea on més nensii
nenes estaven en
situacio de pobresa,
només per darrere de
Romania (41,5%) i
Bulgaria (33,9%) Catalunya

UE-27
2020 2022 2024
34,6%
i e ODOD OOD 222
augment en 4 anys 2019 2022 2024 2019 2022 2024 2019 2022 2024

Poblaciéo amb privacié material per tipus de privacio (%)

Indicador 2019 2020 2021 2022 2023 2024 ‘,/;ca)':'lgg-;ezzt
No vacances minim1setmana/any (%) 276 306 278 30,9 298 304 10,14%
No menjar carn, pollastre o peix cada 2 dies (%) 4 2,4 3,9 5 5,1 6,2 55%

No mantenir habitatge a temperatura adequada (%) 8,3 9,4 15,9 19,2 20 17,6 112,05%
Sense capacitat pera despesesimprevistes (%) 26,1 33,4 32,9 34,8 36,1 35,2 34,87%
Retards pagament habitatge (%) 7.5 12,4 3 12,8 12,2 14,3 90,67%
No disposar de cotxe (%) 6 6,9 4,9 6,9 6,7 6,8 13,33%
No disposar d'ordinador personal (%) 4.4 5,2 6,1 5,9 5.4 5,8 31,82%

®0000cc000000000000000000000000000000 o

Font Catalunya: Idescat. Enquesta de condicions de vida.
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La discapacitat constitueix t fae;i'-..de-v!.llnerabilitat afegit per a la
infancia i I'adolescéncia, amb impactes rellevants en I'exercici dels seus
drets. Aquest capitol analitza la seva situacié especifica i les dades i
demandes que planteja també han estat recollides de manera transver-
- sal en tot el document.
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NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Convencio sobre els Drets de les Persones amb Discapacitat— NN.UU (2006).

> Reial Decret 696/1995, de 28 d'abril, d'ordenacié de I'educacid dels alumnes amb

necessitats educatives especials.

> Reial Decret 888/2022, de 18 d'octubre, pel que s'estableix el procediment pel reco-

neixement, declaracio i qualificacid del grau de discapacitat

> Llei 39/2006, de promocié de 'autonomia personal i atencié a la dependéncia.

> Llei12/2007,d'11d'octubre, de serveis socials de Catalunya.

> Reial Decret Leqgislatiu 1/2013, de 29 de novembre, sobre la Llei General dels Drets de

les Persones amb Discapacitatidela sevainclusié social.

> Decret156/2014, de 25 de novembre, del Consell de la Discapacitat de Catalunya.

> Decret 150/2017, de 17 d'octubre, de I'atencié educativa a I'alumnat en el marc d’'un

sistema educatiuinclusiu.

> Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de protecci6 integral a la infancia i 'adolescéencia

davantdelavioléncia (LOPIVI).

PRINCIPALS DADES

El percentatge de poblacié de o a 14 anys
que té discapacitat o limitacié greu és
del 3,1%°. Segons les dades del Departament
de Drets Socials, a Catalunya I'any 2024 hi
havia 40.398 infants i adolescents amb
reconeixement d'un grau de discapacitat®,
i 11.450 infants i adolescents amb reco-
neixement d'un grau de dependéncia.

91 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut a
Catalunya (ESCA).

92 Institut d'Estadistica de Catalunya (IDESCAT).
(2025. Periode de referéncia 2024). Persones amb reco-
neixement legal de la discapacitat per edat

Tot i que el nombre d'infants amb discapa-
citat fisica, visual o auditiva s’ha mantin-
gut estable entre 2015 i 2024, hi ha hagut un
augment molt significatiu en el reconei-
xement de discapacitats relacionades
amb trastorns mentals i, especialment,
amb discapacitat intel-lectual.

DISCAPACITAT | SISTEMA DE
PROTECCIO

Pel que fa al sistema de proteccio a la infan-
cia, I'any 2020 hi havia a Catalunya 7.640
infants i adolescents sota una mesura


https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://www.idescat.cat/pub/?id=regdis&n=442
https://www.idescat.cat/pub/?id=regdis&n=442
https://www.ohchr.org/es/instruments-mechanisms/instruments/convention-rights-persons-disabilities
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-13290
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-1995-13290
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-17105
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2022-17105
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2006-21990
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2007_10_20071018_DOGC_20071018_022_073.pdf
https://boe.es/boe_catalan/dias/2013/12/03/pdfs/BOE-A-2013-12632-C.pdf
https://boe.es/boe_catalan/dias/2013/12/03/pdfs/BOE-A-2013-12632-C.pdf
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=675955
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=799722
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=799722
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
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protectora, dels quals 535 tenien reco-
negut un grau de discapacitat del 33%
o superior. Aix0 representa el 7% del total
d'infantsiadolescents tutelats.

Aquest col-lectiu es troba amb més dificul-
tats per ser acollit en families, la qual cosa
sovint deriva en una institucionalitzacioé
més elevada. A l'any 2023, hi havia entre
110-131 places residencials per a infants i
adolescents amb discapacitat, amb una
llista d’espera de 46 infants®.

D'altra banda, un informe breu elaborat pel
CatSalut®s, mostra que el 65% de les perso-
nes amb paralisi cerebral i/o pluridisca-
pacitat presenten un risc alt o moderat de
tenir problemes de salut, mentre que aquest
percentatge és només del 22% en la pobla-
ci6 equivalent en edat i renda sense disca-
pacitat. Aquestes dades posen de manifest
una correlacioé directa entre alguns tipus
de discapacitat i un estat de salut fragil,
cosa que exigeix una mirada interdeparta-
mental per garantir I'exercici ple dels drets de
lainfanciaamb discapacitat.

93 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

94 Direcci6 General de I'Autonomia Personal i la
Discapacitat i Direccié General de Provisi6 de Serveis
del Departament de Drets Socials.

o5 Servei Catala de la Salut. Unitat d'Informacio i
Coneixement. Paralisi cerebral i/o pluridiscapacitat:
Catalunya, 2013-2019. Barcelona: Servei Catala de la

CONCLUSIONS

Les dades evidencien que un nombre signi-
ficatiu d'infants i adolescents a Catalunya
—meés de 40.000 amb un grau reconegut de
discapacitati més de1o.000 amb dependen-
cia— afronten realitats complexes que sovint
impliquen barreres en l'accés a drets fona-
mentals. Aquesta situacid es veu agreujada
en casos com la paralisi cerebral o la pluridis-
capacitat, onelrisc de tenirunasalut fragil és
molt superiorala mitjana.

A més, el sistema de proteccié no dona res-
posta suficient a les necessitats especifiques
i les dades mostren una infraoferta estruc-
tural de places residencials adaptades a
infants i adolescents amb discapacitat, la
qual cosa s'agreuja en el cas d'aquells tute-
lats per'administracio.

Aquesta realitat subratlla la necessitat urgent
d'un enfocament inclusiu i transversal en totes
les politiques publiques, en linia amb els princi-
pisde'’Agenda 2030. Concretament, interpel-la
'ODS 10 (Reduccio de les desigualtats),
que busca empoderar i promoure la inclusié
social, economica i politica de totes les per-
sones, independentment de la seva condicio;
'ODS 3 (Salut i benestar), per assegurar una
vida sana i promoure el benestar per a tots els
infants amb discapacitat; i 'ODS 4 (Educacio
de qualitat), que exigeix una educacié inclu-
sivaiequitativa peratothom. Ameés, I'aplicacid
efectiva d'aquests drets requereix institucions
solides i transparents, en sintonia amb 'ODS
16 (Pau, justicia i institucions solides).


https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/7195?locale-attribute=es
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/7195?locale-attribute=es
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/7195?locale-attribute=es

Finalment, cal remarcar que I'exercici ple
dels drets dels infants amb discapacitat
requereix la garantia d’'espais de partici-
pacio real i significativa. Es necessariincor-
porar la seva veu —i la de les seves families—
en el disseny i avaluacio de les politiques que
els afecten, assegurant que aquestes respo-
nenales seves necessitats reals.

En aquest apartat es recullen les deman-
des de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir el suport inte-
gral i la inclusioé plena de la infancia amb
discapacitat.

> Accelerar la reduccio de les llistes d’es-
pera per al reconeixement de grau de dis-
capacitati/o dependéncia.

> Reforcar I'Atencidé Primerenca. Incre-
mentar els recursos destinats al servei
d’atencié precoc (CDIAP) per poder aug-
mentar les hores d'atencié a cada infant,
especialment per a aquells amb pluridisca-
pacitat (o-3 anys), ja que l'atenci6 actual
és insuficient. Aquesta atenci6 ha de ser
proxima, accessible territorialment, gratu-
1ta, amb llistes d'espera reduides i adaptada
aladiversitatde situacions familiars.

> Dissenyar politiques d'acompanya-
ment i suport especifiques que garan-
teixin una atenci6 global i personalitzada
i contemplin a tots els infants amb disca-
pacitat, especialment els que presenten
grans necessitats de suport, per a la infan-
cia amb discapacitat, orientades a facilitar
la seva emancipacio i autonomia personal.

Eix 4. Discapacitats | &

Peraixo, resulta essencial reforcar el treball
interdepartamental per garantir models
d'atenci6 integrats socials, sanitaris i edu-
catius, accessibles, adaptats, flexibles i
amb circuits clars que afavoreixin la coordi-
nacio efectiva entre serveis.

Reforcar recursos d’acollida fami-
liar especialitzada, garantint el ben-
estar i l'autonomia dels infants i adoles-
cents amb discapacitat en condicions de
maxima inclusié i normalitat.

Desenvolupar politiques que incor-
porin la mirada familiar i interseccio-
nal, amb recursos que facilitin la concili-
acio familiar i 'acompanyament en tot el
procés de crianca i, que tinguin en compte
les necessitats especifiques de les families
amb infants amb discapacitat, facilitant
suportirecursosadequats.

Millorar els sistemes d’informacio
i diagnosi sobre la poblacié infantil
amb discapacitat, reduint la fragmen-
tacio entre els diferents agents publics i
privats que hi treballen. A més, és fona-
mental incorporarindicadors desagregats
per tipologia de discapacitat, que perme-
tin reconeixer la diversitat de situacions i
necessitats.

Reconéixer i incorporar un nou model
de servei de respir familiar flexible i
un nou oci inclusiu en diverses moda-
litats a la cartera de Serveis Socials,
assegurant-ne l'accessibilitat universal,
adaptabilitat, gratuitat per a les families,
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la preséncia de professionals formats i
especialitzats. Han de ser serveis flexibles
que s'adaptin a les circumstancies dels
infants amb discapacitat, especialment,
aquells que presenten una alta complexi-
tat, i de les seves families. També han de
ser un suport per a les families, essencial-
ment, en situacions d’'urgéncies familiars
durant tot I'any. A més, l'oci i lleure inclu-
siu s’ha d'adaptar a les necessitats especi-
fiques dels infants amb discapacitat i ha
de disposar d'un equip de professionals
especialitzatsiunesratios adequades.

Impulsar politiques que reconeguin i
compensin el greuge econémic asso-
ciat a la discapacitat infantil, amb espe-
cial atenci6é a la franja d'edat de o a 3/6
anys, considerant tant els costos directes
com els indirectes que suporten les fami-
lies cuidadores.

> Visibilitzar I'especificitat dels infants

i adolescents amb paralisi cerebral i
pluridiscapacitat, que sovint es veuen
obligats a encaixar en classificacions dico-
tomiques (fisica o intellectual) que no
reflecteixen la seva realitat ni les seves
necessitats socials, educatives i sanita-
ries. El reconeixement d'aquestes especi-
ficitats ha de permetre desplegar suports
especifics i assegurar itineraris persona-
litzats en l'atencid, garantint I'accés a ser-
veis de qualitat enigualtat de condicions.

Assegurar l'accessibilitat als espais de joc
i creaci6 de parcs i platges accessibles i
adaptats sota criteris d'accessibilitat uni-
versal, incloent-hi la cognitiva i sensorial.
Igualment, assegurar la provisio d'espais
amb camilla a les platges adaptades per
facilitar el canvi de roba amb condicions
adequades de seguretatiintimitat.

O_UE HI DIUEN ELS NENS | NENES?

Malak Bochankouk:
“Crec que no hauria d'importar
el colordepelliles parts del
cos dels nens i nenes, hauriem
de sertotsiguals, tots.”

Badr Ouich:
“Vullun ménigual perals
xiquets i xiquetes.”

Maria Rovira Castellvi:
“A les ciutats, caldria posar més coses per als nens que
no hiveuen: posar els aliments en braille, posar més
semdfors sonors i coses aixi.”
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infantsi
adolescents
amb
reconeixement
d'un grau de
dependéncia

poblacio de
oalganysque
té discapacitat
o limitacio greu

infantsiadolescents amb 2.691finsa

reconeixement d’un grau de
discapacitat
2022 2024
40.398

37.707 entre

5i15 anys
places residencials per infants i adolescents
ainfantsiadolescents amb discapacitat
amb discapacitat, amb atesos actualment

una llista despera de pel sistema de
46 infants proteccio
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Aquest eix analitza I'estat de salut, tant percebut com diagnosticat,
d’'infants i adolescents, incloent-hi la salut fisica i mental, els habits
de vida i les condicions que en garanteixen el benestar. Aquests fac-

tors son determinants per assegurar un desenvolupament saludable i
integral.
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NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Llei15/1990, d'ordenaci6 sanitaria de Catalunya.

> Decret 261/2003, pel qual es regulen els serveis d’'atencié precoc.

> Llei13/2011, de 27de maig, de requlacio del joc.

> RD 639/2015, de 25 de juliol, pel qual es requla la troncalitati les arees de capacitacio

> Llei Organica 11/2015, de 21 de setembre, per reforcar la proteccid de les menors

i dones amb capacitat modificada judicialment en la interrupcidé voluntaria de

'embaras.

> Llei 5/2017 de mesures fiscals, administratives, financeres i del sector publici de cre-

acio i requlacié dels impostos sobre grans establiments comercials, sobre estades

en establiments turistics, sobre elements radiotoxics, sobre bequdes ensucrades

envasadesisobre emissions de dioxid de carboni.

PRINCIPALS DADES

El 2023 la prevalenca d'infants de o a 14 anys
que estan limitats per dur a terme activi-
tats de la vida diaria a causa d’'un problema
de salut és del 4,7%, i el 13,9% pateix una
malaltia o un problema de salut cronic o de
llarga durada. 3 de cada 10 nens i nenes d'en-
tre 6112 anys (33,9%) tenen excés de pes (sobre-
pes o obesitat), mostrant un percentatge supe-
rior els infants de la classe menys afavorida
(57.4% front un 43,4). Les dades també mos-
tren que 2 de cada 10 nens i nenes entre 8 i
14 anys (15,6%) tenen una mala qualitat de
vida relacionada amb la salut*.

96 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut a
Catalunya (ESCA).

Aixi mateix, segons dades del Servei
Catala de la Salut, el setembre de 2022, hi
havia més de so.oo0 infants i adolescents
pendents de consultes externes, 12.000
pendents d'intervencions quirdrgiques i
4.000 de proves diagnostiques. El temps
mitja d’espera dels infants i adoles-
cents per a les proves diagnostiques
(87 dies) i per a les intervencions qui-
rargiques (147) tampoc no ha experi-
mentat una millora significativa en els
darrers anys. Els incompliments en els
temps maxims d'espera garantits repre-
senten unavulneracié del dret de l'infant a
gaudir del nivell de salut més alt possible i
també del dret al seu maxim desenvolupa-
ment possible.


https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=48426
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=346199
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2011-9280
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-8442-consolidado.pdf
https://www.boe.es/buscar/pdf/2015/BOE-A-2015-8442-consolidado.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-10141
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-10141
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2015-10141
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2017-7353
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2017-7353
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2017-7353
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2017-7353
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Entre 20121 2022, les defuncions anuals d'in-
fants i adolescents a Catalunya han dismi-
nuit de 390 a 313. La mortalitat és especial-
ment elevada durant el primer any de vida,
etapa en qué es concentra el 53,7% de les
morts en nenes i el 49,2 % en nens. Les prin-
cipals causes de defunci6é entre els nadons
son afeccions del periode perinatal, malfor-
macions congenites i, en menor proporcio,

Hi ha una tendéencia creixent
alincrement de les
desigualtats socials en
relacio amb les formes més
severes d'obesitat infantil.

la mort sobtada. A partir del primer any i
fins a l'adolescencia, la mortalitat baixa pro-
gressivament i entre les principals causes de
mort destaquen els tumors.

Segons I'Andlisi de la mortalitat a Catalunya
202397 del Departament de Salut, les malal-
ties congenites constitueixen la primera
causa de mort entre les noies de 5 a 14 anys,
mentre que, en el grup de dones de 15 a 24
anys, la primera causa son els suicidis. En el
casdelsnoisdesaiganys, elstumors malig-
nes encapcalen les causes de mortalitat, i
entre els homes de 15 a 24 anys, la principal
causason elsaccidents de transit.

SALUT | POBRESA

En termes generals podem dir que el dret a
la salut esta garantit pels infants i adoles-
cents. No obstant aixo, en termes especifics,
existeix un predomini més alt de malalties
en la poblacié amb menys recursos. Segons
I'Observatori de Salut de Catalunya
si tota la poblacié infantil gaudis d'un
estat de salut com el dels infants amb un
nivell socioeconomic mitja, podrien evi-
tar-se entre 141-104 processos patologics
(un7,5%delacarrega patologica estudiada).

Un estudi recent de la Gasol Foundation®®
arriba a la mateixa conclusi6é en destacar la
tendéncia creixent a l'increment de les

97 Generalitat de Catalunya, (2025). Analisi de la mor-
talitat a Catalunya 2023.

98 Gasol Foundation, (2024). Nivel socioeconémico y
estilos devida de la poblacién infantil y adolescente en



https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/13451/analisi-mortalitat-catalunya-2023.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/13451/analisi-mortalitat-catalunya-2023.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2024/07/GF-PASOS-2024-informe-socioeconomico-1.pdf
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2024/07/GF-PASOS-2024-informe-socioeconomico-1.pdf
https://gasolfoundation.org/wp-content/uploads/2024/07/GF-PASOS-2024-informe-socioeconomico-1.pdf

desigualtats socials en relacié6 amb les
formes més severes d’obesitat infantil.
Segons l'informe, existeix una relacié clara
entre el nivell socioeconomic i els estils de
vida saludables: a mesura que disminueixen
els nivells d'estudis, la situacié laboral o la
renda familiar, empitjoren els indicadors de
salutiqualitat de vida de la poblaci¢ infantil
iadolescent.

Els desequilibris detectats son especialment
rellevants en tres ambits: activitat fisica, ali-
mentacio i habits de son. Per exemple, pel
que fa a l'activitat fisica, els infants i adoles-
cents en situacié socioeconomica més des-
favorida practiquen fins a 23 minuts diaris
menys d'activitat moderada o vigorosa, la
qual cosa representa una diferencia acumu-
lada de gairebé 140 hores anuals. En I'ambit
de l'alimentacio, la probabilitat de presentar
una baixa adheréncia a la dieta mediterrania
és 11,5 punts percentuals més alta entre els
infants i joves de contextos desafavorits. Pel
que fa al descans, entre setmana, el com-
pliment de les recomanacions dhores de
son és fins a 14,7 punts percentuals inferior
entre els grups més vulnerables, i la diferén-
cia es manté en 9,2 punts durant el cap de
setmana.

En I'ambit de l'alimentacié i els habits salu-
dables en termes generals a Catalunya el
33,9% dels infants entre 6 i 12 anys tenen
un pes superior al recomanable, 1 de cada
4 infants (21,3%) d'entre 6 i 12 anys tenia
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sobrepés el 2021, i un 12,6% tenia obesitat®.
Pero, com alerta Save the Children, un dels
principals determinants de l'obesitat i el
sobrepés en la infancia és la qualitat de I'ali-

viure en una llarvulnerable

augmenta en un

5096 1a possibilitat

de patir obesitat infantil

mentaci6: viure en una llar vulnerable
augmenta en un 50% la possibilitat de
patir obesitat infantil°°. Concretament,
un 6,7% més de la poblacié infantil i
juvenil matriculada en centres edu-
catius ubicats en una seccié censal
amb menys renda mitjana per persona

99 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut a
Catalunya (ESCA).

100 Save the Children, (2022). Adeu a la dieta medi-
terrania: nutricid i habits saludables de la infancia a



https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-04/STC_Informe_Ad%C3%A9u_a_la_dieta_mediterr%C3%A0nia_CAT.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-04/STC_Informe_Ad%C3%A9u_a_la_dieta_mediterr%C3%A0nia_CAT.pdf
https://www.savethechildren.es/sites/default/files/2022-04/STC_Informe_Ad%C3%A9u_a_la_dieta_mediterr%C3%A0nia_CAT.pdf
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presentava obesitat. Passa una cosa simi-
lar amb l'obesitat severa, en els entorns
amb un percentatge més elevat de pobresa
infantil creix lleugerament, i es redueix en

les arees amb menys pobresa infantil''.

dels infants de classe

social menys afavorida pre-

senten probabilitats de patir
problemes de salut mental

La pobresa, a més d'afectar la salut fisica,
incideix també en la salut mental. Segons un
informe del Grup de treball sobre salut men-
tal de I'Observatori dels drets de la Infancia
els factors socioeconomics tenen un
impacte clar en la salut mental d’infants
i adolescents. Les dades mostren que els

101 Fundacié Gasol i Fundacié Probitas, (2023). Estudi

infants de classe social menys afavorida
presenten un 13,5% de probabilitat de
patir problemes de salut mental, mentre
que aquesta xifra es redueix fins al 6%
entre els infants de families amb millor
situacio socioecondomica. Malgrat aquesta
realitat, el sistema public només atén apro-
ximadament un 5% de la poblacié infantoju-
venil, fet que posa de manifest la manca de
cobertura i l'infrafinancament dels serveis de
salut mental peraaquest col-lectiu™z.

SALUT SEXUAL I
REPRODUCTIVA

Les relacions sexuals de risc suposen un
problema de salut publica, en la mesura
que estan relacionades amb el contagi de
malalties de transmissid sexual i amb els
embarassos no desitjats. Entre la pobla-
cid jove aquesta és una questié d'especial
rellevancia.

Per coneixer les practiques sexuals de la
poblacio jove, Catalunya compta amb I'En-
questa a la Joventut de Catalunya (EJC), una
eina de caracter quinquennal que permet fer
seguiment dels comportaments, actituds
i condicions de vida de les persones joves.

102 Observatori dels drets de la Infancia, (2022).
La salut mental de la infancia i l'adolescéncia a

PASOS.

Catalunya: situacié actual, mancances i propostes.



https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://docs.academia.cat/i1044150
https://docs.academia.cat/i1044150

Fins ara s’han realitzat cinc edicions de lI'en-
questa, ladarrera és de 2022.

Segons les dades recents™:, un 20 % de la
joventut catalana declara haver tin-
gut relacions sexuals de risc (és a dir,
amb possibilitat de provocar un embaras
no desitjat o una infeccié de transmissio
sexual) en els darrers 12 mesos. Aquesta
proporcio és lleugerament inferior a la
registrada el 2017 (23 %). A nivell sociode-
mografic, no hi ha diferéncies significati-
ves entre nois i noies, pero si segons l'edat:
les practiques de risc sbn més comunes
entre els 15 i 19 anys, i es redueixen pro-
gressivament fins a arribar al 1% en el
grup de 30-34 anys. Aixi mateix, tenir pro-
genitors amb estudis superiors o ocupa-
cions qualificades no redueix el risc; de
fet, el potaugmentar.

Les infeccions de transmissid sexual (ITS)
son un indicador rellevant de la salut sexual
i reproductiva de la poblaci6é jove. Segons
dades del Departament de Salut™4, una
de cada tres ITS (33 %) es diagnostica
en menors de 25 anys, amb una afectacio
especialment alta entre els adolescents i

Joventut de Catalunya 2022.

104 Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les
Infeccions de Transmissié Sexual i Sida de Catalunya
(CEEISCAT), (2024). Informe anual de vigilancia epi-
demiologica de les infeccions de transmissio sexual a
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joves de 15 a 29 anys. Les infeccions més
freqiients sé6n la clamidia (42,7% dels
casos en menors de 25 anys), |la gonor-
rea (27 %) i 'herpes genital (29,8 %), amb
increments sostinguts en els darrers anys.
La taxa d'incidéncia de clamidia ha augmen-
tat un 36 % anual de mitjana des del 2016,
i la de gonorrea un 31 %, amb un creixement
especialment marcat entre les dones joves.

SALUT | ADDICCIONS

Els estils de vida relacionats amb el con-
sum i els habits saludables o nocius sén un
dels grans determinants de la salut de les
persones joves. Els habits que adquireix la
joventut poden tenir impactes importants
en l'edat adulta. Per exemple, l'inici precoc
del consum de substancies s'associa amb un
risc més elevat de desenvolupar dependén-
ciaialtres problemes durantlavida adulta.

Segons les darreres dades disponibles a
Catalunya, l'any 2023 les drogues més
consumides pels estudiants d'educacié
secundaria d’entre 14 i 18 anys van ser
I'alcohol, el tabac, el cannabis, els hip-
nosedants. Les edats d'inici del consum no
han experimentat canvis rellevants respecte

105 Generalitat de Catalunya. Departament de
Salut, (2024). Informe dels resultats per a Catalunya
Enquesta sobre I'Gs de drogues a l'ensenyament

secundaria Espanya (ESTUDES) 2023.



https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT_observatori_catala_de_la_joventut/documents/arxiu/enquesta_joventut/EJC22/EJC22_Volum_2.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT_observatori_catala_de_la_joventut/documents/arxiu/enquesta_joventut/EJC22/EJC22_Volum_2.pdf
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/11147/vigilancia_epidemiologica_its_catalunya_informe_2022_2024.pdf
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/11147/vigilancia_epidemiologica_its_catalunya_informe_2022_2024.pdf
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/11147/vigilancia_epidemiologica_its_catalunya_informe_2022_2024.pdf
https://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/professionals/observatori/2024/ESTUDES_2023_ok.pdf
https://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/professionals/observatori/2024/ESTUDES_2023_ok.pdf
https://drogues.gencat.cat/web/.content/minisite/drogues/professionals/observatori/2024/ESTUDES_2023_ok.pdf
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a anys anteriors: se situen en els 13,7 anys
per a l'alcohol, 13,9 anys per al tabac i 14,7
anys peral cannabis.

Els centres d’atencio i seguiment (CAS)

per a joves han detectat un augment
progressiu de les demandes d'aten-

1deca a

joves d’entre
10i19 anys

pateix un trastorn mental

cio per consum de cannabis, especial-
ment en adolescents d’entre 14 i 17 anys.
Aquest consum es relaciona sovint amb
trastorns de conducta, dificultats escolars i
entorns familiars amb dinamiques comple-
xes. El cannabis és, amb diferéncia, la subs-
tancia més habitual entre els adolescents
que accedeixen a serveis de deshabituacio,
seguitdel'alcohol.

SALUT MENTAL

Durant I'any 2025, la PINCat ha elaborat I'in-
forme sobre salut mental®. A través d'un
enfocament basat en l'evidéncia i en I'exper-
tesa acumulada de les entitats que ateneni
treballen amb infants i adolescents, aquest
document formula un conjunt de mesures
prioritaries per ala construccio d'un sistema
més eficient, equitatiu i adaptat a la realitat
actual i a les necessitats reals dels infants,
adolescents i les seves families, aixi com un
diagnostic detallat de les dificultats actu-
als en I'ambit de la salut mental infantil i
juvenil.

D'acord amb ['Organitzaci6 Mundial de
la Salut'’, 1 de cada 4 persones al mén
patira com a minim una malaltia mental
al llarg de la seva vida i estima que apro-
ximadament1de cada7jovesd'entre10i
19 anys pateix un trastorn mental:.

A Catalunya, les dades mostren un incre-
ment sostingut del malestar emocional,
queva arribar al seu pic durant la pandémia.
Des de llavors, alguns indicadors han millo-
rat, pero els nivells continuen sent elevats.

106 Plataforma d'Infancia de Catalunya - PINCat
(2025). Salut mental i benestar emocional en la
infancia i l'adolescéncia. Analisi i propostes de la
Plataforma d’Infancia de Catalunya (PINCat)

107 Organitzacié Mundial de la Salut, 2004.
108 Organitzacié Mundial de la Salut, (2021).


https://www.tercersector.cat/sites/default/files/PINCat%20-%20Salut%20mental.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/PINCat%20-%20Salut%20mental.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/PINCat%20-%20Salut%20mental.pdf

Segons I'Enquesta de Salut de Catalunya™®
el 5,9% dels infants de 4 a 14 anys pre-
senta probabilitat de patir un problema
de salut mental.

En la franja de poblacié de 15 a 29 anys el
malestar augmenta. Lindicador Patient
Health Questionnaire (PHQ-8), que mesura
el risc de patir depressio en diferents nivells,
mostra que el risc de depressio dels
joves de 15 a 29 anys gairebé s’ha dupli-
cat en dos anys passant del 3,4% el 2019
al 7,.2% el 2021. Lestudi PASOS de la Gasol
Foundation™ afegeix que 1 de cada 3 ado-
lescents reconeix tenir problemes en
relacié6 amb el benestar emocional, amb
una afectacid6 més alta en les noies: el un
33,1% presenten risc, davant el 17,8% dels
nois, sent I'ansietat i la depressio els proble-
mes més frequents.

Segons les dades del Departament de Salut™
la probabilitat que infants de 4 a 14 anys
pateixin un problema de salut mental ha
anat disminuint des del 2020 i se situa
en nivells similars als prepandémics. No
obstant aixo, aquesta probabilitat continua
sent significativament més alta en les llars
amb menys recursos.

109 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut
a Catalunya (ESCA).

110 Fundacié Gasol i Fundacié Probitas. (2023). Estudi
PASOS.

1M Direccié General de Planificacié en Salut (2023).
Informe de salut de Catalunya.
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1de cada3

adolescents
reconeix tenir
problemes en
relacio amb el
benestar
emocional

ATENCIO A LA INFANCIA |
ADOLESCENCIA

Actualment, es divideix latencié a la
petita infancia, que va a carrec dels CDIAP
(Centres de Desenvolupament Infantil
i Atencio Precoc), els quals depenen del
Departament de Drets Socials, i l'atencio
a partir dels sis anys, que es fa als CSMI)
(Centres de Salut Mental Infantil i juve-
nil), els quals depenen del Departament de
Salut. Aixo no facilita la continuitat assis-
tencial, ni la coordinacié, ni el seguiment
del'evolucié dels casos.


https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://gasolfoundation.org/ca/estudi-pasos/
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/12663/informe-salut-catalunya-2023.pdf?sequence=6
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Lany 2024, la xarxa de Centres de
Desenvolupament Infantil i Atencié Precoc
(CDIAP) a Catalunya, formada per 104 cen-
tres distribuits territorialment, va aten-
dre un total de 52.657 infants, cosa que

infants atessos als
CDIAP al 2025 (Centres de
desenvolupament infantil i
atencio precoc),

el 14,52% de la poblacio
infantil menor de 6 anys

representa un 14,52% de la poblacio
infantil menor de 6 anys. Es constata un
increment del 5% respecte a lI'any anterior.
Aquesta xifra suposa el maxim historic des
de l'any 2002, i consolida una tendeéencia

de creixement constant en la demanda
d'aquests serveis.

La mitjana de dies per accedir al servei
esvasituaren 39,22 dies, mentre que 2.914
infants estaven en llista d'espera a finals
d'any. En total, es van financar 1.685.378
hores de servei, una dada que reforca el
volum i la intensitat de l'activitat desenvo-
lupada pels CDIAP que atenen una amplia
varietat de diagnostics, entre els quals
destaquen especialment els trastorns del
desenvolupament que afecten la relacio,
la comunicacio i el funcionament (22,68%),
trastorns del llenguatge (21,70%), altres
alteracions relacionades amb el desenvolu-
pament (16,87%) i trastorns del desenvolu-
pament motor (12,34%).

Pel que fa als centres de salut mental
infantil i juvenil (CSMI)), s'observa un aug-
ment sostingut del 25% del 2016 al 2022, i es
passa de 63.330 atencions l'any 2016 fins a
un maxim de 79.167 el 2022. El 2022 aquesta
xifra representava el 5,7% dels infants i
adolescents (el 4,8% en nenes i el 6,5% en
nens). La proporcio de pacients amb diagnos-
tics cronics el 2022 va ser del 38,2% en els
CSMI). Aquest percentatge s'’ha incrementat
els darrers anys, i €s més gran la proporcié en
nens que en nenes (47,2% Vs. 25,1%)".

12 Central de resultats: Ambit de salut mental i
addiccions, dades 2017-2022. Barcelona: Agéncia de
QualitatiAvaluacioé Sanitaries de Catalunya; 2023.


https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/11959/central_resultats_ambit_salut_mental_dades_2017_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y
https://scientiasalut.gencat.cat/bitstream/handle/11351/11959/central_resultats_ambit_salut_mental_dades_2017_2022.pdf?sequence=1&isAllowed=y

El Sindic de Greuges™ especifica en el seu
informe que malgrat que s’ha incrementat el
nombre d'infants que s'atenen pels CSMIJS,
encara no s’ha aconsequit arribar als nivells
de cobertura esperats d'acord amb la pre-
valenca de problemes de salut mental.
Aquesta prevalenca se situava l'any 2022 en
el 13,4%, mentre que la proporcio d'infants
i adolescents atesos sobre el conjunt de la
poblacié infantil era del 5,8%.

Finalment, el nombre d'infants atesos pel
Servei d'Intervencido Socioeducativa
(SIS) ha augmentat un 13% entre 2017 i
2022, tot i una caiguda puntual I'any 2019.
L'evolucidé positiva indica una consolidacio
d'aquest recurs com a eina de suport per a
infants en situaciod derisc social.

Lanalisi de les dades de I'Ambit de salut
mental i addiccions durant el periode 2017-
2022™ revela tendencies significatives. En
relaci6 amb l'atenci6 ambulatoria infan-
til i juvenil, es va registrar una cobertura
de 72.005 infants i adolescents, fet que
representa un 5,7% d’'aquesta franja
d’edat a Catalunya (un 4,8% de les nenes i
un 6,5% dels nens).

113 Sindic de Greuges de Catalunya, (2024). Informe
sobreels drets de l'infant.

114 Central de resultats: Ambit de salut mental i
addiccions, dades 2017-2022. Barcelona: Agéncia de
QualitatiAvaluacié Sanitaries de Catalunya; 2023.
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Segons el Sindic de Greuges™, el sistema
de benestar a Catalunya no ha tingut
capacitat per desenvolupar recursos
d’atencié psicologica suficients per

Segons el Sindic de
Greuges, el sistema de
benestar a Catalunya

no ha tingut capacitat

per desenvolupar
recursos d’atencio
psicologica suficients

atendre les situacions encara no greus d'es-
trés emocional, que no poden ser ateses
pels serveis de salut mental perqueé ja estan
saturatsamb l'atenci6 dels casos de patolo-
gia més severa.

115 Sindic de Greuges de Catalunya, (2024). Informe
sobreels drets de I'infant.
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CONCLUSIONS

Garantir una vida sana i promoure el ben-
estar per a tothom és un dels Objectius de
Desenvolupament Sostenibles (ODS). Les
dades exposades mostren que, malgrat que
el dret a la salut dels infants i adolescents
esta formalment garantit, persisteixen
desigualtats significatives que impacten
de manera directa en el seu benestar fisic,
mentaliemocional.

La situaci6 empitjora especialment
entre la infancia i adolescéncia en
situacié de vulnerabilitat socioecono-
mica, que presenta una major incidencia
de problemes de salut fisica i mental, pit-
jors habits de vida i més dificultats d'accés
a serveis sanitaris de qualitat i en temps
adequat.

Els serveis publics d’atencié a la salut
mental infantojuvenil —tant en I'am-
bit preventiu com assistencial— han
experimentat un creixement de la
demanda, pero continuen amb nivells
de cobertura insuficients respecte a la
prevalenca estimada de trastorns mentals.
Aquest desequilibri s'agreuja per la manca
de continuitat assistencial entre etapes
clau (petita infancia i adolescéncia), aixi
com per la carrega excessiva que suporten
professionals com pediatres, psicolegs o
psiquiatres infantils, fet que condiciona la
qualitatil'accessibilitat de I'atenci6.

El sistema de salut també mostra man-
cances notables en arees especifiques
com la salut sexual i reproductiva, la
salut vinculada als estils de vida i les
addiccions, o la qualitat de vida relaci-
onada amb l'alimentacio i el descans.
Aquestes dimensions, sovint vinculades a
factors socials estructurals, requereixen
politiques publiques transversals i comu-
nitaries que vagin més enlla de la resposta
meédica i actuin preventivament sobre els
determinants socials de la salut.

En aquest context, la PINCat, amb l'in-
forme elaborat el 2025, aporta un full
de ruta amb propostes concretes que
poden orientar la transformacié del
sistema, amb especial émfasi en la pre-
vencio, I'equitat d’accés i la coordinacié
interdepartamental. Aquestes recoma-
nacions i prioritats s'alineen especialment
amb I'ODS 3 (Salut i benestar), I'ODS 10
(Reducci6é de les desigualtats) i I'ODS 16
(Pau, justicia i institucions solides), que
estableixen la necessitat de garantir una
atencié de qualitat, accessible i adaptada
a les necessitats especifiques dels infants i
adolescents, amb una mirada interseccio-
nalidedrets.

116 Plataforma d'Infancia de Catalunya - PINCat
(2025). Salut mental i benestar emocional en la
infancia i l'adolescéncia. Analisi i propostes de la
Plataforma d’Infancia de Catalunya (PINCat).
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A continuacio s'exposen les deman-
des de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir una bona salut i
atencio de la petita infancia.

> Garantir l'accés als serveis de salut
especialitzats, com odontologia i oftal-
mologia, amb la cobertura necessaria per
auntractamentadequat.

> Millorar I'accessibilitat dels serveis,
reduint els temps d'espera i fent-los univer-
salsiaccessibles peratotes lesfamilies.

> Garantir 'accés a la informacio i als ser-
veis d'atenci6 adaptats a les necessitats
dinfants i adolescents, incloent-hi una
formacio sexoafectiva adequada a les dife-
rents etapes del desenvolupament, i recur-
sos especifics que contemplin la diversi-
tat, la prevencio i la promocio del benestar
fisic,emocionalirelacional.

> Avancar en el desenvolupament i pro-
mocio de projectes comunitaris, amb
major implicacié de les families i posant
les persones usuaries al centre.

> Promoure especialitzacions en I'ambit
de la petita infancia, reforcant un model
interdisciplinari per garantir una atencio
integrali coordinada.

> Millorar el financament dels CDIAP per
assegurar l'atencié de qualitat a tots els
infants.
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> Desplegar serveis altament especia-
litzats per atendre la primera infancia
amb discapacitat severa i infants que
presenten una alta complexitat sanita-
ria, social i assistencial. Aquests serveis
han de ser complementaris als CDIAP.

> Accelerar la integracié efectiva dels
sistemes social, sanitari i educatiu,
garantint el desplegament complet de
la figura d'infermeria escolar (PASCE C) a
jornada completa als centres d’educacio
especial, donada l'alta complexitat sani-
taria de l'alumnat.

> Garantir l'accessibilitat comunicativa
en l'ambit sanitari, assegurant que els
sistemes de gestid de tornsiles consultes
meédiques disposin de suports visuals,
tecnologics i d’amplificacié (panta-
lles, missatges de text, bucles magnetics,
etc.), i formant el personal sanitari en
I'atenci6 a la diversitat comunicativa.

> Promoure entorns urbans i naturals
segurs, verds i sostenibles, amb la
creacié i manteniment de parcs, jar-
dins i espais de joc a l'aire lliure acces-
sibles i de qualitat. Reduir la contami-
nacié ambiental i acustica, especialment
a les zones properes a escoles, centres de
salut i espais infantils, tenint en compte
I'impacte directe que té en la salut fisica i
emocional delsinfantsiadolescents.
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les propostes la

PINCat a les Administracions Pibliques
per garantir un sistema de salut men-

tal i prevenci6 d'addiccions adequat a la

infancia i adolescéncia.

>

Incrementar i reforcar els recursos i
serveis de la xarxa publica per garan-
tir una prevencio eficac de la salut men-
tal infantil i juvenil, amb especial emfasi
en la deteccidé precoc i l'atenci6 inte-
gral. Aixo implica una adequada dota-
cio i dimensionament dels Centres
de Salut Mental Infantil i Juvenil
(CSMI)), i per laltre dotar a I'Atencid
Primaria i Comunitaria (APiC) de profes-
sionals formats en materia de promo-
cio, prevencid i detecci6 precoc en salut
mental. Ambdos serveis han de treballar
col-laborativament per convertir-se en
I'eix central de l'atencié6 ambulatoria i
comunitaria.

Desenvolupar i consolidar programes
integrals de prevencié i promocio de
la salut mental des d’APiC en col-labo-
raci6 amb els Centres de Salut Mental
Infantil i Juvenil (CSMI)) i serveis eduactius
i comunitaris, que incorporin un enfoca-
ment multidimensional i de deteccié pre-
coc. Aquests programes han d'incloure
intervencions adaptades a les necessi-
tats especifiques dels infants i joves, amb
especial atenci¢ als factors de vulnerabili-
tatsocialiemocional.

> Augmentar la ratio de professionals

especialitzats en salut mental infan-
til i juvenil, especialment en serveis amb
infra-dotacid, alineant aquests recursos
amb els estandards europeus. A més, cal
garantir perfils professionals capaci-
tats per atendre casos amb alta com-
plexitat social, sanitaria i clinica, i que
els equips estiguin format per perso-
nes professionals de diferents ambits
(com ara educadores, TIS, agents
comunitaris).

Potenciar la coordinacié i col-labora-
cio entre els diferents serveis i centres
de salut i atencio social, especialment
entre CDIAP, CSMIJ i Centres d’Atencio i
Seguiment de Drogodependencies (CAS),
per assegurar la continuitat assistencial i
una atenciéintegrali coordinada.

Ampliar les places a les Unitats de
Referéncia Psiquiatrica Infantil (URPI)
i altres unitats d'hospitalitzacio
total i parcial en totes les demarcaci-
ons per garantir una resposta adequada
als casos que requereixen intervencio
especialitzada.

Reforcar i diversificar les estratégies
de prevencio, promovent programes de
prevencio de conductes additives amb
0 sense substancia que utilitzin meto-
dologies participatives, inclusives i ade-
quades a cada franja d'edat. Aixo inclou
el desenvolupament d'intervencions



en espais naturals i domiciliaris, que
actuen com a estratégies preventives
complementaries especialment indica-
des per a infants i joves en situacions de
vulnerabilitat.

Implementar intervencions multimo-
dals i personalitzades que combinin
tractament farmacoldgic, psicotera-
péutic familiar i psicoeducatiu, assegu-
rant que cada infant o adolescent rebi una
resposta ajustada a la seva complexitat
clinica i social, i que aquestes intervenci-
ons estiguin coordinades entre els dife-
rents serveis i professionals implicats.

Desenvolupar recursos i projectes per
a la transicio a la xarxa d’adults, espe-
cialment dirigits a joves tutelats majors
de18 anys, i fomentar projectes ocupacio-
nals que afavoreixin la seva inserci6 social
iemocional.

Consolidar i expandir espais de con-
sulta jove com a eines preventives
clau, garantint la seva accessibilitat, la
qualitat dels serveis i la professionalit-
zacio dels equips i la eficient coordina-
ci6 amb I'APIC i la xarxa especialitzada de
salut mental. . Aquests espais han de pro-
porcionar un suport especialitzat i acces-
sible a la poblacié adolescent, abordant
de manera directa les seves necessitats i
riscos emocionals.
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> Revisar, actualitzar i adaptar la car-

tera de serveis socials per garantir
una atencio integral, coordinadai cen-
trada en la persona, incloent-hi serveis
especifics de salut mental per a la infancia
il'adolescencia.

Implementar serveis d'atencié a la
salut mental que siguin globals i inte-
grals per atendre els infants i adoles-
cents amb discapacitat, especialment,
aquells que presenten grans necessitats
de suport. Molts cops, la seva elevada
complexitat fa que apareguin problemes
relacionats amb els trastorns de la con-
ductaila salut mental. Es important tenir
en compte que la salut mental és un ele-
ment transversal que afecta a tot el cicle
vital de les persones amb discapacitat i de
les seves families.
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QuE

Joan Navarro:
“El dret ala sanitat,
perque estar sa és el

més important; sino, es
pateix molt.”

Arnau Guri:

«Jodiria que estd molt bé que
en aquest pais puguem tenir
hospitals publics, on, tant si

una familia té diners com si no,
puguianar-hiiel nen es pugui
curaridespreés estar bé, amb

un bon personal.»

Alex Carvalho:
“A les persones que prenen
decisions importants, jo els
diria que vull un mén més
net, amb menys contamina-
Ci6 —que aixo perjudicala
nostra salut—, amb més parcs
i més jardins per jugar, pas-
sar-nos-ho béiaprendre de la
natura.”

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que

Hl DIUEN ELS NENS |

Arnau Guri:
“Tambédiria que estd molt
bé que hi pugui haver algun

familiar que, en comptes
d'estar alafeina, puguiestar
amb nosaltres a I'hospital per
cuidar-nos durant el temps que
hiestiguem.”

Abraham Cortés:
«Joelsdiriaquecal fer més
parcs per a nens i nenes, grans
i petits, perque no n'hi ha
prou.»

prenen decisions que afecten les seves vides.

NENES?

Ot Vallejo:
“lodonaria les gracies a les
persones que inverteixen
el seu temps a millorarla
vida dels nens i nenes. Es a
dir, a les que decideixen que
hi hagi escoles o hospitals
publics, o que al'escola es
pugui estudiar musica o

esport.”

Evelin Curino:
«M'agradaria que al futbol
poguessin jugar junts nens i
nenes.»

Kimberlin Rodriguez:
“Eldret ala“tirita”. Perque
hi ha paisos on els metges
poden ajudar, pero hi ha
altres paisos, com a I'Africa,
que no poden tenir metge,
perqué tenen una malaltia
molt forta, no hi ha molts
metges i poden morir.”
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~ '87 dies

temps mitja despera dels
infants i adolescents pera les
proves diagnostiques

primera causa de mort
dels 5 als 14 anys

B

noies nois
malalties tumors
congénites malignes

van atendre el 2024 els Centres
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d'infants de 0 a14 anys pateix una
malaltia o un problema de salut

cronic o de llarga durada

2
7,

/(=) 147 dies

temps mitja despera dels
infants i adolescents pera les
intervencions quirdrgiques

primera causa de mort
dels 15 als 24 anys

B

noies nois
suicidis accidents de
transit

de la poblacio

52.657 de Desenvolupament Infantili ~ 14,52% infantil menor

infants Atenci6 Precoc (CDIAP).

79.167 vanatendreel 2022elsels
i i C lut M | %
infants i entres de Salut Menta 5,77%

adolescents Infantilijuvenil (CSMI))

de 6 anys

dels infants
i adolescents
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Aquest apartat aborda tant I'educacié que es desenvolupa
en espais escolars com la que té lloc en altres entorns no for-
mals, al llarg de les diferents etapes vitals. També inclou les
formes de lleure, joc, activitats recreatives i el dret al des-
cans de la infancia i l'adolescéncia.

Fducacio,
leure |

activitats
culturals
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NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Llei12/2009, de1o dejuliol, d'educacio (LEC).

> Llei 14/2010, del 27 de maig, dels drets i les oportunitats en la infancia i

I'adolescéncia.

> Reial decret llei 14/2012, de 20 d'abril, de mesures urgents de racionalitzacio de la

despesa publica en 'ambit educatiu.

> La Llei organica 2/2012, de 27d’abril, d'estabilitat pressupostaria i sostenibilitat financera.

> Llei organica 8/2013, de 9 de desembre, per ala millora de la qualitat educativa.

> Llei1o/2015, del1g de juny, de formacio i qualificacié professionals.

> Pacte peralalnfanciaa Catalunya.

> Decret 267/2016, de les activitats d'educacid en el lleure en les quals participen

menors de 18 anys, que requla de manera especifica el lleure educatiu a Catalunya.

> Decret 150/2017, de 17 d'octubre, de I'atencié educativa a I'alumnat en el marc d’'un

sistema educatiuinclusiu.

> Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de protecci6 integral a la infancia i 'adolescéncia

davantdelavioléncia (LOPIVI).

PRINCIPALS DADES

Catalunya destina a educaci6 un 4,2% del
PIB, mentre que el conjunt de I'Estat
inverteix el 4,7% i la mitjana de la Unié
Europea és del 4,9%". Aquest 4,2% esta
molt lluny de I'objectiu del 6% establert
a Llei d’Educacio de Catalunya (LEC).

Les Ultimes dades de Catalunya mostren que
al curs 2024-25 hi ha 74.225 infants de o-3
escolaritzats, el que equival a 1 de cada 4.

117 Segons la darrera dada disponible al Institut d’Estadis-
tica de Catalunya, de 2021, de caracter provisional. Lavan-
camentde dades per2022 ésde 3,96% i la darrera dada con-
solidada d'inversié en educacié, per2020 ésde 4,22%

D'aquests, el 71% va a una escola bressol
publica i el 29% a una privada. A I'Educacio
Primaria, hi ha escolaritzats 444.140 infants,
a I'ESO 344.917 i al Batxillerat 101.822"¢.
Gairebé el 18% de l'alumnat té nacionalitat
estrangera, xifra que suposa gairebé el doble
en les escoles publiques que privades. A les
escoles publiques, I'alumnat de nacionalitat
estrangera suposa al voltant d'una cinquena
part del'alumnat, mentre que als centres pri-
vats sumen poc més del10%".

dorsiestadistica. Dades del curs 2024-25.

119 Gabinet d'Estudis Socials i Opini6 Publica- GESOP,
(2023). La poblacio6 escolar: de P3 a 4t d'ESO.
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https://www.parlament.cat/document/nom/TL115.pdf
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2012-5337
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EDUCACIO | POBRESA

La pobresa infantil afecta I'etapa formativa.
Aquesta incidéncia és acumulativa, per la
qual cosa actuar des dels primers anys —en
l'etapa infantil, de o a 3 anys— pot supo-
sar mitigar situacions o conductes que es
donen en etapes posteriors, com la repeticio
de cursos ol'abandonamentescolar.

dels alumnes vulnerables
no tenen cap mena de beca

o

La privacié economica no és el principal fac-
tor que condiciona I'assoliment educatiu. Hi
ha altres factors com el capital social i cul-
tural de les families o el nivell educatiu dels
pares i les mares, pero sovint estan correlaci-
onatsamb un baix nivell d'ingressos alallar.

Les dades indiquen que 1 de cada 5 adoles-
cents, procedents de families amb baixos
ingressos, abandona els estudis. Aixd posa
de manifest que I'abandonament escolar no
afecta de manera homogeénia tots els grups
socials: és més elevat entre els nois, les per-
sones dentorns economics desfavorits, amb
progenitors que ocupen treballs no qualificats,
migrants, membres de minories étniques i
residents en zones rurals™?°. En comparacio, els
estudiants de families amb més recursos eco-
nomics tenen una taxa d'abandonament infe-
riora 1%, mentre que entre els de families amb
ingressos baixos la xifra sSaproxima al 20%.

Leducacié a Catalunya esta infrafinancada, i
és clarament insuficient per garantir el dret
a l'educaci6 de tot I'alumnat. Catalunya se
situa en sisé lloc dels paisos amb menys
inversié en beques a escala europea com-
portant que un 50% d’alumnes amb
menys recursos no tenen cap mena de
beca i el 31% dels alumnes que demanen
placa fora del periode de preinscripcio
son assignats a un centre segregat™.

A més els centres publics amb alumnat
vulnerable només reben 800 euros més
per alumne i any que els centres sense
cap complexitat. Actualment, Catalunya

120 Fundacié Jaume Bofill, (2023). 23 dades clau sobre
educacioé peral 2023.

121 Fundacié Jaume Bofill, (2023). 23 dades clau sobre
educacio peral 2023.
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té un sistema de financament lineal pel qual
els recursos que reben els centres tenen
poc en compte la seva complexitat social i
territorial.

Un ambit educatiu essencial és el temps
educatiu del migdia, que inclou no només
l'alimentacié dels infants, sind també l'edu-
cacio en valors, la socialitzaci6 i la promoci6
d’habits saludables. Tot i que I'ensenyament
basic és gratuit, molts serveis imprescindi-
bles per garantir unes condicions d'educabili-
tat adequades —com el menjador escolar, les
activitats extraescolars o el lleure educatiu—
continuen comportant despeses que poden
esdevenir barreres importants per a les fami-
lies en situacio de vulnerabilitat. A Catalunya,
el cost del menjador pot superar els
1.200 € anuals per infant. Malgrat |'existen-
cia de beques, el fenomen del non take-up,
que fa referencia a les families que tenen dret
a una ajuda, perod no la reben ni la solliciten,
contribueix a perpetuar les desigualtats. Les
causes son diverses: desconeixement, tramits
complexos o terminis no accessibles.

Durant el curs 2024-2025, es van concedir
ajuts de menjador escolar a 213.965 alum-
nes en situacié de pobresa a Catalunya. Tot

122 Fundacidé Jaume Bofill, (2023). 23 dades clau sobre
educacié peral 2023.

dels ajuts de menjador: una proposta de millora dels
ajuts educatius. Lanuari 2024. Lestat de I'educacié a

i aixo, la comparacié amb el nombre total
d’infants que viuen en situacié de pobresa
o exclusié social evidencia una bretxa sig-
nificativa: 146.547 infants no van poder
accedir a aquest suport, un 40,65% del

que complien els requisits per accedir a
una beca menjador no la van demanar:
un 11% no sabien com fer-o ho van intentar
forade termini.

El curs 2024-2025, 146.547
infants no van poder
accedir a les beques

menjador, un 40% del total

Aquesta realitat posa de manifest que el
dret a l'educacié no es pot garantir sense
assegurar, paral-lelament, I'accés als serveis
que en faciliten el desenvolupament efectiu.
Per exemple, més del 92% de les families

124 Educo, (2022). El menjador escolar a Catalunya: la
visié de les families.



https://fundaciobofill.cat/blog/23-dades-clau-sobre-educacio-2023
https://fundaciobofill.cat/blog/23-dades-clau-sobre-educacio-2023
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asseguren que farien as del menjador
escolar diariament si fos gratuit. Per
tant, les limitacions economiques i les inefi-
ciéncies administratives representen obsta-
cles importants que comprometen l'equitat
educativas.

ABANDONAMENT ESCOLAR
PREMATUR (AEP)

La taxa d’abandonament escolar prema-
tur a Catalunya l'any 2024 era del 13,7%'*°
(16,5% en nois i 10,6% en noies). Aquesta
taxa ha experimentat una disminucié sos-
tinguda des del 2008. Mentre que a principis
dels anys 2000 superava el 30%, a partir de
la crisi econdOmica va comencar un descens
progressiu, situant-se per sota del 20% el
2015 i assolint un minim historic del 13,7%
el 2024. Aquest retrocés ha alineat la taxa
catalana amb la mitjana estatal del 2023,
tot i que continua sent superior a la mitjana
europea, que ésdel 9,5%'%7.

dels ajuts de menjador: una proposta de millora dels
ajuts educatius. Lanuari 2024. Lestat de l'educacio6 a

prematur dels estudis.

127 Observatori catala de la joventut, (2024). Estat de

Labandonament escolar prematur no afecta
tothom per igual. Es concentra especial-
ment entre nois de contextos socioecono-
mics vulnerables, amb persones adultes de
referencia amb un nivell educatiu baix o ocu-
pacions no qualificades, i en families amb
rendes baixes. Per exemple, la taxa d’aban-
donament és del 4,1% entre joves amb
referents adults amb estudis superiors,
pero puja al 20,1% quan aquests tenen
estudis secundaris o inferiors.

De la mateixa manera, mentre que en families
amb professions liberals abandona menys d1
de cada 10 alumnes, entre les que tenen ocu-
pacions manuals no qualificades ho fa gairebé
3 de cada 10. També es detecten grans desi-
gualtats segons la renda: només el 0,8% dels
joves de llars del quartil més alt abandona
els estudis, enfront del 18,8% del quar-
til més baix. labandonament és més elevat
entre joves que no viuen amb ambdés proge-
nitors (23,1%), entre alumnes d'origen estran-
ger (22,4%) i especialment entre el poble
gitano (63,7%). A més, es detecten diferéncies
segons la llengua familiar: el 7,2% en families
catalanoparlants enfront del 19,6% en caste-
llanoparlants 2,

La Llei Organica 2/2006 permet a les admi-
nistracions educatives establir instruments

escolar prematur a Catalunya. Radiografia de la situ-

aci6 actual.


https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/2/g/p/ywz-08_anuari2024_non-take-up111224.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/2/g/p/ywz-08_anuari2024_non-take-up111224.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/2/g/p/ywz-08_anuari2024_non-take-up111224.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/2/g/p/ywz-08_anuari2024_non-take-up111224.pdf
https://www.idescat.cat/indicadors/?id=ue&n=10101&col=3
https://www.idescat.cat/indicadors/?id=ue&n=10101&col=3
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT_observatori_catala_de_la_joventut/documents/arxiu/estadistiques/sistema_indicadors/EJ24.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/web/.content/JOVENTUT_observatori_catala_de_la_joventut/documents/arxiu/estadistiques/sistema_indicadors/EJ24.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/y/f/d/isl-abandonament_091122_curran_2.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/y/f/d/isl-abandonament_091122_curran_2.pdf
https://fundaciobofill.cat/uploads/docs/y/f/d/isl-abandonament_091122_curran_2.pdf
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de gestid compartida amb les administra-
cions locals i dona base legal general a les
zones educatives (ZE) com a espais de
col-laboracié interinstitucional. A més,
la Llei d’'Educacié de Catalunya (LEC — Llei
12/2009, Article 176) defineix les ZE com a
unitats de programacié educativa. Aquest
marc va facilitar espais de coordinacio esta-
bles entre centres, serveis socials i adminis-
tracions, afavorint una gestié6 compartida
de l'educacio al territori. Lanalisi del primer
pilot de ZE dut a terme el 2009 va mostrar
avencos en equitat educativa, amb mesures
per equilibrar l'escolaritzacié i combatre la
segregacidil'abandonament escolar prema-
tur. Tot i aixo, actualment la seva aplicacié
és limitada: no existeixen zones educatives
actives, nomeés les taules de planificacio del
mapa escolar als municipis.

ALUMNES AMB
NECESSITATS ESPECIALS
(NESE)

Es considera una necessitat educativa espe-
cial el decalatge que es produeix entre les
capacitats de I'alumne i les exigencies del
context. Les NESE (necessitats especifi-
ques de suport educatiu) fan referencia

129 Generalitat de Catalunya i Diputacié de Barcelona
(2010). Les zones educatives com a espais de
coresponsabilitat.

als suports necessaris per afavorir l'apre-
nentatge d'aquest alumnat en condicions
d'equitat. Aquestes necessitats poden ser
de tipus socioeconomic, cultural, de dife-
rencia de capacitats o altres situacions
especifiques.

El curs 2024-2025 va
registrar 335.746 alumnes
NESE d’'I3 a 4t dA'ESO

5%

En els darrers anys, el nombre dalumnes
NESE ha augmentat de manera molt sig-
nificativa. El curs 2024-2025 va registrar
335.746 alumnes NESE d’'l3 a gt d'ESO,
gairebé 9.000 més que l'anterior curs. Del
total, 292.380 tenien necessitats educatives
per raons socioeconomiques o sociocultu-
rals (NESE B), i 43.366 per trastorns o disca-
pacitats (NESEA).


https://drive.google.com/file/d/11cxHNZKWzPMUnZDals5EN7FkoE2NaYSr/view
https://drive.google.com/file/d/11cxHNZKWzPMUnZDals5EN7FkoE2NaYSr/view
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Aquest creixement sostingut reflecteix
una realitat complexa. La major part de
I'alumnat NESE es troba en situacio
socioeconomica o sociocultural desfa-
vorida, molt per sobre d'altres motius de
suport com els trastorns que afecten l'apre-
nentatge, la condicié de nouvingut o els
trastorns de l'espectre autista. A més, la
distribucio per titularitat dels centres
evidencia una concentracié desigual: el
27,0% de l'alumnat dels centres publics és
NESE, davant del 16,4% als centres privats.

En una classe de 25 infants,

4 no faran cap activitat

extraescolar
aquest curs 2023-2024.

També hi ha diferéncies per nacionalitat: el
58,6% de I'alumnat amb nacionalitat estran-
gera té reconegudes necessitats educatives
especifiques, enfront del 21,7% dels alum-
nes amb nacionalitat espanyola. Aquestes
dades apunten a una forta vinculacié entre
les desigualtats socials i [I'etiquetatge

educatiu, amb implicacions clares per a
l'equitat del sistemae.

La insuficiencia de recursos addicionals i
d'atenci6 intensiva i la manca de preparaci6
per alainclusivitat entre el professorat ordi-
nari limiten un desplegament amb garan-
ties del Decret d'educacio inclusiva.

Els recursos d’acompanyament a I'alum-
nat presenta el 55% de les vulneracions
identificades durant 2023 per ECOM®'
Principalment, es detecten la negacié o el
no oferiment d’hores suficients del servei de
vetlladors/es escolars i de monitors/es per
a activitats escolars. Aquest fet repercuteix
en la manca d'atencid, suport i acompanya-
ment a I'alumnat amb necessitats educati-
ves especials (en els diferents nivells i cen-
tres educatius ordinaris), de manera que no
els permet gaudir del dret a I'educacié igual
que la resta d'infants i adolescents que ocu-
pen les aules’,

dorsiestadistica. Dades del curs 2024-25.

131 Radar ECOM és un informe anual que recull vul-
neracions de drets de les persones amb discapacitat
fisica i/o organica de Catalunya. Les dades es recu-
llen a través d'una enquesta en linia de vulneracié de
drets, que es complementa amb dades quantitatives i
qualitatives.

132 Ecom, (2023). Radar Ecom. Vulneracions de drets.
Discapacitatfisicai/o organica.



https://educacio.gencat.cat/ca/departament/estadistiques/estadistiques-ensenyament/curs-actual/
https://educacio.gencat.cat/ca/departament/estadistiques/estadistiques-ensenyament/curs-actual/
https://www.ecom.cat/sites/default/files/images/radarecom2023_cat_0.pdf
https://www.ecom.cat/sites/default/files/images/radarecom2023_cat_0.pdf
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Aquestes dades es complementen amb les
recollides per la Sindicatura de Greuges,
que l'any 2023 va registrar 200 queixes rela-
cionades amb l'educaci6 inclusiva i, repre-
senta el 17.3% del total de reclamacions en
materia educativa. Les queixes fan referen-
cia principalment a la manca o insuficiencia
de suports com vetlladors, docents especi-
alitzats i recursos especifics d'aula. També
es denuncien llistes d'espera per accedir
a aules de suport intensiu (SIEl), aixi com
desigualtats en la distribuci6 territorial dels
recursos i diferencies entre centres publics i
concertats’s.

El Sindic de Greuges assenyala que, en el
marc del desplegament del decret d'edu-
cacié inclusiva, el Departament d'Educa-
ci6 ha reforcat els recursos per a I'educacio
inclusiva. Des del curs 2017/2018, s’ha incre-
mentat un 80,4 % el nombre de docents a
les aules de suport intensiu per a I'Escolarit-
zacio intensiva (SIEl), un 94,3 % les hores de
vetlladors als centres publics i un 30,3 % els
docents d'educacié especial a infantil i pri-
maria. També s'ha doblat el nombre d'aules
integrals de suport (AIS), per atendre dins
els centres ordinaris a lI'alumnat amb greus
dificultats de regulacié emocional. Malgrat
aquests increments, les ratios no han millo-
rat i la dotacié continua sent insuficient.
Lalumnat NESE per docent especialista ha

133 Sindicatura de Greuges de Catalunya (2021).
Leducacié inclusiva a Catalunya.

passat de 4,81a 4,96, i per hores de vetllador,
d1,84a2,033.

"

4de \:
cadaio

infants i adolescents
no poden fer

cap activitat d'estiu

Més enlla de la figura del vetllador o vetlla-
dora, existeix un perfil d'alumnat per al qual
aquest recurs resulta insuficient. En aquests
casos, és imprescindible disposar de profes-
sionals especialitzats, com ara logopedes
per a I'alumnat amb dificultats de comuni-
caciod, aixicom d'infermeria escolar per aten-
dre les necessitats sanitaries especifiques.
La provisio d'aquests recursos no pot depen-
dre exclusivament del Departament d'Edu-
cacio, siné que requereix un treball interde-
partamental coordinatieficient.

134 Sindicatura de Greuges de Catalunya (2025).
Leducacid inclusiva a Catalunya.



https://www.sindic.cat/site/unitFiles/8067/Informe%20Educacio%20Inclusiva_cat.pdf
https://www.sindic.cat/site/unitFiles/10530/Informe%20educacio%20inclusiva_gener_25_definitiu.pdf
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Aixi mateix, cal garantir la igualtat d'oportu-
nitats en la participacié d'activitats comple-
mentaries i extraescolars, com l'espai edu-
catiu de migdia, les sortides educatives, les
colonies i la practica esportiva, entre d'altres.
Malgrat que tots els infants i joves tenen reco-

dela poblacio de 3 a 14
anys té un estil
d'oci sedentari

negut el dret a l'esport i al lleure, sovint es
constata la manca de professionals especialit-
zatsenelsuportalesactivitatsforadel'aula.

Aquesta incorporaci6 de perfils professionals
ha d’anar vinculada a la formacié especifica
tant del personal docent com del personal
d'atencié directa. Aquesta formacié ha d'in-
cloure, de manera prioritaria, els principis de
l'escola inclusiva, el model social de la disca-
pacitatiles metodologies d'atencid a la diver-
sitat, assegurant aixi una resposta educativa
de qualitatiequitativa peratotl'alumnat.

ACTIVITATS DE LLEURE
EDUCATIU

A Catalunya, el 32,9% de la poblacio de 3 a
14 anys té un estil d’oci actiu, ésa dir, com
a minim fa una hora al dia d'esport o de joc
al parc o al carrer. Per contra, el 42,8% de la
poblacio de 3 a 14 anys té un estil d’oci
sedentari, és a dir, esta 2 hores o més dia-
ries davant d’'una pantalla com el mobil, la
TV, l'ordinador o jugant a videojocs™>

Des de I'any 2018, la participacio dels infants
a les activitats extraescolars ha tingut una
tendéncia decreixent, amb una caiguda de
prop de 10 punts percentuals en el periode
2018-2021, en part a causa de la pandémia
i de les dificultats economiques de moltes
families. Tot i que a partir de 2022 es cons-
tata un creixement en la participacié en
aquestes activitats, més d'una tercera part
dels infants no fan activitats esportives, i
gairebé dues terceres parts no participen en
activitats no esportives.'®

Segons la Fundacié Jaume Bofill, I'any 2023
el 65,5 % dels infants de 3 a 14 anys par-
ticipaven en activitats extraescolars
esportives i el 41,9% en activitats no
esportives, xifres similars a les d'abans de

135 Departament de Salut, (2024). Enquesta de salut a
Catalunya (ESCA).

136 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.



https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://scientiasalut.gencat.cat/handle/11351/1566/browse?resetOffset=true&type=dateissued&order=DESC&rpp=100
https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
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la pandémia. Tot i aixo, la participacié en
les activitats de lleure educatiu esta forta-
ment marcada per l'origen social. Les dife-
rencies entre infants de classes altes i bai-
xes arriben als 25 punts percentuals, i entre
els que tenen mares amb estudis superiors
o basics, a prop de 40 punts. A més, el 80%
dels infants amb més recursos accedeixen
a activitats de tipus cultural o tecnologic,
mentre que aquest percentatge es redueix al
47 % entre els infants de families amb menys
recursos's’

Durant l'estiu de 2024, 392.558 infants
i adolescents van participar en acti-
vitats esportives o de lleure educa-
tiu a Catalunya, segons les dades apor-
tades pel Departament de Joventut de la
Generalitats®

Des de les entitats de lleure s'alerta del risc
de pérdua d'aprenentatges durant lestiu,
especialment entre I'alumnat més vulnera-
ble. El 2022, només 6 de cada 10 infants
van participar en activitats d’estiu. Tal
com que succeeix amb les activitats de
lleure educatiu durant el curs escolar a l'es-
tiu la participacié esta fortament condici-
onada pel nivell socioeconomic. Segons les
dades analitzades per la Fundacié Jaume

137 Fundacié Jaume Bofill i Plataforma d'Infancia de
Catalunya-PINCat (2023). Leducacié venc la pobresa.
Resum executiu.

Bofill, el 2022 van accedir a activitats d'estiu
el 72 % dels infants de families amb recursos,
enfront del 41% dels infants de families amb
pocs recursos. El cost econdomic és l'obstacle
principal, i només 111 % de les families van
rebre alguna ajuda. A més, un 62% de les
families amb menys recursos declaren
no haver rebut cap orientacio per esco-
llir activitats®>

Hi ha infants amb discapacitat que han de
pagar un sobrecost per poder participar en
activitats de lleure educatiu. Hi ha nombro-
ses queixes per la manca d'oportunitats,
especialment dels infants amb discapaci-
tat, a I'hnora d'accedir a aquestes activitats
i serveis, i pels deficits en la formacio del
personal educador i en la provisié de per-
sonal de suport per part de 'Administracio
afectada que acompanyi aquests infants.
De vegades, a causa de la manca de suports
o de formacié del personal educador i de la
manca d'accessibilitat de les installacions
i/o de les mateixes activitats no s'admeten
els infants amb discapacitat a les activitats
0 es produeixen situacions d'exclusié o d'ex-
pulsio posteriors a 'admissio per les dificul-
tats d'atendre les seves necessitats educa-
tives especials. En algunes ocasions son les
mateixes families dels infants amb neces-
sitats educatives especials les que han de

139 Fundaci6 Jaume Bofill i Plataforma d'Infancia de
Catalunya - PINCat (2023). Leducacié venc la pobresa.
Resum executiu.



https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/dades_obertes_activitats/dades-2024/Informe_resum_estiu_2024.pdf
https://jovecat.gencat.cat/web/.content/_documents/vacances_i_estades/dades_obertes_activitats/dades-2024/Informe_resum_estiu_2024.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
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sufragar el cost dels suports per garantir la
participacié d'aquests infants en entorns de
[leure ordinaris™e.

El lleure inclusiu d’infants i joves encara
no és una realitat a tot Catalunya. Si
bé en época d'estiu es fan més visibles les
mancances (en colonies i casals d'estiu),
també durant la resta de I'any s'alerta que
sovint els mateixos espais que utilitzen els
esplais i caus no soén accessibles; alhora,
a vegades, les monitores i els monitors
desconeixen com gestionar el suport als
infants i joves amb necessitats especifi-
ques. Cal tenir en compte també el dret a
l'oci per als quals és molt dificil trobar una
oferta d'activitats adaptades a la seva edat
i preferéncies:

Aixi mateix, el 16 de maig de 2025, la
Plataforma d’Infancia de Catalunya
(PINCat) i I'Alianca Educacié 360 van
impulsar la jornada “A l'estiu ens hi
juguem molt”, per reivindicar el dret
al lleure educatiu i I'estiu com a espai
d’oportunitats per a tota la infancia i
adolescéncia, amb un enfocament d'in-
clusio, no segregacioé i comunitat. A con-
tinuacio es va presentar el manifest'» amb

140 Sindicatura de Greuges de Catalunya, (2024).
Informe sobre els drets de I'infant.

141 Ecom, (2023). Radar Ecom. Vulneracions de drets.
Discapacitat fisicai/o organica.

142 Educaci6 360 i Plataforma d'Infancia de Catalunya
—PINCat, (2025). Manifest"Al'estiu ens hijuguem molt”

aquesta perspectiva, signat per més de 40
entitats de diversos ambits. Actualment,
a data de setembre de 2025, la campa-
nya dadhesions al manifest segueix
oberta i compta amb més de 250 suports
individuals.

El 17 de juliol, el Parlament de Catalunya
va aprovar per unanimitat, en sessio ple-
naria, una moci6é"+ que reconeix el dret al
lleureiales oportunitats educatives a l'es-
tiu, i insta a adoptar mesures per garan-
tir-ne l'accés universal. Paral-lelament,
diversos ajuntaments de tot Catalunya
han aprovat mocions en la mateixa linia,
reforcant el compromis institucional amb
aquesta questio.

143 Campanya: https://www.ensjuguemestiu.cat/

144 Moci6 106/XV del Parlament de Catalunya, sobre
eldretallleureiales oportunitats educatives a l'estiu.
(2025)



https://www.sindic.cat/site/unitFiles/9900/Informe%20Anual%20Infancia%202023_010224.pdf
https://www.ecom.cat/sites/default/files/images/radarecom2023_cat_0.pdf
https://www.ecom.cat/sites/default/files/images/radarecom2023_cat_0.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-05/2025-05-16_manifest_a_lestiu_ens_hi_juguem_molt.pdf
https://www.ensjuguemestiu.cat/
https://www.parlament.cat/ext/f?p=siap-cerca:expedient:::::p15_num_expedient:302-00131/15
https://www.parlament.cat/ext/f?p=siap-cerca:expedient:::::p15_num_expedient:302-00131/15
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CONCLUSIONS

Garantir una educacio inclusiva, equitativa i
de qualitat, i promoure oportunitats d'apre-
nentatge al llarg de la vida per a tothom,
és un repte urgent que s'alinea amb I'ODS
4 (Educaci6 de qualitat) de I'Agenda 2030.
Un sistema educatiu que atengui la diver-
sitat, que proporcioni suports adequats a
cada etapa i que sigui capac de compensar
les desigualtats d'origen és imprescindible
per trencar el cercle intergeneracional de la
pobresa.

Per al 2030, I'ODS 4 estableix que cal elimi-
nar les disparitats de genere en l'educacio i
garantir I'accés en condicions d'igualtat de
les persones en situacié de vulnerabilitat,
incloses les persones amb discapacitat i els
nens i nenes en situacions de vulnerabilitat,
atots els nivells de 'ensenyament i la forma-
ci6 professional.

Leducacié no formal, el lleure educatiu i la
cultura sén drets fonamentals recollits a
la Convenci6 dels Drets de I'Infant (arti-
cle 31), pero la seva accessibilitat continua
sent desigual. Les activitats extraescolars,
casals, colonies o activitats culturals s’han
convertit en un nou factor de segregaci6
social: els infants i adolescents de families
amb menys recursos economics o amb dis-
capacitat troben barreres economiques, fisi-
ques o estructurals per accedir-hi. Aixo con-
travé directament 'ODS 10 (Reducci6 de les

desigualtats) i 'ODS 3 (Salut i benestar), aixi
comeldretal descans, l'esbarjoieljoc.

També preocupa el creixement sostingut
de I'alumnat amb necessitats educati-
ves especifiques de suport (NESE), que ja
suposen 1 de cada 4 alumnes al sistema
educatiu, i que no reben sempre els suports
adequats. La manca de professionals espe-
cialitzats, la insuficiéncia de recursos i les
desigualtats en la distribucié territorial
posen enrisc el desplegament real del model
d’educacio inclusiva i vulneren els principis
d'equitatijusticia social.

En aquest sentit, és important tenir
en compte les prioritats recollides a
I'agenda “L'educacié vencg la pobresa™+
que reforcen la necessitat de politiques
educatives integrals i coordinades per
assolir una educacié realment equitativa i
inclusiva.

Les dades mostren que el Ileure educatiu,
tant durant el curs com a l'estiu, segueix
sent un factor determinant per promoure
la salut, els aprenentatges, la cohesio
social i la reducci6 de desigualtats. No obs-
tant aixo, la participacié continua marcada
per desigualtats estructurals per origen

145 Fundacié Jaume Bofill i Plataforma d'Infancia
de Catalunya — PINCat, (2025). LEducacié venc la
pobresa. Una agenda de politiques educatives per al
benestariel progrés de les persones. Resum executiu.



https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-02/2025-02_leducacio_venc_la_pobresa_resum_executiu.pdf
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socioeconomic i discapacitat, i vulnera el
principi de“dret peratots”.

La jornada “A I'estiu ens hi juguem molt”
i el manifest** promogut per la PINCat i
I’Alianca Educacié 360 van aportar un
marc clar per configurar I'estiu com un
periode d'oportunitats educatives per a
tothom, especialment per als més vulnera-
bles. Limpuls parlamentari i les adhesions
demostren una voluntat politica i social per
avancar en aquestadireccio.

Es urgent consolidar aquesta mirada a
través d'una estratégia publica transver-
sal alineada amb els ODS 3 (Salut i benes-
tar), ODS 4 (Educacié de qualitat), ODS
10 (Reduccid de les desigualtats) i ODS
11 (Ciutats i comunitats sostenibles), que
asseguri el lleure educatiu com un servei
essencial, accessible i inclusiu per a tots els
infantsiadolescents.

Finalment, el dreta l'educacié no pot desvin-
cular-se d'altres condicions materials que la
fan possible: I'accés a I'espai educatiu de
migdia, a serveis de suport, al lleure edu-
catiu inclusiu i a espais culturals. Aquest
dret ha de ser garantit amb una mirada
d'equitat, amb politiques actives que tin-
guin en compte la situacié de vulnerabilitat
de moltes familiesiinfants.

146 Educaci6 360 i Plataforma d'Infancia de Catalunya
—PINCat, (2025). Manifest"Al'estiu ens hijuguem molt”

A continuacio s'exposen les deman-
des de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir un sistema edu-
catiu inclusiu i equitatiu que lluiti contra
la pobresaila segregacio escolar.

> Incrementar la inversio educativa fins
al 6% del PIB, tal com estableix la Llei
d'Educacié de Catalunya, per garantir
els recursos necessaris que assegurin un
sistema educatiu inclusiu, equitatiu i de
qualitat.

> Crear un pacte educatiu estable que
transcendeixi els cicles politics i asse-
guri compromisos solids i duradors.
Aquest acord ha de prioritzar la igualtat
d'oportunitatsisituarels drets de lainfan-
cia i 'adolescéncia al centre de les politi-
ques educatives.

> Assegurar l'accés universal, public i
gratuit a l'educacido o-3 anys, consi-
derant aquesta etapa com a part fona-
mental del sistema educatiu. Es tracta
d'una mesura estratégica per reduir les
desigualtats d'origen i garantir un desen-
volupament equitatiu des de la primera
infancia.

> Reduir I'abandonament escolar pre-
matur fins al 9%, a través de mesures
de prevencio, deteccid precociinterven-
ci6 socioeducativa. Cal reforcar els vin-
clesamb el sistema educatiu mitjancant


https://www.tercersector.cat/sites/default/files/2025-05/2025-05-16_manifest_a_lestiu_ens_hi_juguem_molt.pdf
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itineraris formatius flexibles, incorpo-
rant recursos de segones oportuni-
tats i itineraris formatius adaptats
per garantir la continuitat educativa.

Erradicar la segregacié escolar mitjan-
cant politiques publiques eficaces que
afavoreixin una distribucio equilibrada
de I'alumnat i assegurin una escolarit-
zacié inclusiva i cohesionada, indepen-
dentment del'origen, la situacio socioeco-
nomica o les capacitats de l'infant.

Enfortir el model d’escola inclusiva per
garantir el dret a I'educacié en condici-
ons d'equitat per a tot I'alumnat, especi-
alment aquell amb necessitats educatives
especials (NESE). Cal garantir un model
d'educacié inclusiva que s'adapti a les
necessitats de cada infant amb discapaci-
tat, especialment, els que presenten una
alta complexitat sanitaria, social i assis-
tencial, entenent que l'escola ordinaria i
l'educacid especial s6n recursos impres-
cindibles i complementaris per atendre
adequadament la diversitat en les etapes
infantil i juvenil. TamDbé és necessari reduir
les ratios, ampliar els suports i incorporar
més professionals especialitzats als cen-
tres educatius.

Garantir que tots els infants i adolescents
de 6 a 15 anys puguin accedir a una acti-
vitat extraescolar setmanal durant el
curs i a un minim de dues setmanes

d’activitats d’estiu, amb contingut edu-
catiu i lddic. Aquestes activitats, de lliure
eleccid, han de ser de compliment obligat
per part de les administracions publiques
i han de promoure el benestar integral,
la igualtat d'oportunitats i la conciliacid
familiar.

Impulsar la creacio i consolidacié de
zones educatives com a politica de
corresponsabilitat compartida entre
el Departament d’Educacio, els muni-
cipis, els centres i les entitats socioe-
ducatives. Aquesta mesura, emmarcada
dins del model d'educacié a temps com-
plet, permetria una gestié coordinada i
collaborativa en base a les necessitats
educatives detectades al territori, i afavo-
riria la presa de decisions compartida. No
es refereix exclusivament a zones d'esco-
laritzacid, sind a una estrategia per garan-
tir la coheréncia i l'equitat de les accions
educatives al territori.

Revisar i millorar I'abast territorial
de l'oferta educativa, especialment
de I'etapa de secundaria obligatoria,
per garantir I'equitat real d’oportuni-
tats educatives entre municipis grans
i petits. Lactual mapa educatiu genera
desigualtats d'accés en les poblacions
de menys de 5.000 habitants, condici-
onant el dret a I'educaci6é en igualtat de
condicions des de les primeres etapes.
Aquesta demanda s'alinea amb l'objectiu
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d'un accés universal a l'educacid6 o-3 i
amb l'equitat territorial com a principi
d'actuacio.

Impulsar xarxes educatives comunitaries
com els Plans Educatius d’Entorn, amb
enfocament d'equitat, Us del catala com a
llengua vehicular i coordinacié entre ser-
veis educatiusisocials.

Garantir I'accés universal i gratuit al
menjador escolar com a part del dret
a l'educacio. El menjador és un espai
clau per al benestar i el desenvolupament
dels infants, assegurant un apat salu-
dable diari i fomentant habits positius
en un entorn educatiu i de bon tracte.
Fins que s'assoleixi la gratuitat total, cal
garantir el servei per a I'alumnat en
situacio de vulnerabilitat i ampliar
I'oferta a secundaria i durant els peri-
odes de vacances. Una alimentaci6 ade-
quada és imprescindible per al benestar i
I'aprenentatge.

Reconeixer els Espais Familiars
Socioeducatius (EFSE) com a recurs clau
per a I'acompanyament a families amb
infants petits, amb financament estable
i articulacid dins el sistema d'educacio i
benestar.

Reordenar i ampliar els serveis pre-
ventius com el SIS, els SOAF i el SAD
socioeducatiu, asseqgurant la seva

articulacio6 amb els espais familiars i
altres serveis comunitaris, i garantir
una cobertura completa del Model SIS
mitjancant una dotacié pressupostaria
adequada.

> Establir un marc legislatiu que reco-
negui les Unitats d’Escolaritzacio
Compartida (UEC) i els Centres de
Noves Oportunitats (CNO), amb un
sistema de concertacid i financament
que asseguri la seva viabilitat i qualitat
educativa.

A continuacio s'exposen les deman-
des de la PINCat a les Administracions
Publiques per garantir el dret al lleure
educatiu.

> Reconéixer i universalitzar el lleure
educatiu com a agent educatiu inte-
gral i complementari a I'educacié lectiva,
fomentant la coordinacié entre ambdos
ambits.

> Impulsar una Estratégia integral per
enfortir les entitats i moviments vin-
culats al lleure educatiu, reconeixent i
donant estabilitat a la diversitat d'entitats
(esportives, culturals, socioeducatives)
que ofereixen activitats de lleure, promo-
vent la coordinacio territorial per garantir
una oferta de qualitat i el desenvolupa-
ment de valors democratics i de participa-
cio juvenil.
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> Augmentar l'oferta publica de places
en activitats de lleure inclusives, amb
personal format i especialitzat, especial-
ment per a infants amb discapacitat i en
risc d’'exclusio.

Establir un financament estable i sufi-
cient per a les politiques locals de
lleure, prioritzant els territoris amb més
infants i adolescents en situacié de vul-
nerabilitat social i assegurant un sistema
de beques que garanteixi I'accés a activi-
tats de qualitat amb apats saludablesiiels
recursos necessaris per a la participacio
plena d'infants amb necessitats especials
(discapacitat, trastorns, contextos socials
desfavorits, etc.).

Implementar mesures i acords inter-
departamentals que assegurin itine-
raris educatius flexibles i adaptats a
les necessitats individuals, integrant el
lleure com a part essencial de laformacio i
el benestardelsinfantsiadolescents.

Garantir que tots els infants i adoles-
cents, especialment els més vulnerables,
accedeixin a un minim de dues setma-
nes d’activitats lidiques i educatives
durant l'estiu, que reforcin aprenentat-
ges i afavoreixin el benestar fisic, emocio-
nal, socialila conciliacié familiar.

> Ampliar i reforcar els espais de tro-
bada, joc i activitats a l'aire lliure

a l'estiu, obrint equipaments publics
(escoles, biblioteques, piscines, polies-
portius) i facilitant entorns naturals
saludables que afavoreixin la socialitza-
Ccio, el benestar i la protecci6 climatica i
social.

Garantir la incorporacio de nous per-
fils professionals als centres edu-
catius, especialment en contextos
socialment vulnerabilitzats, amb
l'objectiu de crear espais d’analisi,
deteccio i intervencio integral de
les noves necessitats socials dels
infants i adolescents. Aquesta mesura
ha d'afavorir la coordinacié entre agents
educatius, socials i sanitaris, i enfortir
I'enfocament comunitari i preventiu en
els centres.
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Qu

Ot Vallejo:

“Jo crec que tots hauriem de
tenir les mateixes oportu-
nitats i la mateixa educacio
queels altres. Hi ha gent
quenovaal'escola perque
no pot o no li deixen, o gent
que no té casa. Tots hau-
riem de seriguals.”

Dina Ahaddouch:
“Jovoldria que totes les esco-
les fossin gratuites, perque
hi ha families que no poden

pagar-les, i els nens i nenes no
poden aprendre res.”

Hnia Chatrane:
«També penso en les activi-
tats extraescolars: hi ha nens
i nenes que no hitenen accés. |
aix0 és una mica injust.»

N
E

Hl DIUEN ELS NENS | NENES?

Arnau Lopez:
«Nosaltres, com a adolescents,
també tenim dret al temps lliure
ial descans. No s'hauria de dir
que l'escola és la nostra tnica
obligacié. Ens agrada tenir
temps lliure, ens agrada des-
cansar ala nit. Hi ha companys
meus que no poden dormir per-
que tenen massa deures.»

Arnau Alves:

«El casal d'estiu. Aquest any
només en vaig poder fer una set-
mana, perque no hi havia infer-

mera. | sino hi ha infermera, jono
pucanaral casal. Quina llastima!
Per a mi, poder fer casal d'estiu
hauria de ser un dret.»

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que
prenen decisions que afecten les seves vides.

Evelin Curifo:
Evelin Curifio: «M'agradaria
queal futbol poguessin jugar

junts nensinenes.»

Arnau Guri:
“M'encanta que hi hagi aules
hospitaldries, amb mestres
queens ajuden a sequir el
ritme de l'escola o I'institut, en
contacte amb el nostre tutor
o tutora, i que ens permeten
fer les mateixes feines que fan
els nostres companys. A més,
podem estaramb altres nens i
sortir de I'habitacid.”

Natalia Vendrell:
«Tenim dret a divertir-nos, a
passar-ho bé amb els amics.
Quetothom puguivenira

I'esplai, com fem nosaltres, i

gaudir-ne.»



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o

Catalunya |

dels joves catalans d'entre 18 i els 24 anys no
tenien cap titulacié més enlla de I'ESO ni estaven
estudiant durant I'any 2023 (la xifra es practicament
del doble amb la poblacié més vulnerable)

el 2023 representava 114.000 joves

ABANDONAMENT PREMATUR

Taxa d’abandonament I UE-27
prematur dels estudis I Catalunya

(O Y 19%

1de cada 5 joves
de families amb ingressos
baixos abandona els estudis

2019 2022 2024

ALUMNES NEE

NUm. d'alumnes amb necessitats educatives especials

. P " +27%
(infantil, primaria i secundaria). / Increment
28.299 alumnat NEE 35.910 alumnat NEE
| %? 7 é @% 5 ﬁ

Curs 2019-2020 CUrs 2023-2024

Ratio d’alumnes NESE per professional de I'EAP és d'aproximadament alumnes

97
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\esures
excepclonals
de proteccio

Aquest apartat aborda les mesures de proteccio internacional aplicades als
infants i adolescents migrats sols a Catalunya, aixi com les actuacions socials

adrecades als adolescents d’entre 14 i 18 anys en I'ambit de la justicia juvenil.

Tot i que el terme legal utilitzat és Menors Estrangers No Acompanyats
(MENA), moltes entitats, professionals i institucions prefereixen el concepte
NNANA (nens, nenes i adolescents no acompanyats), ja que posa el focus en la
seva condicié com a subjectes de dret i contribueix a combatre I'estigmatitza-
cio i el racisme institucional i social creixent a Europa i a I'Estat espanyol.



Eix 7. Mesures excepcionals de protecci6

NORMATIVA QUE REGULA AQUEST AMBIT

> Llei 8/2002, de 27 de maig, de modificacié de la Llei 37/1991, del 30 de desembre,

sobre mesures de proteccio dels menors desemparats i de I'adopcio, i de requlacio

99

del'atencié especial als adolescents amb conductes d’alt risc social.

> Llei 27/2001, de 31de desembre, de justicia juvenil.

> Llei Organica 4/2000, d11 de gener, sobre els drets i llibertats dels estrangers a

Espanyailasevaintegracio social.

> Llei Organica 8/2006, de 4 de desembre de 2006, per la qual es modifica la Llei

Organica /2000, de12de gener, requladora de la responsabilitat penal dels menors.

> Llei12/2009, de 30 d'octubre, requladora del dret d'asil i de la proteccio subsidiaria.

> Llei1g/2010 delsdretsiles oportunitats enlainfanciail'adolescéncia.

> Directiva (UE) 2011/36 relativa a la prevencid i lluita contra el trafic d'éssers humans i

la proteccié de les victimes.

> Llei19/2020, del 30 de desembre, d'iqualtat de tracte i no-discriminacio.

> Llei Organica 8/2021, de 4 de juny, de proteccio integral a la infancia i I'adolescéncia

davantdelavioléncia (LOPIVI).

> Reial decret 903/2021 del Reglament de |la Llei Organica 4/2000, sobre drets i lliber-

tats dels estrangers a Espanya

> Reial decret llei 32/2021, de 28 de desembre, de mesures urgents per a la reforma labo-

ral, la garantia en I'estabilitat de 'ocupacidila transformacié del mercat de treball

PRINCIPALS DADES

El nombre de joves que emigren dels seus
paisos per falta d'oportunitats és cada cop
més elevat. L'any 2020, els joves migrats
(d’'entre 15 i 24 anys) representaven
I'n,3% de la poblacio migrant total i el
2,6% de la poblacio total de joves a escala

mundial'¥ Les tendéncies més recents, reco-
llides a forums com [l'International Forum
on Migration Statistics i en I'Global Youth
Report on the State of Migration 2025,
apunten a un increment en la proporci6 de
joves migrants a causa de la inestabilitat

147 Migration Data Portal, (2021). Organitzacio
Internacional per a les Migracions (IOM) forma part
del Sistema de les Nacions Unides. Data & Statistics.


https://www.migrationdataportal.org/international-data?i=stock_abs_&t=2024
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2002_06_20020603_DOGC_20020603_009_011.pdf
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2002_06_20020603_DOGC_20020603_009_011.pdf
https://dibaaps.diba.cat/vnis/temp/CIDO_dogc_2002_06_20020603_DOGC_20020603_009_011.pdf
https://www.boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2002-2513
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-544
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2000-544
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2006-21236
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2006-21236
https://boe.es/buscar/act.php?id=BOE-A-2009-17242
https://www.parlament.cat/document/nom/TL115.pdf
https://www.boe.es/doue/2011/101/L00001-00011.pdf
https://www.boe.es/doue/2011/101/L00001-00011.pdf
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=890227
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/diario_boe/txt.php?id=BOE-A-2021-9347
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2021-17048
https://www.boe.es/buscar/doc.php?id=BOE-A-2021-17048
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=979647
https://portaljuridic.gencat.cat/ca/document-del-pjur/?documentId=979647
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econdomica postpandémica, l'augment de
desplacaments motivats per conflictes i la
creixent demanda de mobilitat laboral juve-
nil, especialment a I'Africai el Sud-est asiatic.

A Catalunya, segons dades de l'informe de
proteccio a la infancia, durant I'any 2024
van arribar un total de 2.633 NNANA,
dels quals el 5,8 % eren noies. El 44,3%
del Marroc, el 35,3% procedents de paisos
subsaharians, el 3,1% d'Ucraina, el 12,9% del
Magreb (excloent Marroc) i el 4,4% restant
d'una altra nacionalitat.

Segons dades de la Comissioé Catalana d’Ac-
ci6 pel Refugi (CCAR® elsinfants i joves que
sol-liciten proteccio internacional represen-
ten aproximadament el 3,6% del total. L'any
2024 es van registrar 98 sol-licituds d’asil
de NNANA a Catalunya, tot i que la taxa
de reconeixement d'asil a Espanya continua
sentinferiorala mitjana de la Uni6 Europea,
fet que limita I'accés efectiu a la proteccio
peraaquest col-lectiu.

Durant l'any 2025 i fins al mes d'agost,
han arribat 1.543 NNANA, els quals el
93,4% son de sexe masculi i el 87,4%
tenen entre 16 i 17 anys+®

Quan parlem de NNANA tendim a imaginar
nois perqué majoritariament aquest n'és el

148 Comissi6 Catalana d'Accié pel Refugi (CCAR), (2025).
Anuari2024 la situacio de I'asil de Catalunya al mén.

temade proteccié a lainfancia de Catalunya.

perfil. Pero no hem d'oblidar que existeix un
col-lectiu de noies, sovintinvisibilitzades, que
en moltes ocasions esvinculen ales xarxes de
prostitucié. Aquest fet ens situa en un altre
ambit d'intervencid i redimensiona el pro-
blema, la qual cosa situa les politiques publi-
ques en un altre pla d'intervenci6, que ha de
tenir en compte la dimensi6 de génerei el risc
especificque afronten.

Segons dades de [linforme Estadistic
Mensual de la Direccié General de Prevencio
i Protecci6 a la Infancia i I'Adolescéncia
(DGPPIA) del mes de d'agost de 2025, sobre
poblaci6 infantil i adolescent en mesura
protectora, el 43,7% eren de nacionalitat
estrangera, sent el 26,1% estrangers sense
referents familiars i el 17,5 estrangers amb
referents familiars.

En un estudi fet per I'Area de Suport al Jove
Tutelat i Extutelat® les dades generiques
del collectiu migrant ens mostren que el
42% dels joves entre 15 i 18 anys tutelats
per la Generalitat s6n de nacionalitat
estrangera.

150 L'Area de Suport a Joves Tutelats i Extutelats (ASJTET)
ésla unitat de la Direccié General d'Atencid a la Infanciai
I'Adolescéncia (DGAIA) que ofereix a joves tutelats, extu-
telats o amb un alt grau de dificultat social entre 16 i 21
anys l'accés a recursos i serveis en diferents ambits: habi-
tatge, inserci6 laboral, sequiment socioeducatiu i psico-
l0gic, suport afectiu, suport economic ijuridic, principal-
ment, per tal que assoleixin una plena inserci6é en una
situacio d'autonomiaiindependeéncia.


https://www.ccar.cat/wp-content/uploads/2025/06/ANUARI-20j_maquetaciovf1.pdf
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/infancia_i_adolescencia/dades-del-sistema-de-proteccio-a-la-infancia-de-catalunya/
https://dretssocials.gencat.cat/ca/ambits_tematics/infancia_i_adolescencia/dades-del-sistema-de-proteccio-a-la-infancia-de-catalunya/

.
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Nomeés el 39,3% de les noies tutelades s6n
estrangeres, davant el 60,7% dels nois. En
recursos d'emancipacidé, el percentatge
d’estrangers creix fins a un 58%. Malgrat
que existeixen més realitats i més perfils,
aquests descrits sén els que hi sén presents
fonamentalment en I'ambit de I'emancipacio,
presentant problematiques, recursos i serveis
diferents.

Durant el 2025, la Generalitat ha impul-
sat una reorganitzacié institucional
amb la creacié de la Direccié General de
Programes, PlansiIntervenci6 en la Infancia
i Adolescencia (DGPPIA), que ha substituit la
DGAIA. Aquesta nova direcci6 incorpora un
enfocament reforcat en la prevencid i en la
coordinacié interdepartamental, amb I'ob-
jectiu de detectar precocment situacions de
risc, reduir la necessitat de mesures excepci-
onals i millorar la transicio6 a la vida adulta.
Els nous canvis aposten per models d'aten-
cid6 més comunitaris, personalitzats i amb
participacié activa dels infants i adolescents
en les decisions que els afecten.

CONCLUSIONS

Les dades mostren un augment sostingut
del nombre d'infants i adolescents migrats
sols que arriben a Catalunya. Aquest feno-
men s'ha de contextualitzar dins les dina-
miques migratories globals i en el compli-
ment dels estandards fixats per organismes
internacionals com el Comite dels Drets de

I'lnfant. Cal posar especial atencié a la pre-
sencia de noies migrades soles, sovint invisi-
bilitzat i exposat a riscos especifics com I'ex-
plotacio sexual.

Aquesta realitat obliga a repensar els sis-
temes de proteccié amb una mirada inter-
seccional i de geénere, garantint que cap
infant quedi fora de la xarxa de seguretat.
Lenfocament ha d'estar alineatamb I’ODS 5
(Igualtat de génere) i I’'ODS 16 (Pau, justicia
i institucions solides), per protegir els drets
i llibertats fonamentals d'aquests infants i
adolescents.

La presencia elevada de joves estrangers
tutelats i extutelats, que representen fins
al 58% en els recursos d'emancipacio, evi-
dencia la necessitat de reforcar els itine-
raris d'inclusioé social i d'autonomia, espe-
cialment en les etapes de transicid a la
vida adulta. Aquest reforc ha d'incorporar
I'acompanyament socioeducatiu, la forma-
ci6 professional adaptadaila creaci6 de xar-
xes de suport comunitari que evitin la rup-
tura abrupta amb el sistema de proteccio.
Aix0 implica una actuacié coordinada entre
serveis de protecci6, educacié, habitatge i
ocupacio, en liniaamb I'ODS 4 (Educacié de
qualitat), 'ODS 1 (Fi de la pobresa) i 'ODS 8
(Treball dignei creixement economic).

Finalment, cal posar el focus en la formacio
i estabilitzaci6 dels equips professionals que
treballen amb aquest col-lectiu, aixi com en
el disseny de politiques publiques que col-lo-
quin l'interes superior dels infants al centre.
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Es fonamental abandonar enfocaments
assistencialistes i garantir la seva participa-
ci6 activa com a titulars de drets, reconei-
xentla sevaveu en la presa de decisions.

Des de la PINCat es valora positivament el
canvi denfocament que suposa la creacio
de la nova DGPPIA, especialment pel seu
emfasi en la prevencié i la coordinacio inter-
departamental; tanmateix, sera necessari
avaluar en el temps fins a quin punt aquest
nou model respon de manera efectiva a les
necessitats reals dels infants i adolescents.
Agquest compromis ha de traduir-se en una
governanca amb equitat, transparéncia i
rendicié de comptes, tal com promou 'ODS
10 (Reduccio de les desigualtats) i 'ODS 17
(Aliances per assolir els objectius).

Com a conclusio d’aquest eix, s’expo-
sen les demandes de la PINCat a les
Administracions Pulbliques per garantir
mesures excepcionals de proteccio que
assegurin els drets dels infants i adoles-
cents en situacio de vulnerabilitat, espe-
cialment els migrats sols.

> Complir plenament amb els drets de la
infancia i adolescéncia migrada sola,
tal com recull la Convenci6 sobre els Drets
de I'Infant (CDI), aplicant les lleis i eines
existents per garantir-ne l'efectivitat, asse-
gurant la perspectiva de géenere en relacié
a les situacions de major vulnerabilitat de
les nenesinoies migrades soles.

> Garantir el dret a la participacio dels
infants i adolescents migrats sols en
les decisions que afecten la seva vida,
incloent-hi espais de veu, representacio i
acompanyament juridic adaptat a la seva
edaticontext cultural.

> Revisar els acords internacionals per
equiparar plenament els drets dels
infants i joves migrats sols als de la
resta d’infants, i establir un circuit esta-
ble d'atencié, amb mesures especifiques
per eliminar practiques contraries als seus
drets, especialment en contextos de fron-
tera o emergéencia.

> Revisar i actualitzar el Pla de Proteccio
Internacional de Catalunya (PPIC) i el
Pla de Ciutadania i Immigracio (PIC)
per avancar cap a un model catala propi
d'acollidaiinclusié que contempli l'atenci6
especificaals NNANA.

> Establir la presumpcio de minoria
d’edat per poder garantir que tots els
infants i adolescents migrants no acom-
panyats, que no puguin acreditar docu-
mentalment la seva edat o existeixin
dubtes sobre la veracitat de la documen-
tacio, siguin considerats menors d'edat
per defecte. Evitar que I'abséncia de docu-
ments o la possible falsedat dels mateixos
impliqui una pérdua de drets, i prohibir
practiques il-legals, assegurant la protec-
cio efectiva de les persones joves d'acord
amb la Convencié sobre els Drets de



.

Eix 7. Mesures excepcionals de protecci6 |03

I'Infant i els principis de l'interes superior
del'infant.

* 2

Garantir la continuitat de I'atencio
amb una actuacié coordinada i equi-
tativa arreu del territori, amb especial

atencibé alesfases d'acollidaiinsercio.

Simplificar els tramits administratius
relacionats amb la infancia i les seves
families, garantint un accés igualitari als
serveis, independentment de l'origen o la
situacié administrativa.

Revisar el sistema de proteccié de
la Direccio General de Prevencio i
Proteccio de la Infancia i Adolescéncia
(DGPPIA), ordenant els serveis residenci-
als, unificant criteris i evitant la dualitat
de tractamentenfuncid del'origen.

Millorar la capacitacio dels equips pro-
fessionals dels centres residencials,
adaptant-la als perfils i necessitats espe-
cifiques de les persones ateses, i abor-
dant l'alta rotacié dels equips com a con-
sequiéncia de les condicions laborals i dels
factors psicosocials associats a la comple-
xitatiexigéncia dela sevatasca.

Reforcar la cartera de serveis soci-
als mitjancant la formula del concert
per assegurar l'estabilitat i la qualitat de
les entitats de proteccidé; complemen-
tar-ho amb modalitats de contractacio
que consolidin aquestes entitats i amb la
incorporacio de serveis experimentals

degudament financats i sotmesos a pro-
cessos d'avaluacio.

Impulsar el treball entre administraci-
ons i entre departaments, incorporant
la mirada comunitaria i el treball en xarxa,
per facilitar els processos d'inclusié social
d’aquestinfantsiadolescents en el territori.

Desenvolupar itineraris especifics
d’emancipacio per a joves extutelats,
amb una perspectiva intercultural i de
genere, que combinin habitatge digne,
suporteducatiuiinsercié laboral.

Crear programes especialitzats d’aten-
cio i proteccio per a les noies migrades
soles, especialment les que poden estar
exposades a xarxes de trafic, explotacio
sexual o situacions d'abus.

Establir mecanismes d’avaluacié i ren-
dicio de comptes sobre l'impacte de
les politiques de proteccié aplicades
als NNANA, amb dades desagregades per
sexe, edatiorigen.

Establir un sistema estable de recollida
i publicacio de dades desagregades
per sexe, edat, origen i situacio admi-
nistrativa, per tal de garantir una planifi-
cacié basada en evidéencies.

Continuar i reforcar la tasca de
DGPPIA en la identificacio d'infants i ado-
lescents amb necessitats de proteccid
internacional.
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Hnia Chatrane:
“Hi ha molts nens i nenes
que no tenen molts drets

en els seus paisos, i

bueno, és molt util per-
queéels adults ens poden
defensar. Perque nosal-
tres, els nens, no podem
anarals ajuntaments a
dir que no és just totes

aquestes coses.”

Alex Carvalho:
"Amim'agradaria que
en aquest mon no hi
hagués guerra, que
tots els nens poguessin
sortiral carreri pas-
sar-s’hobéamb pau i
tranquil-litat.”

Consulta el video on diversos infants expressen qué signifiquen
per a ells els seus drets i qué demanarien a les persones que

Hl DIUEN ELS NENS |

Samuel Cortés:
“Jotriaria que es respectessin les
étniesiles religions dels altres.”

Daniel Aparicio:
«Jovoldria poder jugar a pilota
i tenir més temps per estar
amb els meus amics.»

prenen decisions que afecten les seves vides.

NENES?

Jeimmy Garcia
Alvarado:
“Demanaria a les perso-
nes que prenen decisions
importants, si arriben a
venir persones d'altres
paisos que tenen problemes
economics, crec que se'ls
hauria de donar ajuda,
escola i menjar.”

Manuela Gonzalez
Romero:
“Quépassaambel dret a
la proteccio? Que passa
amb els nens i nenes que
estanvivint una guerra? On
sonels seus drets? Per que
ningu fa res?”



https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
https://www.youtube.com/watch?reload=9&v=nPubIaZYE6o
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NNANA A CATALUNYA

Evolucio anual de les arribades de NNANA
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Conclusions
Generals



Actualment, el 23% de les entitats del
Tercer Sector Social a Catalunya tre-
ballen directament amb infancia i ado-
lescéncia, és a dir, gairebé una de cada
tres. Per garantir plenament els drets dels
infants, és imprescindible reconéixer el
paper fonamental del teixit associatiu i
assegurar que disposin dels recursos neces-
saris per desplegar els seus programes de
manera eficacisostenible.

Lanalisi de la situacié de la infancia i I'ado-
lescéncia a Catalunya el 2025 evidencia un
context marcat per la persisténcia de
desigualtats estructurals i 'augment de
vulneracions que afecten directament els
drets i el benestar de les noves generacions.
Les violéncies, en totes les seves formes, es
mantenen com un repte de primer ordre,
especialment quan afecten ambits tan pro-
pers com la llar, I'escola o els espais digitals.
Labordatge integral i coordinat entre admi-
nistracions, entitats i comunitat és impres-
cindible per revertir aquestes tendencies i
garantirentorns segurs i protectors.

Conclusions Generals | 107

En 'ambit socioeconomic, la pobresa infan-
til i I'exclusié social continuen arrelades
com a fenomens estructurals que con-
dicionen l'accés a oportunitats educatives,
culturals i de salut. Les families amb menys
recursos es veuen sotmeses a una pressio
creixent pels costos d’habitatge, crianca
i serveis basics, i aix0 impacta de manera
directa en les trajectories vitals dels infants i
adolescents. Aquesta realitat reclama politi-
ques valentes de proteccio social i unainver-
si6 sostinguda persituarlainfancia al centre
deles prioritats publiques.

Pel que fa a l'educacio, persisteixen desi-
gualtats d’accés i resultats que reflectei-
xen la segregaci6 escolarilainsuficiéncia de
recursos per garantir la igualtat d'oportuni-
tats. El lleure educatiu, les activitats extra-
escolars i els espais d'aprenentatge no for-
mal continuen sent, per a moltes families,
un luxe inaccessible, la qual cosa limita la
participaci6 plena d'infants i adolescents en
experiencies que afavoreixen el seu desen-
volupament integral. Cal reforcar l'escola
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bressol publica, garantir la gratuitat real del
sistema educatiu i impulsar entorns inclu-
sius que acullin la diversitat com a riquesa.

En salut, les desigualtats socioeconomi-
ques es tradueixen en pitjors indicadors de
salut fisica, mental i emocional per a la
infancia més vulnerable. Latenci6 a la salut
mental continua amb cobertures insufici-
ents, mentre que la manca de professionals
i els temps d'espera comprometen el dret
efectiua unaatencié de qualitat. Les respos-
tes han de ser integrals, coordinades i amb
un enfocament preventiu, assegurant que
cap infant quedi fora del sistema per manca
derecursos o barreres administratives.

En aquest context, I'aprovacio recent d'una
Estratégia Catalana per Combatre la
Pobresa Infantil 2025-2030 representa un
pas significatiu. La seva ambicié de marcar
objectius clars fins al 2030 pot ser una opor-
tunitat perrevertir unarealitat que, finsara,
ha mostrat una elevada resisténcia al canvi.
Tot i aix0, la seva eficacia dependra de l'as-
signaci6 de recursos suficients, la coheren-
cia de les politiques entre departamentsila
voluntat real de traduir els compromisos en
accions concretes i mesurables. En aquest
procés, la feina i I'expertesa de les enti-
tats socials, aixi com la incorporacié de
mesures avalades per l'evidéncia cien-
tifica, seran claus per garantir resultats
realsisostenibles.

També és destacable el canvi d’enfo-
cament i I'impuls de la nova Direccio
General de Prevencio i Proteccio a la
Infancia i [I'Adolescéncia (DGPPIA),
que aposta per un model més preventiu,
comunitari i centrat en l'acompanyament.
Aquesta orientacié pot ser positiva per
reduir la dependeéncia historica de la institu-
cionalitzacié i avancar cap a un sistema que
prioritzi l'acolliment familiar. No obstant
aixo, caldra seguir de prop com es concreta
aquest canvi, si realment s'acompanya de
recursos suficients i siaconsegueix transfor-
mar la practica quotidiana dels serveis.

En definitiva, la fotografia que ens deixa
aquest informe és la d'una societat que
encara no garanteix plenament els drets
de tots els infants i adolescents, perd que
compta amb oportunitats reals per avan-
car si hi ha voluntat politica, implicacié
de tots els actors socials i inversio sos-
tinguda. Només amb una mirada integral,
basada en l'evidéncia i construida amb la
participacié activa de la propia infancia i
adolescéncia, podrem caminar cap a una
Catalunya on cada infant, sense excepcio,
pugui créixer, aprendre i somiar en llibertat,
sense que el seu origen, condicions o cir-
cumstancies limitin el seu futur.
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SINTESI DE LES 25 PRINCIPALS
DEMANDES DE LA PINCAT

Davant la realitat complexa i els reptes sig-
nificatius que afronta la infancia i I'adoles-
céncia a Catalunya, tal com es detalla en
aquest informe, la Plataforma d'Infancia de
Catalunya (PINCat) subratlla la necessitat
urgent d'una accié politica decidida, coor-
dinada i sostinguda en el temps.

Per garantir el ple exercici dels drets dels
infants i adolescents i revertir les tendéncies
preocupants en mateéries com la violéncia, la
pobresailes desigualtats en salut i educacio,
la PINCat presenta 25 mesures prioritaries
que constitueixen un full de ruta essencial
peralesadministracions publiques:

Y]

1. Garantir la participacio infantil i adolescent en totes les politiques publiques que els afectin,
establint mecanismes establesivinculants a escala local, nacionaliautondmica, iassegurant que
les seves opinions siguin tingudes en compte en la presa de decisions.

2. Fomentar I'associacionisme en la infancia i adolescéncia com a via per a l'autoorganitzacié i
I'exercici dels drets de ciutadania des de les primeres etapes de vida, assegurant recursos, espais i
acompanyament adequat

LLIBERTATS

3. Impulsar una estratégia de drets digitals per a la infancia i adolescéncia, que garanteixi
I'accés universal i equitatiu a dispositius i connexid, la formacié en competéncies digitals, la pre-
venci6 de riscos, la participacié dels infants en el disseny de I'Gs de dispositius i la creacié d'una
plataforma educativa publicaisegura.

4. Garantir la proteccio integral davant qualsevol forma de violéncia aplicant de manera
efectiva la LOPIVI i els protocols de bon tracte, dotant i reforcant els serveis Barnahus arreu del
territori.

5. Crear jutjats i fiscalies especialitzats en violéncia contra la infancia i augmentar els equips
técnics multidisciplinaris per abordar I'increment de casos de violéncia sexual, garantint una jus-
ticiaadaptadaieficac.

VIOLENCIES

6. Incrementar la inversié en infancia i families fins, com a minim, la mitjana europea del 2,5%
del PIB, amb caracter estructuralienfocament de drets.

7. Avancar cap a una Prestacié Universal per a la Crianca per a tots els menors de 18 anys,
com a politica estructural contra la pobresa infantil, amb simplicitat administrativa i efecte
redistributiu.

8. Impulsar I'Estratégia Catalana per Combatre la Pobresa Infantil 2025-2030, dotant-la de
recursos suficients, estructurant-la en plans d'accié anuals amb objectius mesurables i indicadors
de seguiment.

9. Revisar i actualitzar la Cartera de Serveis Socials per garantir una atencié integral, coordi-
nada i centrada en la persona, amb serveis preventius i comunitaris, i incloent recursos especifics
desalut mental peralainfanciail'adolescéncia.

3

ENTORN FAMILIAR,

10.Reformar i integrar la RGC i I'IlMV per millorar la cobertura a families amb infants, simplificar
tramits, assegurar compatibilitat amb ingressos laborals i combatre el non-take-up.

INCLUSIO | POBRESA

Eix 3

11. Ampliar el parc public d’habitatge i protegir contra desnonaments de families amb infants,
assegurant opcions adaptadesiuna alternativa habitacional immediata.

12.Reforcar el sistema de proteccio de la infancia, prioritzant la desinstitucionalitzaci6 i I'aco-
lliment familiar, la qual cosa garantiria que cap infant menor de 5 anys visqui en un centre
residencial.




Sintesi de les 25 principals demandes de la PINCat | ™

13. Desplegar politiques especifiques per a la infancia amb discapacitat, amb atencié global i
personalitzada, especialment peralsinfants amb grans necessitats de suport.

Eix 4
DiscAPA-
CITATS

14. Reforcar I’Atencioé Primerenca. Incrementar els recursos destinats al servei d'atenci6 precog
(CDIAP) per poder augmentar les hores d'atencié a cada infant.

15. Millorar I'accessibilitat als serveis de salut, reduint els temps d'espera per a consultes exter-
nes, intervencions quirdrgiques i proves diagnostiques, i garantint I'accés als serveis especi-
alitzats, com odontologia i oftalmologia, amb la cobertura necessaria per a un tractament
adequat.

SALUT I

BENESTAR

16. Reforcar la xarxa publica de salut mental infantil i juvenil incrementant recursos humans
i materials, alineant la ratio de professionals als estandards europeus i millorant la deteccio pre-
cocilatenci6integral.

Eix 5

17. Augmentar la inversio en educacio fins al 6% del PIB, tal com estableix la LEC, garantint la
gratuitat de tot el sistema, incloent serveis essencials com I'espai educatiu de migdia, i assegu-
rant que lainversié es distribueixi equitativament per compensar desigualtats d'origen.

18. Garantir I'accés universal, public i gratuit a I'educacié o-3 anys i, combatre la segregacié
escolar perorigen socioeconomicamb un financament equitatiu dels centres.

19. Assolir I'objectiu europeu de reduir I'abandonament escolar prematur al 10%, i impulsar
programes de segona oportunitat per a infants i joves que no troben resposta en el sistema
educatiu ordinari.

20.Treballar perqué I'escola inclusiva sigui una realitat a tot el territori, dotant els centres dels
recursos humans, materials i formatius necessaris.
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21. Impulsar una estratégia integral per enfortir les entitats i moviments vinculats al lleure
educatiu, reconeixent i donant estabilitat a la diversitat d'entitats (esportives, culturals, socio-
educatives) que ofereixen activitats de lleure, promovent la coordinacié territorial per garantir
una oferta de qualitat.

EbucAci

Eix 6

22.Universalitzar I'accés al lleure educatiu inclusiu i sense barreres economiques, fisiques o
estructurals, prioritzant infants en situacié de vulnerabilitat o amb discapacitat. Garantir que
tots els infants de 6 a 15 anys puguin participar almenys en una activitat extraescolar setmanal
durantel cursiun minim de dues setmanes d'activitats educativesilddiques a l'estiu.

23. Ampliar i assegurar les beques menjador, cobrint el 100% del cost per a totes les fami-
lies en situacié de vulnerabilitat, també a I'educacio secundaria i durant els periodes de
vacances amb I'horitz6 d'assolir un menjador escolar universal i gratuit, com a part del dret a
l'educacio6.

-

DE PROTECCIO

24.Vetllar pels drets de la infancia i adolescéncia migrada sola, i assegurar el compliment de la
Convenci6 dels Drets de I'lnfantamb les lleis i eines existents.

MESURES
EXCEPCIONALS

25. Acompanyar la transicié a la vida adulta d'infants i adolescents extutelats, amb suport en
habitatge, educacio, feina i prestacions economiques.

7
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La PINCat (Plataforma d’Infancia de Catalunya) agrupai dona veu a més
de1.700 entitats socials que ateneniacompanyen més d1 milié d’'infants i

adolescents a Catalunya, en ambits com la salut, I'educacio, el lleure educatiu,
I'accio social, la sensibilitzacio, la prevencid i la proteccio.

Impulsada I'any 2011 sota el paraigua de la Taula d’entitats del Tercer Sector
Social de Catalunya, la PINCat té com a objectiu principal ferincidéncia

politicaisocial per defensarigarantirels drets de lainfanciail'adolescéncia,
especialment aquella que es troba en situacié de vulnerabilitat. A més,

desenvolupa lafuncié d’observatori per analitzarifer sequiment de les
politiques d’atencié a la infancia.
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Amb el suportde:

AITH Generalitat de Catalunya
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